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 معاونت آموزشی دانشگاه

 دانشکده پرستاری و مامایی

 طرح درس جامع
 )روزانه(  

 

  (1فيزيوپاتولوژي بيماريهاي داخلي جراحي در مامايي)عنوان درس: 

 دکتر شهباززادگان درس:  اتيداس

 1 تعداد و نوع واحد: مامايي کارشناسي رشته و مقطع: 

 سي و معاينات فيزيكيدروس علوم پايه و نشانه شنا نياز درس: يشپ

 

 بيماریهاي قلب و عروقبا  ییآشنا  هدف کلي درس:

این درس به دانشجویان كمك می كند تا با بيماریهاي عمده قلب و عروق علل و نحوه تشخيص و درمان آنها آشنا شود و با  شرح درس:

 دهد. استفاده از این آگاهی ها بارداري هایی همراه با این گونه بيماریها را تشخيص

 

 

  (:Course planالف: طرح دوره )

 نظری: جلسات آموزشی

 ؛ استادارائه عنوان جلسه شماره جلسه

  قلب و عروق  يآناتوم و يولوژيزيبرف يمرور  (1

  گردش خون  ستميس يها يماريب يوپاتولوژيزيفو قلب  يها يماريب يوپاتولوژيزيف  (2

  قلب  يها يماريب يوپاتولوژيزيف يقلب و عروق بر مبنا يها يماريتظاهرات ب  (3
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 قلب  يها يماريب يوپاتولوژيزيف يقلب و عروق بر مبنا يها يماريب ينيبال ميعلا

4)  

  وکارديم سميمتابول ميقلب، گردش خون، اعصاب و تنظ يكيالكتر يها تيفعال -

 آنتي - - مصرف –قلب  يها يپس از جراح يباردار  يقلب و عروق،  حجم و فشار خون در باردار راتييتغ

 يداروها در باردار گريکواگولان ها و د

 

5)  

 ي)درد، تنگ يقلب مارانيب نهيو معا يفيزيوپاتولوژ يقلب و عروق بر مبنا يها يماريب ينيبال ميتظاهرات و علا -

  (رهيو غ انوزينفس، تپش قلب، ادم، سنكوپ، س

و  يآگه شيدرمان، پ ،يتشخيص افتراق ،يبالينعلايم  ،يبر علت، فيزيوپاتولوژ ديبا تاک يقلب يها يماريانواع ب -

 يو حاملگ يحاملگ ريدر غ يريشگيپ

 

6)  

قلب، مشاهده،  نهيمعا دها،يور نهيفشار خون، معا يريو نحوه اندازه گ انهايشر نهيمعا مار،يب يوضع عموم يبررس

انواع  ،يوپاتولوژيزيو  ف يولوژيزيف يبر مبنا يعيطب يصداها يسمع، بررس ،يقلب يضربه ها جلو يلمس و بررس

 آنها جاديا سميسوفل و مكان

 

7)  
  مانيو پس از زا مانيو زا يدوران باردار يو روند آنها در ط يقلب يها يماريو اداره انواع ب صيتشخ

 يانيو کاهش فشار خون شر شيافزا -

 

8)  

 پرولاپس(  ،يينارسا ،يقلب )تنگ يا چهيدر يها يماريانواع ب

  كارديپر يها يماريو ب يعفون تيدقلب اندوکار يها يماريب -

 انفارکتوس( ،يصدر نيآنژ ،يسكميعروق کرونر )ا  يها يماريب -

 ها يوپاتيم ويو کارد تيوکارديعضله قلب م  يها يماريب -

 

 حل مسأله   نمایشی   آزمایشگاهی    بحث گروهی   پاسخ –پرسش     سخنرانی :(Teaching Method) نحوه ارائه درس

 عملی      (     شفاهیتستی  کتبی:)تشریحی     ()پایان ترمتراکمی     )میان ترم(  تکوینی: نحوه ارزشيابي
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 نحوه ارزشیابی:

 نمره( 20سهم نمره )از  درصد نمره معیارهای ارزشیابی

 1  در كلاس و منظم حضور فعال

 1      یآموزش فيتکلا و فعاليت ه

 4  ترم انيكلاسی و م يآزمون ها

 14  ترم پایان امتحان

  20 % 100 جمع کل

 

 پزشکی( وآموزش درمان -بهداشت وزارت )پيشنهادي منابع:

 فهرست منابع:

 بورکيت و همكاران . مباني جراحي بورکيت .  – 1

 شوارتز و همكاران . اصول جراحي شوارتز .  – 2

 کانينگهام و همكاران ، بارداري و زايمان ويليامز .  – 3

 آندرئولي و همكاران . مباني طب داخلي سسيل .  – 4

 بران والد، جين وهمكاران ،  اصول طب داخلي هاريسون . – 5

 .2018بارداري و زايمان ويليامز )بخش داخلي و جراحي( ترجمه دکتر قاضي جهاني زير نظر ملک منصور افقي  -6

 (:lesson planطرح درس )ب: 
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 کارشناسي رشته و مقطع تحصيلي: عنوان درسي: 

 1403-4نيمسال  نيمسال و سالتحصيلي:  معرفي موضوع درس: 1شماره جلسه: 

  گروه  تدوين:

  دانشجو باید  هدف کلي:

ف
دي

ر
 

 هاي رفتاري هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حيطه 

 يادگيري
 سطح حيطه

مكان 

 آموزش
 رسانه و وسيله نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابي و 

 هاي تكميلي فعاليت

 را توضيح دهد فيزیولوژي قلب و عروق  (1
 - یشناخت

 یحركت یروان

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

مندرج  كلاس

در برنامه 

 كلاسی

 سخنرانی

 وایت بُرد

 كامپيوتر

 ویدئو پروژكتور

90 

 دقيقه
 

 دهد حيرا توض و عروققلب آناتومی   (2
 - یشناخت

یحركت یروان  

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

 قلب را توضيح دهد. يها يماريب يوپاتولوژیزيف  (3
 - یشناخت

یحركت یروان  

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

4)  
گردش خون را  ستميس يها يماريب يوپاتولوژیزيف

 توضيح دهد.

 - یشناخت

یحركت یروان  

درک  -دانش

 -مو فه

 كاربرد
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 کارشناسي رشته و مقطع تحصيلي: عنوان درسي: 

 1403-4نيمسال  نيمسال و سالتحصيلي:  معرفي موضوع درس: 2شماره جلسه: 

  گروه  تدوين:

  دانشجو باید  هدف کلي:

ف
دي

ر
 

 هدفهاي رفتاري

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حيطه 

 يادگيري
 سطح حيطه

مكان 

 آموزش
 رسانه و وسيله نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابي و 

 فعاليتهاي تكميلي

1)  

 يقلب و عروق بر مبنا يها يماريتظاهرات ب -

 قلب را توضيح دهد. يها يماريب يوپاتولوژیزيف

 يقلب و عروق بر مبنا يها يماريب ینيبال میتظاهرات و علا -

نفس، تپش  یرد، تنگ)د یقلب مارانيب نهیو معا يفيزیوپاتولوژ

 ( را شرح دهد.رهيو غ انوزيقلب، ادم، سنکوپ، س

 

 - یشناخت

 یحركت یروان

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

مندرج  كلاس

در برنامه 

 كلاسی

 سخنرانی

 وایت بُرد

 كامپيوتر

 ویدئو پروژكتور

90 

 دقيقه

، تکوینیارزشيابی 

 پرسش شفاهی

2)  
 يناقلب و عروق بر مب يها يماريب ینيبال میعلا

 قلب را توضيح دهد. يها يماريب يوپاتولوژیزيف

 - یشناخت

 یحركت یروان

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

3)  

  يقلب و عروق،  حجم و فشار خون در باردار راتييتغ

 آنتی - - مصرف –قلب  يها یپس از جراح يباردار

 را شرح دهد. يداروها در باردار گریكواگولان ها و د
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 کارشناسي رشته و مقطع تحصيلي: درسي:  عنوان

 1403-4نيمسال  نيمسال و سالتحصيلي:  معرفي موضوع درس: 3شماره جلسه: 

  گروه  تدوين:

  دانشجو باید  هدف کلي:

ف
دي

ر
 

 هاي رفتاري هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حيطه 

 يادگيري
 سطح حيطه

مكان 

 آموزش
 وسيله رسانه و نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابي و 

 هاي تكميلي فعاليت

1)  
 آشنا شود. یقلب يها يماريب صيتشخ يبا روش ها -

 - یشناخت

 یحركت یروان

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

مندرج  كلاس

در برنامه 

 كلاسی

 سخنرانی

 وایت بُرد

 كامپيوتر

 ویدئو پروژكتور

90 

 دقيقه

، تکوینیارزشيابی 

 پرسش شفاهی

2)  
 يدوران باردار یط در يها يمارياداره انواع ب قادر به  -

 .باشد
 - یشناخت

 یحركت یروان

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

3)  
 باشد. مانیزا یدر ط يها يماريقادر به  اداره انواع ب

 - یشناخت

 یحركت یروان

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

4)  
 باشد. مانیزا پس از یدر ط يها يماريقادر به  اداره انواع ب

 - یشناخت

 یحركت یروان

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

5)  

و روند  یقلب يها يماريو اداره انواع ب صيتشخ يبا روش ها -

آشنا  مانیو پس از زا مانیو زا يدوران باردار یآنها در ط

 .شود

 ميقلب، گردش خون، اعصاب و تنظ یکیالکتر يها تيفعال -
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 را توضيح دهد. وكارديم سميمتابول

6)     
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 کارشناسي رشته و مقطع تحصيلي: عنوان درسي: 

 1403-4نيمسال  نيمسال و سالتحصيلي:  معرفي موضوع درس: 4شماره جلسه: 

  گروه  تدوين:

  دانشجو باید  هدف کلي:

ف
دي

ر
 

 هاي رفتاري هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حيطه 

 يادگيري
 سطح حيطه

مكان 

 آموزش
 رسانه و وسيله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقيقه(

شيوه ارزشيابي و 

 هاي تكميلي فعاليت

1)  
 قلب، را توضيح دهد. یکیالکتر يها تيفعال -

 - یشناخت

 یحركت یروان

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

مندرج  كلاس

در برنامه 

 كلاسی

 سخنرانی

 وایت بُرد

 كامپيوتر

 ویدئو پروژكتور

90 

 دقيقه

، تکوینیارزشيابی 

 پرسش شفاهی

2)  
 گردش خون، را توضيح دهد. يها تيفعال

 - یشناخت

 یحركت یروان

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

3)  
را  وكارديم سميمتابول مياعصاب و تنظ يها تيفعال

 توضيح دهد.
 - یشناخت

 یحركت یروان

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

4)  

 ،يبر علت، فيزیوپاتولوژ ديبا تاك یقلب يها يماريانواع ب -

و  یآگه شيدرمان، پ ،یتشخيص افتراق ،یعلایم بالين

را شرح دهد یو حاملگ یحاملگ ريدر غ يريشگيپ . 

و نحوه  انهایشر نهیمعا مار،يب یوضع عموم یبه بررس قادر

قلب،  نهیمعا دها،یور نهیفشار خون، معا يرياندازه گ

سمع،  ،یقلب يضربه ها جلو یمشاهده، لمس و بررس
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و   يولوژیزيف يبر مبنا یعيطب يصداها یبررس

آنها باشد جادیا سميانواع سوفل و مکان ،يوپاتولوژیزيف . 

 را شرح دهد. یانیو كاهش فشار خون شر شیافزا -

5)     

6)     
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 کارشناسي رشته و مقطع تحصيلي: عنوان درسي: 

 1403-4نيمسال  نيمسال و سالتحصيلي:  معرفي موضوع درس: 5شماره جلسه: 

  گروه  تدوين:

  دانشجو باید  هدف کلي:

ف
دي

ر
 

 هدفهاي رفتاري

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حيطه 

 يادگيري
 سطح حيطه

مكان 

 آموزش
 رسانه و وسيله نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابي و 

 فعاليتهاي تكميلي

1)  
قلب و عروق بر  يها يماريب ینيبال میتظاهرات و علا -

 را شرح دهد. یقلب مارانيب نهیو معا يفيزیوپاتولوژ يمبنا

 - یشناخت

 یحركت یروان

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

مندرج  كلاس

در برنامه 

 كلاسی

 سخنرانی

 وایت بُرد

 كامپيوتر

 ویدئو پروژكتور

90 

 دقيقه

، تکوینیارزشيابی 

 پرسش شفاهی

2)  
 رهيو غ انوزي، تپش قلب، ادم، سنکوپ، سنفس یدرد، تنگ

 را شرح دهد.

 - یشناخت

 یحركت یروان

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

3)     

4)     

5)     
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 کارشناسي رشته و مقطع تحصيلي: عنوان درسي: 

 1403-4نيمسال  نيمسال و سالتحصيلي:  معرفي موضوع درس: 6شماره جلسه: 

  گروه  تدوين:

  دانشجو باید  ف کلي:هد

ف
دي

ر
 

 هدفهاي رفتاري

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حيطه 

 يادگيري
 سطح حيطه

مكان 

 آموزش
 رسانه و وسيله نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابي و 

 فعاليتهاي تكميلي

1)  
 - یشناخت باشد.  مار،يب یوضع عموم یقادر به بررس -

 یحركت یروان

درک  -شدان

 -و فهم

 كاربرد

مندرج  كلاس

در برنامه 

 كلاسی

 سخنرانی

 وایت بُرد

 كامپيوتر

 ویدئو پروژكتور

90 

 دقيقه

، تکوینیارزشيابی 

 پرسش شفاهی

2)  
فشار  يريو نحوه اندازه گ انهایشر نهیمعا یقادر به بررس

 خون، باشد.

 - یشناخت

 یحركت یروان

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

3)  
 - یشناخت باشد. دها،یور نهیقادر به معا

 یحركت یروان

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

4)  

 يضربه ها جلو یقلب، مشاهده، لمس و بررس نهیقادر به معا

و   يولوژیزيف يبر مبنا یعيطب يصداها یسمع، بررس ،یقلب

 آنها باشد. جادیا سميانواع سوفل و مکان ،يوپاتولوژیزيف

 - یشناخت

یحركت یروان  

رک د -دانش

 -و فهم

 كاربرد

5)     
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 کارشناسي رشته و مقطع تحصيلي: عنوان درسي: 

 1403-4نيمسال  نيمسال و سالتحصيلي:  معرفي موضوع درس: 7 شماره جلسه:

  گروه  تدوين:

  دانشجو با   هدف کلي:

ف
دي

ر
 

 هاي رفتاري هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حيطه 

 يادگيري
 ح حيطهسط

مكان 

 آموزش
 رسانه و وسيله نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابي و 

 فعاليتهاي تكميلي

1)  
 ،يبر علت، فيزیوپاتولوژ ديبا تاك یقلب يها يماريانواع ب -

و  یآگه شيدرمان، پ ،یتشخيص افتراق ،یعلایم بالين

 را شرح دهد. یو حاملگ یحاملگ ريدر غ يريشگيپ

 - یشناخت

 یحركت یروان

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

مندرج  كلاس

در برنامه 

 كلاسی

 سخنرانی

 وایت بُرد

 كامپيوتر

 ویدئو پروژكتور

90 

 دقيقه

ارزشيابی آغازین، 

 پرسش شفاهی

2)  
 ،یینارسا ،یقلب )تنگ يا چهیدر يها يماريانواع ب -

 پرولاپس( را شرح دهد.

 - یشناخت

 یحركت یروان

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

 را شرح دهد. یسميتب رومات -  (3
 - یشناخت

 یحركت یروان

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

4)  

پرولاپس(  ،یینارسا ،یقلب )تنگ يا چهیدر يها يماريانواع ب -

 را شرح دهد.

 کاردیپر يها يماريو ب یعفون تیقلب اندوكارد يها يماريب -

 را توضيح دهد.

 ،يصدر نیژآن ،یسکمیعروق كرونر )ا  يها يماريب -

 انفاركتوس(
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ها را  یوپاتيم ویو كارد تیوكارديعضله قلب م  يها يماريب -

 شرح دهد.

5)     

6)     
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 کارشناسي رشته و مقطع تحصيلي: عنوان درسي: 

 1403-4نيمسال  نيمسال و سالتحصيلي:  معرفي موضوع درس: 8شماره جلسه: 

  گروه  تدوين:

   هدف کلي:

ف
دي

ر
 

 دفهاي رفتاريه

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حيطه 

 يادگيري
 سطح حيطه

مكان 

 آموزش
 رسانه و وسيله نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابي و 

 فعاليتهاي تكميلي

1)  
 یوپاتيم ویو كارد تیوكارديعضله قلب م يها يماريب -

  .توضيح دهد ها را

 

 - یشناخت

 یحركت یروان

درک  -شدان

 -و فهم

 كاربرد

مندرج  كلاس

در برنامه 

 كلاسی

 سخنرانی

 وایت بُرد

 كامپيوتر

 ویدئو پروژكتور

90 

 دقيقه

، تکوینیارزشيابی 

 پرسش شفاهی

2)  
 يها يماريو ب یعفون تیقلب اندوكارد يها يماريب -

 را توضيح دهد. کاردیپر

 - یشناخت

 یحركت یروان

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

3)  
 ،يصدر نیآنژ ،یسکمیعروق كرونر )ا  يها يرمايب -

 (انفاركتوس

 

 - یشناخت

 یحركت یروان

درک  -دانش

 -و فهم

 كاربرد

4)  
ها را  یوپاتيم ویو كارد تیوكارديعضله قلب م  يها يماريب -

 شرح دهد.
  

5)  

  يقلب و عروق،  حجم و فشار خون در باردار راتييتغ -

 دهد شرح را. - مصرف –قلب  يها یپس از جراح يباردار

 را شرح دهد يداروها در باردار گریكواگولان ها و د یآنت -

  


