
 

 

 فرم تدوین طرح درس جامع 

آرمون    -عطراح:   

 

 

 

 

 

 

 
 

 )جدول زمان بندی جلسات( اختصاصی: اهداف 

 

 عنوان یا موضوع هر جلسه جلسه  شماره

  و بیان اهداف کلاس و نحوه ارزشیابی مقدمه،   1

 مفاهیم اولیه، کلیات تریاژ   2

 انواع تریاژ در شرایط بیمارستانی   3

 انواع تریاژ در شرایط پیش بیمارستانی   4

 انواع تریاژ صحنه در شرایط عادی و حوادث مترقبه   5

 آشنایی با تریاژ تلفنی   6

 تریاژ در گروه ها و شرایط خاص   7

 بیماران دچار سوختگی و مسایل اخلاقی در تریاژ تریاژ   8

 

 

 

 

 

 

 

 ( Course planطرح دوره )  :الف

 سعید مهریدکتر  :نام استاد درس اصول تریاژ عنوان درس: 

 عملی   5/0واحد نظری،    1   تعداد و نوع واحد: فوریت پزشکی کارشناسی    :رشته و مقطع ندارد   :پیش نیاز درس

درس کلی  در   :هدف  مصدومین  به  رسانی  امداد  برای  لازم  توانایی  کسب  و  مختلف  شرایط  در  تریاژ  مفاهیم  با  دانشجو  آشنایی 

 حوادث با چند قربانی 



 

 

 فرم تدوین طرح درس جامع 

آرمون    -عطراح:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حل مسأله     نمایشی     آزمایشگاهی      بحث گروهی پاسخ –پرسش سخنرانی:(Teaching Method)نحوه ارائه درس

 عملی( شفاهیتستی  )تشریحی:کتبی()پایان ترمتراکمی()میان ترمتکوینی: نحوه ارزشيابی
 درس:  فهرست منابع

 " پابه  یمارستانیب  شیپ  یطب  یاورژانسها ".  تیکارن ک  هفن برنت،   جوزف،   چیستویم   -1

 "یانی م   یمارستانیب  شیپ  یطب   یاورژانسها   ".چاردیر  یپورتررابرت،چر  ان،یبرا  بلدسو  -2

 " شرفتهی پ  یمارستانیب  ش یپ  یطب  یاورژانسها  "رام.  ونیاست  روندابک،اندروپالک،  -3

 آخرین چاپ   "سیدمحمدی، مکاتبات اداری و گزارش نویسیخوجه    -4

 

 

 



 

 

 فرم تدوین طرح درس جامع 

آرمون    -عطراح:   3 

 

 

 

 

 

 

 عنوان درسی: 

 مقدمه و اهداف 

 موضوع درس: 
 نحوه ارزشیابیمقدمه،  و بیان اهداف کلاس و 

 رشته و مقطع تحصیلی : 
 کارشناسی  -فوریت های پزشکی

 نیمسال و سال تحصیلی: 

 1404-1403 دومنیمسال 
 : شماره جلسه 

1 

 سعید مهری تدوین کننده: دکتر  دانشجویان پس از پایان کلاس با اهداف درس و نحوه ارزشيابی پایانی آشنا خواهند شد  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:رفتاریهدفهای 
حيطه 

 یادگيری 
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس: 
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و  

 فعاليتهای تکميلی  

  مقدمه و بیان اهداف آموزشی   1

 4کلاس  
 

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ 
 بحث گروهی

 

 وایت برُد 
 کامپیوتر 

 پروژکتورویدئو 
 و ... 

 

 دقیقه120

 

 کتبی -شفاهی

 

  تعیین نقطه شروع درسی   2

  نحوه ارزشیابی تکوینی و تراکمی  3

  نحوه مدیریت واحد عملی   4

5    

6    

7    

8    

9    

 (lessonplanطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تدوین طرح درس جامع 

آرمون    -عطراح:   4 

 

 

 عنوان درسی: 

 مفاهیم اولیه، کلیات تریاژ 

 موضوع درس: 
 انواع تریاژ 

 مقطع تحصیلی : رشته و 
 کارشناسی  -فوریت های پزشکی

 تحصیلی:   نیمسال و سال

 1404-1403 دومنیمسال 

 : شماره جلسه 

2 

 سعید مهری  دکترتدوین کننده:  تاریخچه و معنای لغوی تریاژ، اهداف و خصوصيات تریاژ کنندهآشنایی دانشجویان با  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 قادر خواهد بود(:)دانشجو پس از پایان درس هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری 
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس: 
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و  

 فعاليتهای تکميلی  

 شناختی  .را تعریف کند تریاژ  1

 4کلاس  
 

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ 
 بحث گروهی

 

 وایت برُد 
 کامپیوتر 

 ویدئو پروژکتور
 و ... 

 

 دقیقه120

 

 کتبی -شفاهی

 

2  
 .را توضیح دهد انواع تریاژ

 

 شناختی 

3  
 .شرح دهد نحوه ارزیابی بیمار را

 

 شناختی 

4  
 .گروهی از بیماران را بر حسب تریاژ طبقه بندی نماید

 

 حرکتی -مهارتی

5  
 .را نام ببرد خصوصیات پرستار تریاژ

 

 شناختی 

6    

7    

8    

9    



 

 

 فرم تدوین طرح درس جامع 

آرمون    -عطراح:   5 

 

 

 

 

 

 

 

 عنوان درسی: 

 انواع تریاژ در شرایط بیمارستانی 

 موضوع درس: 
 تقسیم بندی در تریاژ 

 رشته و مقطع تحصیلی : 
 کارشناسی  -فوریت های پزشکی

 نیمسال و سال تحصیلی: 

 1404-1403 دومنیمسال 
 : شماره جلسه 

3 

 سعید مهری تدوین کننده: دکتر  شوند دانشجویان با انواه تریاژ در بيمارستان و نحوه رنگ بندی ان آشنا  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری 
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس: 
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و  

 فعاليتهای تکميلی  

 شناختی  انواع تقسیم بندی در تریاز  1

 4کلاس  
 

 سخنرانی
 پاسخ پرسش و 

 بحث گروهی
 

 وایت برُد 
 کامپیوتر 

 ویدئو پروژکتور
 و ... 

 

 دقیقه120

 

 کتبی -شفاهی

 

 شناختی  تقسیم بندی در تریاز  2

 شناختی  کاربرد رنگ ها در تریاز بندی  3

 عاطفی مدل های کلاسیک برای تریاز  4

 حرکتی -مهارتی انواه سیستم تریاز در بیمارستان   5

  ویژگی های کارت تریاژ   6

7    

8    

9    



 

 

 فرم تدوین طرح درس جامع 

آرمون    -عطراح:   6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عنوان درسی: 

 انواع تریاژ در شرایط پیش بیمارستانی 

 موضوع درس: 
 تریاز در شرایط پیش بیمارستانی 

 رشته و مقطع تحصیلی : 
 کارشناسی  -فوریت های پزشکی

 نیمسال و سال تحصیلی: 

 1404-1403 دومنیمسال 
 : شماره جلسه 

4 

 سعید مهری تدوین کننده: دکتر  دانشجویان با انواع روش های تریاز در شرایط پيش بيمارستانی آشنا شوند هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری 
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس: 
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و  

 فعاليتهای تکميلی  

 شناختی  انواع تریاز بر اساس سطح بندی انها بیان کنند  1

 4کلاس  
 

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ 
 بحث گروهی

 

 وایت برُد 
 کامپیوتر 

 ویدئو پروژکتور
 و ... 

 

 دقیقه120

 

 کتبی -شفاهی

 

 شناختی  تریاز استارت و نحوه انجام ان بازگو نمایند   2

 شناختی  تریاز جامپ استارت و نحوه انجام ان انجام دهند  3

 شناختی  و نحوه انجام ان بیان نمایند  TRTSتریاژ   4

 حرکتی -مهارتی تعدادی از نمونه بیمار را بر اساس روش های گفته شده تریاز بندی نمایند  5

6    

7    

8    

9    



 

 

 فرم تدوین طرح درس جامع 

آرمون    -عطراح:   7 

 

 

 

 

 

 درسی: عنوان 

 انواع تریاژ 

 موضوع درس: 
 انواع تریاژ صحنه در شرایط عادی و حوادث مترقبه 

 رشته و مقطع تحصیلی : 
  -فوریت های پزشکی

 کارشناسی 

 نیمسال و سال تحصیلی: 

 1404-1403 دومنیمسال 
 : شماره جلسه 

5 

 سعید مهری تدوین کننده: دکتر  آشنا شود. تریاژدانشجو باید با انواع روش های  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری 
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس: 
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و  

 فعاليتهای تکميلی  

 شناختی  را بیان نمایند CRAMPSتریاژ به روش    1

 4کلاس  
 

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ 
 بحث گروهی

 

 وایت برُد 
 کامپیوتر 

 ویدئو پروژکتور
 و ... 

 

 دقیقه120

 

 کتبی -شفاهی

 

 شناختی  را بیان نمایندSAVEتریاژ به روش    2

 شناختی  نمایند بیان  راSALT  روش به تریاژ  3

 شناختی  نمایند  بیان  راSTM  روش به تریاژ  4

 شناختی  نمایند بیان راSIEVE  روش به تریاژ  5

 شناختی  نمایند  بیان  را  PTT  روش به تریاژ  6

 شناختی  نمایند  بیان  را MTS  روش به تریاژ  7

 شناختی  نمایند  بیان را  CTAS  روش به تریاژ  8

 حرکتی -مهارتی  تعدادی از نمونه های تمرینی را به روش های بالا تریاز بندی کنند  9



 

 

 فرم تدوین طرح درس جامع 

آرمون    -عطراح:   8 

 

  

 درسی: عنوان 

 انواع تریاژ 

 موضوع درس: 
 سطحی  4تریاژ تلفنی 

 رشته و مقطع تحصیلی : 
 کارشناسی  -فوریت های پزشکی

 نیمسال و سالتحصیلی: 

 1404-1403 دومنیمسال 

 :  شماره جلسه 

6 

 سعید مهری  دکترتدوین کننده:  سطحی تلفنی را مورد استفاده قرار دهند   4دانشجویان قادرخواهند بود در پایان کلاس تریاز   هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری 
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس: 
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و  

 فعاليتهای تکميلی  

  ، شناختی مرور آخرین دستور العمل تریاژ تلفنی چهار سطحی  1
 ی حرکت-یمهارت

 4کلاس  
 

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ 
 بحث گروهی

 

 وایت برُد 
 کامپیوتر 

 ویدئو پروژکتور
 و ... 

 

 دقیقه120

 

 کتبی -شفاهی

 

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    



 

 

 فرم تدوین طرح درس جامع 

آرمون    -عطراح:   9 

 

  

 عنوان درسی: 

 خاص   شرایط  و  ها  گروه   در  تریاژ

 ESIو تریاز 

 موضوع درس: 
 ESIتریاز خاص و 

 رشته و مقطع تحصیلی: 
 کارشناسی  -فوریت های پزشکی

 نیمسال و سالتحصیلی: 

 1404-1403 دومنیمسال 

 : شماره جلسه 

7 

 سعید مهری  تدوین کننده: دکتر آشنا شوند.  ESIدانشجویان بتوانند با انواع روش های تریاژ در شرایط خاص و همچنين   هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری 
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس: 
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و  

 فعاليتهای تکميلی  

 شناختی  نحوه تریاز مادران باردار را بیان نماید.  1

 4کلاس  
 

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ 
 بحث گروهی

 

 وایت برُد 
 کامپیوتر 

 ویدئو پروژکتور
 و ... 

 

 دقیقه120

 

 کتبی -شفاهی

 

 ی شناخت تریاز در حوادث هسته ای را ذکر کنند  2

 ی شناخت زدگی را بیان نمایندتریاز در صاعقه   3

 شناختی  تریاز نظامی و هدف ان را بیان نمایند  4

 شناختی  را بیان نمایند.  ESIتریاز به روش   5

 ی حرکت-یمهارت نمونه های در کلاس برای موارد بالا نوشته و سطح بندی نمایند  6

7    

8    

9    

10    



 

 

 فرم تدوین طرح درس جامع 

آرمون    -عطراح:   10 

 

 

 عنوان درسی: 

  و   سوختگی  دچار  بیماران  تریاژ

 تریاژ   در اخلاقی مسایل

 موضوع درس: 
 انواع تریاز 

 رشته و مقطع تحصیلی: 
 کارشناسی  -فوریت های پزشکی

 نیمسال و سالتحصیلی: 

 1404-1403 دومنیمسال 

 : شماره جلسه 

8 

 سعید مهری  تدوین کننده: دکتر  دانشجویان با مسائل اخلاقی بوجود امده در تریاژ آشنا شوند.   هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: هدفهای رفتاری
حيطه 

 یادگيری 
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس: 
 رسانه و وسيله:

زمان 

 )دقيقه(

شيوه ارزشيابی و  

 فعاليتهای تکميلی  

 شناختی  تریاژ بیماران سوختگی را بیان نمایند   1

 4کلاس  
 

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ 
 بحث گروهی

 

 وایت برُد 
 کامپیوتر 

 ویدئو پروژکتور
 و ... 

 

 دقیقه120

 

 کتبی -شفاهی

 

 شناختی  مسائل اخلاقی و نحوه برخورد با ان را بحث و بررسی نمایند   2

 شناختی  نمونه های اخلاقی بیان گردد  3

  تمرین و تکرار   4

5    

6    

7    

8    

9    

10    


