
  

  ١

  معاونت آموزشي دانشگاه

  دانشكده پرستاري و مامايي

  طرح درس جامع
  (روزانه)  

  

  ١٤٠٢- ١٤٠٣اول  مسالين  )١فيزيوپاتولوژي بيماريهاي داخلي جراحي در مامايي(عنوان درس: 

  دكتر شهباززادگان درس:  اتيداس

  ١ تعداد و نوع واحد:  مامايي كارشناسيرشته و مقطع: 
  لوم پايه و نشانه شناسي و معاينات فيزيكيدروس عنياز درس: يشپ
  

  بيماريهاي قلب و عروقبا  ييآشنا  هدف كلي درس:

اين درس به دانشجويان كمك مي كند تا با بيماريهاي عمده قلب و عروق علل و نحوه تشخيص و درمان آنها آشنا شود و با  شرح درس:
  نه بيماريها را تشخيص دهد.استفاده از اين آگاهي ها بارداري هايي همراه با اين گو

  

  

   ):Course planالف: طرح دوره (

  نظري: جلسات آموزشي

  ؛ استادارائه  عنوان جلسه  شماره جلسه

١(   
  فيزيوپاتولوژي بيماري هاي قلب و سيستم گردش خون را توضيح دهد. 

قلب را توضيح  تظاهرات و علايم باليني بيماري هاي قلب و عروق بر مبناي فيزيوپاتولوژي بيماري هاي - 
   دهد. 

 



  

  ٢

  
  

  

  

  

  آشنا شود. مانيو پس از زا مانيو زا يدوران باردار يو روند آنها در ط يقلب يها يماريو اداره انواع ب صيتشخ يبا روش ها -   )٢

   را توضيح دهد. وكارديم سميمتابول ميقلب، گردش خون، اعصاب و تنظ يكيالكتر يها تيفعال -   )٣

٤(   
 گريكواگولان ها و د آنتي - - مصرف –قلب  يها يپس از جراح يباردار  يشار خون در باردارقلب و عروق،  حجم و ف راتييتغ

  را شرح دهد. يداروها در باردار
 

٥(   
نفس، تپش  ي(درد، تنگ يقلب مارانيب نهيو معا يفيزيوپاتولوژ يقلب و عروق بر مبنا يها يماريب ينيبال ميتظاهرات و علا -

  ) را شرح دهد.رهيو غ انوزيقلب، ادم، سنكوپ، س
 

٦(   
در  يريشگيو پ يآگه شيدرمان، پ ،يتشخيص افتراق ،يعلايم بالين ،يبر علت، فيزيوپاتولوژ ديبا تاك يقلب يها يماريانواع ب -

  را شرح دهد. يو حاملگ يحاملگ ريغ

 

٧(   

قلب، مشاهده، لمس و  نهيمعا ،دهايور نهيفشار خون، معا يريو نحوه اندازه گ انهايشر نهيمعا مار،يب يوضع عموم يقادر به بررس

 جاديا سميانواع سوفل و مكان ،يوپاتولوژيزيو  ف يولوژيزيف يبر مبنا يعيطب يصداها يسمع، بررس ،يقلب يضربه ها جلو يبررس

  آنها باشد.

 

   را شرح دهد. يانيو كاهش فشار خون شر شيافزا -   )٨

   س) را شرح دهد.پرولاپ ،يينارسا ،يقلب (تنگ يا چهيدر يها يماريانواع ب -   )٩

   را توضيح دهد. كارديپر يها يماريو ب يعفون تيقلب اندوكارد يها يماريب -   )١٠

   انفاركتوس) ،يصدر نيآنژ ،يسكميعروق كرونر (ا  يها يماريب -   )١١

   ها را شرح دهد. يوپاتيم ويو كارد تيوكارديعضله قلب م  يها يماريب -   )١٢

        حل مسأله   نمايشي   آزمايشگاهي    بحث گروهي   پاسخ –پرسش     سخنراني :)Teaching Method( نحوه ارائه درس

  عملي      )     شفاهيتستي  ي:(تشريحيكتب     )(پايان ترمتراكمي     (ميان ترم) تكويني : نحوه ارزشيابي



  

  ٣

  :نحوه ارزشيابي

  نمره) ٢٠سهم نمره (از   درصد نمره  معيارهاي ارزشيابي

  ١  ٥  در كلاس و منظم حضور فعال

  ١  ٥      يآموزش فيتكلفعاليت ها و 

  ٤  ٢٠  ترم انيكلاسي و م يآزمون ها

  ١٤  ٧٠  ترم پايان امتحان

   ٢٠  % ١٠٠  جمع كل
  

  پزشكي) وآموزش درمان -بهداشت وزارت (پيشنهادي منابع:

  فهرست منابع:

  بوركيت و همكاران . مباني جراحي بوركيت .   ١

  شوارتز و همكاران . اصول جراحي شوارتز .   ٢

  كانينگهام و همكاران ، بارداري و زايمان ويليامز .   ٣

  آندرئولي و همكاران . مباني طب داخلي سسيل .   ٤

  بران والد، جين وهمكاران ،  اصول طب داخلي هاريسون .  ٥

  .٢٠١٨ي و زايمان ويليامز (بخش داخلي و جراحي) ترجمه دكتر قاضي جهاني زير نظر ملك منصور افقي باردار - ٦

  

  ):lesson planب: طرح درس (



  

  ۴

  كارشناسي رشته و مقطع تحصيلي:  )١فيزيوپاتولوژي بيماريهاي داخلي جراحي در مامايي( عنوان درسي: 

  ١شماره جلسه: 
 و قلب يها يماريب يوپاتولوژيزيف  و قلب و عروق يموتانآ و يولوژيزيف  معرفي موضوع درس:

  قورع
  ١٤٠٢- ١٤٠٣اول  مسالين يمسال و سالتحصيلي:ن

    / شهباززادگانييماما گروه  تدوين:

    .دوش انشآ قلب و عروق يها يماريب يوپاتولوژيزيقلب و عروق و  ف يو آناتوم يولوژيزيف دانشجو بايد  لي:هدف ك

ف
دي

ر
  

  هاي رفتاري هدف
  (دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود):

حيطه 
  يادگيري

  سطح حيطه
مكان 
  آموزش

  رسانه و وسيله  نحوه ارائه درس
زمان 
  (دقيقه)

شيوه ارزشيابي و 
  هاي تكميلي فعاليت

  مروري برفيزيولوژي قلب و عروق )١
 -  يشناخت

 يحركت يروان

درك  - دانش
 - و فهم

  كاربرد

مندرج  كلاس
در برنامه 

  كلاسي
 سخنراني

  وايت بُرد
  كامپيوتر

 ويدئو پروژكتور

٩٠ 
 دقيقه

 

  قلب و عروقمروري بر آناتومي  )٢
 -  يشناخت

يحركت يروان  

درك  - دانش
 - و فهم

  كاربرد

  قلب را توضيح دهد. يها يماريب يوپاتولوژيزيف )٣
 -  يشناخت

يحركت يروان  

درك  - دانش
 - و فهم
  دكاربر

٤( 
گردش خون را توضيح  ستميس يها يماريب يوپاتولوژيزيف

  دهد.
 -  يشناخت

يحركت يروان  

درك  - دانش
 - و فهم

 كاربرد

٥(     

٦(     

٧(     



  

  ۵

  

  

  كارشناسي رشته و مقطع تحصيلي:  )١فيزيوپاتولوژي بيماريهاي داخلي جراحي در مامايي( عنوان درسي: 

  ٢شماره جلسه: 
 يماريب يوپاتولوژيزيف يقلب و عروق بر مبنا يها يماريتظاهرات ب  معرفي موضوع درس:

دوران  يو روند آنها در ط يقلب يها يماريو اداره انواع ب صيتشخ يبا روش ها  و قلب يها
  آشنا شود. مانيو پس از زا مانيو زا يباردار

  ١٤٠٢- ١٤٠٣اول  مسالين  نيمسال و سالتحصيلي:

    / شهباززادگانييماما گروه  تدوين:

و  صيتشخ يبا روش ها  و قلب يها يماريب يوپاتولوژيزيف يقلب و عروق بر مبنا يها يماريتظاهرات ب دانشجو با هدف كلي:
  .آشنا شود مانيو پس از زا مانيو زا يدوران باردار يو روند آنها در ط يقلب يها يمارياداره انواع ب

  

ف
دي

ر
  

  هدفهاي رفتاري
  (دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود):

حيطه 
  يادگيري

  سطح حيطه
مكان 
  آموزش

  رسانه و وسيله  نحوه ارائه درس
زمان 
  (دقيقه)

شيوه ارزشيابي و 
  فعاليتهاي تكميلي

١(   
 يمبناقلب و عروق بر  يها يماريتظاهرات ب -

  قلب را توضيح دهد. يها يماريب يوپاتولوژيزيف

 -  يشناخت

 يحركت يروان

درك  - دانش

 - و فهم

  كاربرد

مندرج  كلاس
در برنامه 

  كلاسي
 سخنراني

  وايت بُرد
  كامپيوتر

 ويدئو پروژكتور

٩٠ 
 دقيقه

، تكوينيارزشيابي 
 پرسش شفاهي

٢(   
 يقلب و عروق بر مبنا يها يماريب ينيبال ميعلا

  قلب را توضيح دهد. يها يماريب يوژوپاتوليزيف

 -  يشناخت

 يحركت يروان

درك  - دانش

 - و فهم

  كاربرد

٣(   
و پس  مانيو زا يدوران باردار يدر ط يقلب يها يماريب

  ا بداند.ر مانياز زا

 -  يشناخت

 يحركت يروان
  شناد

٤(   
  سلاك رد هدش حرطم لاح حرش اب ار يقلب يها يماريب

  .دهد صيتشخ

 -  يشناخت

 يحركت يروان

درك  - دانش

 - و فهم

  كاربرد



  

  ۶

  

  

  كارشناسي رشته و مقطع تحصيلي:  )١فيزيوپاتولوژي بيماريهاي داخلي جراحي در مامايي( عنوان درسي: 

  ٣شماره جلسه: 
قلب و عروق،   راتييتغ ،قلب، گردش خون يكيالكتر يها تيفعال  معرفي موضوع درس:

   يداروها در باردار گريكواگولان ها و د يآنت -  يحجم و فشار خون در باردار
  ١٤٠٢- ١٤٠٣اول  مسالين يمسال و سالتحصيلي:ن

    / شهباززادگانييماما گروه  تدوين:

 يآنت - يقلب و عروق،  حجم و فشار خون در باردار راتييقلب، گردش خون، تغ يكيالكتر يها تيفعال  دانشجو با هدف كلي:
  .دوش انشآ يداروها در باردار گريكواگولان ها و د

  

ف
دي

ر
  

  هاي رفتاري هدف
  (دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود):

حيطه 
  يادگيري

  مكان آموزش  سطح حيطه
نحوه ارائه 

  درس
  رسانه و وسيله

زمان 
  (دقيقه)

شيوه ارزشيابي و 
  هاي تكميلي فعاليت

١(   

  يقلب و عروق،  حجم و فشار خون در باردار راتييتغ
 يآنت -  - مصرف –قلب  يها يپس از جراح يباردار

  را شرح دهد. يداروها در باردار گريكواگولان ها و د
  

 -  يشناخت
 يحركت يروان

درك و  - دانش
  كاربرد -فهم

مندرج در  كلاس
  برنامه كلاسي

 سخنراني

  وايت بُرد
  كامپيوتر

 ويدئو پروژكتور

٩٠ 
 دقيقه

، تكوينيارزشيابي 
 پرسش شفاهي

 يدوران باردار يط در يها يمارياداره انواع ب قادر به  -   )٢
  .باشد

 -  يشناخت
 يحركت يروان

و  درك - دانش
  كاربرد -فهم

 -  يشناخت  باشد. مانيزا يدر ط يها يماريقادر به  اداره انواع ب   )٣
 يحركت يروان

درك و  - دانش
  كاربرد -فهم

 -  يشناخت  باشد. مانيپس از زا يدر ط يها يماريقادر به  اداره انواع ب   )٤
 يحركت يروان

درك و  - دانش
  كاربرد -فهم

٥(   
 ميقلب، گردش خون، اعصاب و تنظ يكيالكتر يها تيفعال

  را توضيح دهد. وكارديم سميمتابول
 -  يشناخت

 يحركت يروان
  مهف و كرد

  شناد يتخانش  آشنا شود. يبقل يها يماريب صيتشخ يبا روش ها   )٦



  

  ٧

  
  

  

  كارشناسي رشته و مقطع تحصيلي:  )١فيزيوپاتولوژي بيماريهاي داخلي جراحي در مامايي( عنوان درسي: 

  ٤شماره جلسه: 
 يقلب و عروق بر مبنا يها يماريب ينيبال ميتظاهرات و علا  معرفي موضوع درس:

   انوزينفس، تپش قلب، ادم، سنكوپ، س ي(درد، تنگ يقلب مارانيب نهيو معا يفيزيوپاتولوژ
  ١٤٠٢- ١٤٠٣اول  مسالين يمسال و سالتحصيلي:ن

    / شهباززادگانييماما گروه  تدوين:

(درد،  يقلب مارانيب نهيو معا يفيزيوپاتولوژ يقلب و عروق بر مبنا يها يماريب ينيبال ميتظاهرات و علا دانشجو با هدف كلي:
  شنا شودآ) رهيو غ انوزينفس، تپش قلب، ادم، سنكوپ، س يتنگ

  

ف
دي

ر
  

  هاي رفتاري هدف
  (دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود):

حيطه 
  يادگيري

  سطح حيطه
مكان 
  آموزش

  رسانه و وسيله  نحوه ارائه درس
زمان 
  (دقيقه)

شيوه ارزشيابي و 
  هاي تكميلي فعاليت

١(   
 يقلب و عروق بر مبنا يها يماريبتظاهرات 
نفس،  ي(درد، تنگ يقلب مارانيب نهيو معا يفيزيوپاتولوژ

  داند.ب) را رهيو غ انوزيتپش قلب، ادم، سنكوپ، س

 -  يناختش
 يحركت يروان

درك  - دانش
 - و فهم

  كاربرد
مندرج  كلاس

در برنامه 
  كلاسي

 سخنراني

  وايت بُرد
  كامپيوتر

 ويدئو پروژكتور

٩٠ 
 دقيقه

، تكوينيشيابي ارز
 پرسش شفاهي

٢(   
 يقلب و عروق بر مبنا يها يماريب ينيبال ميعلا

نفس،  ي(درد، تنگ يقلب مارانيب نهيو معا يفيزيوپاتولوژ
  ) را شرح دهد.رهيو غ انوزيتپش قلب، ادم، سنكوپ، س

 -  يشناخت
 يحركت يروان

درك  - دانش
 - و فهم

  كاربرد

٣(   
 يضرفيماري قلبي را بر اساس كيس ببه باردار مبتلا ادر م

  مديريت نمايد.
 -  يناختش
 يحركت يروان

درك  - دانش
 - و فهم

  كاربرد



  

  ٨

  
  

  

  كارشناسي رشته و مقطع تحصيلي:  )١فيزيوپاتولوژي بيماريهاي داخلي جراحي در مامايي( عنوان درسي: 

  ٥شماره جلسه: 
علايم  ،يبر علت، فيزيوپاتولوژ ديبا تاك يقلب يها يماريانواع ب معرفي موضوع درس:

   يو حاملگ يحاملگ ريدر غ يريشگيو پ يآگه شيدرمان، پ ،يتشخيص افتراق ،يبالين
   ١٤٠٢- ١٤٠٣اول  مسالين  يمسال و سالتحصيلي:ن

    / شهباززادگانييماما گروه  تدوين:

 شيدرمان، پ ،يتشخيص افتراق ،يعلايم بالين ،يبر علت، فيزيوپاتولوژ ديبا تاك يقلب يها يماريانواع ب دانشجو با هدف كلي:
  .دوش انشآ يو حاملگ يحاملگ ريدر غ يريشگيو پ يآگه

  

ف
دي

ر
  

  هدفهاي رفتاري
  (دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود):

حيطه 
  يادگيري

  سطح حيطه
مكان 

  زشآمو
  رسانه و وسيله  نحوه ارائه درس

زمان 
  (دقيقه)

شيوه ارزشيابي و 
  فعاليتهاي تكميلي

١(   
 -  يناختش  را شرح دهد. يقلب يها يماريانواع ب

 يحركت يروان

درك  - دانش
 - و فهم

  كاربرد

مندرج  كلاس
در برنامه 

  كلاسي
 سخنراني

  وايت بُرد
  كامپيوتر

 ويدئو پروژكتور

٩٠ 
 دقيقه

، تكوينيارزشيابي 
 پرسش شفاهي

٢(   
را  يو حاملگ يحاملگ ريدر غ يبلق يراميب يفيزيوپاتولوژ 

  شرح دهد.
 -  يناختش
 يحركت يروان

درك  - دانش
 - و فهم

  كاربرد

را  يو حاملگ يحاملگ ريدر غ يبلق يراميب يعلايم بالين   )٣
  شرح دهد.

  دانش يتخانش

٤(   
را شرح  يو حاملگ يحاملگ ريدر غ يقلب يماريب  يآگه شيپ

  دهد.

يتخانش   دانش 

٥(   
و  يحاملگ ريدر غ يريشگيو پ يقلب يماريب زا يريگشيپ

  را شرح دهد. يحاملگ

يتخانش   دانش 



  

  ٩

  

  
  

  

  كارشناسي مقطع تحصيلي:رشته و   )١فيزيوپاتولوژي بيماريهاي داخلي جراحي در مامايي( نوان درسي: ع

  ١٤٠٢- ١٤٠٣اول  مسالين  نيمسال و سالتحصيلي:  يبلق راميب هنياعم معرفي موضوع درس:  ٦شماره جلسه: 

    / شهباززادگانييماما گروه  تدوين:

    .دوش انشآ يقلب ماريب نهيمعا دانشجو با هدف كلي:

ف
دي

ر
  

  هدفهاي رفتاري
  (دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود):

حيطه 
  يادگيري

  سطح حيطه
مكان 
  آموزش

  سيلهرسانه و و  نحوه ارائه درس
زمان 
  (دقيقه)

شيوه ارزشيابي و 
  فعاليتهاي تكميلي

١(   
 -  يشناخت  باشد.  مار،يب يوضع عموم يقادر به بررس -

 يحركت يروان

درك  - دانش
 - و فهم

  كاربرد

مندرج  كلاس
در برنامه 

  كلاسي
 سخنراني

  وايت بُرد
  كامپيوتر

 ويدئو پروژكتور

٩٠ 
 دقيقه

، تكوينيارزشيابي 
 پرسش شفاهي

٢(   
فشار  يريو نحوه اندازه گ ها انيشر نهيمعا يرسقادر به بر

  خون، باشد.
 -  يشناخت

 يحركت يروان

درك  - دانش
 - و فهم

  كاربرد

٣(   
 -  يشناخت  باشد. دها،يور نهيقادر به معا

 يحركت يروان

درك  - دانش
 - و فهم

  كاربرد

٤(   

 يضربه ها جلو يقلب، مشاهده، لمس و بررس نهيقادر به معا

و   يولوژيزيف يبر مبنا يعيطب يصداها يسمع، بررس ،يقلب

  آنها باشد. جاديا سميانواع سوفل و مكان ،يوپاتولوژيزيف

 -  يشناخت
يحركت يروان  

درك  - دانش
 - و فهم

  كاربرد

٥(        



  

  ١٠

  
  

  

  كارشناسي رشته و مقطع تحصيلي:  )١فيزيوپاتولوژي بيماريهاي داخلي جراحي در مامايي( عنوان درسي: 

   ١٤٠٢- ١٤٠٣اول  مسالين  :نيمسال و سالتحصيلي  يقلب يها يماريانواع ب  معرفي موضوع درس:  ٧ شماره جلسه:

    / شهباززادگانييماما گروه  تدوين:

    .دوش انشآ يقلب يها يماريانواع ب دانشجو با   هدف كلي:

ف
دي

ر
  

  هاي رفتاري هدف
  (دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود):

حيطه 
  يادگيري

  سطح حيطه
مكان 
  آموزش

  رسانه و وسيله  نحوه ارائه درس
زمان 
  (دقيقه)

شيوه ارزشيابي و 
  فعاليتهاي تكميلي

١(   
 ،يبر علت، فيزيوپاتولوژ ديبا تاك يقلب يها يماريانواع ب

و  يآگه شيدرمان، پ ،يتشخيص افتراق ،يعلايم بالين
  را شرح دهد. يو حاملگ يحاملگ ريدر غ يريشگيپ

 -  يشناخت
 يحركت يروان

درك  - دانش
 - و فهم

  كاربرد

مندرج  كلاس
در برنامه 

  كلاسي
 سخنراني

  وايت بُرد
  كامپيوتر

 ويدئو پروژكتور

٩٠ 
 دقيقه

بي آغازين، ارزشيا
 پرسش شفاهي

 ،يينارسا ،يقلب (تنگ يا چهيدر يها يماريانواع ب   )٢
  پرولاپس) را شرح دهد.

 -  يشناخت
 يحركت يروان

درك  - دانش
 - و فهم

  كاربرد

  را شرح دهد. يسميتب رومات   )٣
 -  يشناخت

 يحركت يروان

درك  - دانش
 - و فهم

  كاربرد

  شناد  يتخانش  را شرح دهد يداروها در باردار گريكواگولان ها و د يآنت   )٤

٥(        

٦(        



  

  ١١

  

  
  
  

  كارشناسي رشته و مقطع تحصيلي:  )١فيزيوپاتولوژي بيماريهاي داخلي جراحي در مامايي( عنوان درسي: 

  ١٤٠٢- ١٤٠٣اول  مسالين  نيمسال و سالتحصيلي:  يوپاتيم ويو كارد تيوكارديعضله قلب م  يها يماريب  معرفي موضوع درس:  ٨شماره جلسه: 

    / شهباززادگانييماما گروه  تدوين:
    .دوش انشآ يوپاتيم ويو كارد تيوكارديعضله قلب م  يها يماريب اب  هدف كلي:

ف
دي

ر
  

  هدفهاي رفتاري
  (دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود):

حيطه 
  يادگيري

  سطح حيطه
مكان 
  آموزش

  رسانه و وسيله  نحوه ارائه درس
زمان 
  (دقيقه)

شيوه ارزشيابي و 
  فعاليتهاي تكميلي

ها  يوپاتيم ويو كارد تيوكارديعضله قلب م يها يماريب   )١
  .توضيح دهد را

 -  يناختش
 يحركت يروان

درك  - دانش
 - و فهم

  كاربرد

مندرج  كلاس
در برنامه 

  كلاسي
 سخنراني

  وايت بُرد
  كامپيوتر

 ويدئو پروژكتور

٩٠ 
 دقيقه

، تكوينيزشيابي ار
 پرسش شفاهي

 يها يماريو ب يعفون تيقلب اندوكارد يها يماريب   )٢
  را توضيح دهد. كارديپر

 -  يشناخت
 يحركت يروان

درك  - دانش
 - و فهم

  كاربرد

٣(   
 ،يصدر نيآنژ ،يسكميعروق كرونر (ا  يها يماريب

  .دنادب ار )انفاركتوس
  

 -  يشناخت
 يحركت يروان

درك  - دانش
 - و فهم

  كاربرد

٤(   
ها را  يوپاتيم ويو كارد تيوكارديعضله قلب م  يها يماريب

  شرح دهد.
  شناد يتخانش

٥(         


