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 معاونت آموزشی دانشگاه

 دانشکده پرستاری و مامایی 

 طرح درس بالینی   
    1402اردیبهشت :ویرایش

 عنوان درس:  

واحد: مامایی ، کارشناسیرشته و مقطع:   کارآموزی  1تعداد  بیماریهای در عرصه    واحد 

 داخلی و جراحی در بارداری

 روز  ..9...مدت کارآموزی:  علوی و داخلی امام    high riskبخش:  

 طبیعی بارداری و زایمان  کارآموزی     پیش نیاز درس:

  سرکار خانم نیکجو   :مربی/ استاد بالینی

 

 

 کارآموزی در عرصه   / کارآموزی وره شرح کوتاه د

ایجاد مهارت در دانشجو برای تشخیص بیماریهای داخلی و جراحی در  روز میباشد  9در این واحد کارآموزی در عرصه که به مدت 

و نحوه اداره و درمان آنها همچنین عوارض احتمالی این بیماریها بر مادر باردار و جنین ونوزاد و نحوه پیشگیری و کاهش   مادران

 این عوارض و نیز آموزشها و مشاوره های لازم برای بیماران مربوطه این 

 

 

 

 هدف کلی: 
 همراه با بارداری   نحوه تشخیص و درمان و عوارض بیماریهای داخلی و جراحیکسب توانایی -1

 تشخیص موارد ارجاع این بیماران کسب توانایی تشخیص و مراقبت از بارداریهای غیر طبیعی، -2

 پیگیری آموزش و مشاوره های مورد نیاز در بارداریهای مورد دار -3
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 : )شایستگی ها و مهارت های مورد انتظار( موزیکارآ اهداف اختصاصی دوره 

 اهداف  ردیف

 حال دقیق از مادر باردار دارای بیماریهای داخلی جراحیتهیه شرح    (1

 انجام معاینات فیزیکی کامل   (2

 درخواست آزمایشات لازم بر اساس نیاز   (3
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 تشخیص موارد غیر طبیعی در شرح حال و معاینه    (4

 تجزیه و تحلیل و شناخت تغییرات آزمایشات پاراکلینیکی مهم در بارداری و تفسیر آنها  (5

 بتهای لازم، ارائه آموزشهای مورد نیاز ، شناخت داروهای مربوطه و.... با تکیه براهمیت آنها در بارداری  انجام مراق   (6

 برنامه ریزی مراقبتهای بارداری در این مادران تا انتهای بارداری    (7

 کسب سریع اطلاعات مورد نیاز از پرونده بیمار  (8

 داری اداره و درمان اورژانسهای داخلی و جراحی در بار   (9

10)   

 

 روش های آموزش فراگیر: 

)بر اساس   مراقبت از بیمار، کنفرانس بالینی ، بر اساس یادگیری مساله محور  ، مطالعه مورد یا بیمارل بخشیشرکت در تحویل و تحو

 ، انجام مراقبتهای مربوط به بیمار  شرکت در راندآخرین شواهد(، 

 

 نحوه ارزشيابی: 

 درصد نمره اختصاص یافته عناوین ارزشيابی ردیف

  رعایت قوانین و مقررات بالینی   (1

  ارزیابی اختصاصی )بر اساس مفاد چک لیست اختصاصی دوره(   (2

  تکلیف و کنفرانس   (3

  به شکل عملی جهت شایستگی بالینی( پایانی )ترجیحاً آزمون  (4

  ارائه طرح مراقبت بیمار بر مبنای فرایند پرستاری  (5

 100 جمع کل

 
 

 ن و مقررات بالینیقوانی

 پوشش حرفه ای و دانشجوییرعایت کامل اصول  .1

 رعایت موازین اخلاقی در راستای اجرای نقش الگو بودن  .2

 حضور منظم در محیط بالینی با هماهنگی مدرس مربوطه و مسئولین پرستاری بیمارستان .3

 مربی/ استاد( استاد و مسئول بخش )با هماهنگی  /انجام تکالیف و وظایف محوله از سوی مربی .4
 

 

 پیشنهادی جهت مطالعه دانشجویان: منابع
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 آخرین چاپ -کانینگهام  و همکاران، بارداری  زایمان ویلیامز .1

 درسنامه مامایی میلز، میلز، مارگارت اف. آخرین چاپ .2

 دفتر سلامت خانواده وجمعیت، اداره سلامت مادران   -وزارت بهداشت  –مراقبتهای ادغام یافته سلامت مادران   .3

بهداشتر .4 وزارت  زایمان،  درد  کاهش  دارویی  غیر  روشهای  ارئه  و  طبیعی  زایمان  انجام  کشوری  خانواده    -اهنمای   سلامت  دفتر 

 وجمعیت ، اداره سلامت مادران 

دفتر سلامت خانوده وجمعیت، اداره    -وزارت بهداشت–راهنمای کشوری ارائه خدمات مامایی و زایمان، بیمارستانهای دوستدار مادر   .5

 بازنگری سوم   ت مادران.سلام 

6. 6-Complication Pregnancy- last edition 

7-Maternity& Womens Health Care-Edited by Ditra Leonard Lowder Milk and etal.(last edition).st. louis: Mosby 

8-Varneys Midwifery-(last edition), New York: Jones &Barlett. 

 

 


