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 طرح درس جامع
 )روزانه(

 

 دکتر رجب دشتی کلانتردکتر مهدی اجری، استاد درس:   بیهوشی و مراقبت های آنعنوان درس:  

 واحد عملی( 5/0 ،واحد نظری 5/1)تعداد و نوع واحد:   اتاق عمل، کارشناسیرشته و مقطع:   ندارد  پیش نیاز درس:
 

 

 ارگیری وسایل بیهوشی اتاق عملکلی اصول بیهوشی و بکشناخت   هدف کلی درس:

در این درس دانشجو با اصول کلی بیهوشی، وسایل مربوطه و انواع بیهوشی آشنا می شود و با شناخت تفاوت بین بیهوشی  شرح درس:

 .عمومی و موضعی و نحوه مقابله با عوارض، دانشجو با آگاهی بیشتری می تواند بیمار را قبل، حین و بعد از عمل بررسی نماید

 

  (:Course planالف: طرح دوره )

 نظری: جلسات آموزشی

 

 ارائه عنوان جلسه شماره جلسه

 دکتر مهدی اجری معرفی درس و آشنایی با تاریخچه بیهوشی  (1

 یاجر یدکتر مهد تعریف بیهوشی  (2

 یاجر یدکتر مهد 1اصول بیهوشی   (3

 یاجر یدکتر مهد طب مراقبت ویژه  2اصول بیهوشی   (4

 یاجر یدکتر مهد داروهای بیهوشی/ روش بیهوشی وریدی  /وشیروش های بیه  (5

 یاجر یدکتر مهد مقدمات جلسه عملی -دارو های بی هوشی استنشاقی  /بیهوشی استنشاقی  (6

 رجب دشتی کلانتردکتر  1 بی حسی های موضعی )اسپاینال و اپیدورال(  (7

 نتررجب دشتی کلادکتر  2 (دورالیو اپ نالی)اسپا یموضع یها یحس یب  (8

 رجب دشتی کلانتردکتر  نقش فرد اسکراب و سیار حین بیهوشی و بی حسی  (9

 رجب دشتی کلانتردکتر  مانیتورینگ بیماران بیهوش و مراقبت های حین بیهوشی  (10

 رجب دشتی کلانتردکتر  عوارض بیحسی و بیهوشی بعد از از عمل و مراقبت های درمانی و بالینی  (11

 رجب دشتی کلانتردکتر  مقدمات جلسات عملی –روش های جایگزین بیهوشی   (12



 

  2 

 (:2و  1جلسات آموزشی عملی )گروه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 درس: فهرست منابع
 تکنیک های کار در اتاق عمل، بری و کوهن، جلد یک، ترجمه لیلا ساداتی، انتشارات جامعه نگر (1

 اصول بیهوشی میلر، ترجمه داریوش ابطحی، انشارات اندیشه رفیع (2

 ارائه عنوان جلسه شماره جلسه

 آشنایی با انواع ماسک و نحوه استفاده از آن  (1

 : 1گروه 

 دکتر مهدی اجری

 

 

 : 2گروه 

 رجب دشتی کلانتردکتر 

 آشنایی با آمبوبگ و نحوه بکارگیری آن  (2

 و نحوه انجام آن  Nasal airwayآشنایی با  (3

 و نحوه انجام آن  Oral airwayآشنایی با  (4

 (1) آشنایی با لوله گذاری داخل تراشه و نحوه انجام آن  (5

 (2) داخل تراشه و نحوه انجام آن یبا لوله گذار ییآشنا  (6

 آشنایی با محل رایح بیحسی اسپاینال، اپیدورال و بی حسی های رایج اندام ها  (7

 مهارت آموزی و رفع اشکال ،ین عملیتمر  (8

       حل مسأله   نمایشی   آزمایشگاهی    بحث گروهی   پاسخ –پرسش     انیسخنر :(Teaching Method)نحوه ارائه درس

 عملی      (     شفاهیتستی  کتبی:)تشریحی     ()پایان ترمتراکمی     )میان ترم( تکوینی : نحوه ارزشيابي
 

  نمره 2              10 در کلاس منظم و حضور فعال

  نمره 4           %20یان ترم و م کلاسیآزمون های 

  نمره 12                         %  60 ترم پایان امتحان

  نمره 2                           %10    یآموزش فیتکل
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 (:lesson planب: طرح درس )

 

 

 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: اقبت های آنبیهوشی و مرعنوان درسی: 

 1402-1403اول  مسالین نیمسال و سالتحصیلی: یهوشیب خچهیبا تار ییدرس و آشنا یمعرف موضوع درس:  1شماره جلسه: 

  ، دکتر رجب دشتی کلانترمهدی اجریدکتر  تدوین:

  حد درسی و همچنین تاریخچه بی هوشی را شرح دهدنحوه ارزیابی، اهداف، تکالیف وادانشجو باید  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی

1)  
را حد درسی دانشجو بتواند با اهداف و نحوه ارزیابی وا

 .توضیح دهد

 درک و فهم شناختی

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی

 پیش سازماندهنده

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

90 

 دقیقه

ارزشیابی آغازین، 

 پرسش شفاهی
 دانش شناختی دانشجو بتواند تاریخچه بیهوشی را شرح دهد.  (2

3)  
 لیدی در بی هوشیات و تعاریف کدانشجو بتواند اصطلاح

 .را شرح دهد

 درک و فهم شناختی
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 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: بیهوشی و مراقبت های آنعنوان درسی: 

 1402-1403 نیمسال اول نیمسال و سالتحصیلی: یهوشیب تعریف موضوع درس:  2شماره جلسه: 

  ، دکتر رجب دشتی کلانترمهدی اجریدکتر  تدوین:

   ن را بیان کند.گستره بالینی آ وشی را تعریف ودانشجو بتواند علم بی ه هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی

1)  
 دانش شناختی و بتواند علم بی هوشی را تعریف کنددانشج

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

90 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی

 درک و فهم شناختی تره کاربرد بالینی بیهوشی را نام ببرد.بتواند گسدانشجو   (2

3)  
د صلاحیت های یک متخصص بی هوشی را دانشجو بتوان

 نام ببرد

 دانش شناختی

 درک و فهم شناختی دانشجو بتواند مراحل بی هوشی را شرح دهد  (4

5)  
دانشجو بتواند نقش انفورماتیک پزشکی را بی هوشی شرح 

 دهد

 دانش شناختی
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 کارشناسی –تاق عملا رشته و مقطع تحصیلی: بیهوشی و مراقبت های آنعنوان درسی: 

 1402-1403اول  مسالین نیمسال و سالتحصیلی: 1 یهوشیب یو داروها یهوشیاصول ب موضوع درس:  3شماره جلسه: 

  ، دکتر رجب دشتی کلانترمهدی اجریدکتر  تدوین:

  شرح دهد طب مراقبت ویژه و اصول بیهوشی بایددانشجو  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 از پایان درس قادر خواهد بود(: )دانشجو پس

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی فعالیت

1)  
 دانش شناختی .دانشجو بتواند انواع بی هوشی را تعریف کند

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 ت بُردوای

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

90 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی

2)  
تجزیه و  شناختی .معیار های انتخاب نوع بی هوشی را شرح دهد

 تحلیل

3)  
 درک و فهم شناختی ح بی هوشی را شرح دهد.دانشجو بتواند سطو

4)  
ز جراحی را دانشجو بتواند درمان ها و ارزیابی های پیش ا

 رح دهد.ش

 درک و فهم شناختی

5)  
دانشجو بتواند مراحل بی هوشی جنرال و مراقبت های ان 

 .را شرح دهد

تجزیه و  شناختی

 تحلیل
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 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: بیهوشی و مراقبت های آنعنوان درسی: 

 1402-1403اول  مسالین نیمسال و سالتحصیلی: 2 یشهویب یو داروها یهوشیاصول ب موضوع درس:  4شماره جلسه: 

  ، دکتر رجب دشتی کلانترمهدی اجریدکتر  تدوین:

  نحوه قرار گیری بیمار در حین عمل، فرایند ریکاوری و اندکاسیون تهویه مکانیکی را شرح دهد. دانشجو باید  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 اهد بود(:)دانشجو پس از پایان درس قادر خو

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی فعالیت

1)  
دانشجو بتواند نحوه قرار گیری بیمار و خطرات همراه و 

 .مراقبت های ان را نام ببرد

تجزیه و  شناختی

 تحلیل

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی

 لاس وارونهک

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

90 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی

2)  
دانشجو بتواند با ریکاوری پس از شرح دهد مراقبت های 

 .ان را بیان کند

 درک و فهم شناختی

3)  
دانشجو بتواند انداکسیون استفاده از تهویه میکانیکی 

رد و مد های تهویه برای بیمار تحت بی هوشی را نام بب

 .مکانیکی را شرح دهد

 درک و فهم شناختی
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 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: بیهوشی و مراقبت های آنعنوان درسی: 

 1402-1403اول  مسالین نیمسال و سالتحصیلی: یهوشیب روش های موضوع درس:  5شماره جلسه: 

  کتر رجب دشتی کلانتر، دمهدی اجریدکتر  تدوین:

  را اشنا شود.  داروهای بیهوشی -روش بیهوشی وریدی  – روش های بیهوشیدانشجو  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

 شیوه ارزشیابی و

 فعالیتهای تکمیلی

1)  
 دانش شناختی دانشجو بتواند انواع روش های بی هوشی را شرح دهد. 

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

90 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی

2)  
دانشجو بتواند دارو های مورد استفاده در بی هوشی را نام 

 و عوارض ان را بیان کند. ببرد و مراقبت

 درک و فهم شناختی

3)  
دانشجو بتواند دارو های مورد استفاده در بی هوشی 

 وریدی را نام ببرد و مراقبت و عوارض ان را بیان کند.

 درک و فهم شناختی

4)  

عضلانی مورد  -دانشجو بتواند دارو های بلوک کننده عصبی

برد و مراقبت و عوارض استفاده در بی هوشی وریدی را نام ب

 ان را بیان کند.

 درک و فهم شناختی

5)  

 -دانشجو بتواند دارو های  انتی دود بلوک کننده عصبی

عضلانی مورد استفاده در بی هوشی وریدی را نام ببرد و 

 مراقبت و عوارض ان را بیان کند.

 درک و فهم شناختی
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 کارشناسی –اتاق عمل شته و مقطع تحصیلی:ر بیهوشی و مراقبت های آنعنوان درسی: 

 1402-1403اول  مسالین نیمسال و سالتحصیلی: یمقدمات جلسه عمل - یاستنشاق یهوشیب  موضوع درس: 6شماره جلسه: 

  ، دکتر رجب دشتی کلانترمهدی اجریدکتر  تدوین:

  هدرا شرح د دارو های بی هوشی استنشاقی بیهوشی استنشاقیدانشجو  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی

1)  
 دانش شناختی دانشجو بتواند سیستم های تهویه استنشاقی را نام ببرد. 

مندرج  کلاس

نامه در بر

 کلاسی

 سخنرانی

 کنفرانس

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

90 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی
2)  

دانشجو بتواند دارو های مورد استفاده در بی هوشی 

 استشاقی را نام ببرد و مراقبت و عوارض ان را بیان کند.

 درک و فهم شناختی



 

  9 

 

 

 

 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: ی و مراقبت های آنبیهوشعنوان درسی: 

 1402-1403اول  مسالین نیمسال و سالتحصیلی: 1بی حسی های موضعی )اسپاینال و اپیدورال(   موضوع درس:  7 شماره جلسه:

  ، دکتر رجب دشتی کلانترمهدی اجریدکتر  تدوین:

  ( آشنا شود.دورالیو اپ نالیپا)اس یموضع یها یحس یببا دانشجو   هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی

1)  
آناتومی محل انجام بی حسی اسپاینال و اپیدورال را شرح 

 د.ده
 درک و فهم  شناختی

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی

 پیش سازمان دهنده

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

90 

 دقیقه

ارزشیابی آغازین، 

 پرسش شفاهی

2)  
 یحس یبعروق خونی و اعصاب منشعب در ناحیه 

 را نام ببرد. دورالیو اپ نالیاسپا
 دانش  شناختی

3)  
و  نالیاسپا یحس یبعمل و انجام  آماده سازی قبل از

 را به تفضیل شرح دهد. دورالیاپ
 درک و فهم  شناختی

4)  
و  نالیاسپا یحس یب سوزن های اسپاینال مورد استفاده در 

 را طبقه بندی کند. دورالیاپ
  شناختی

تجزیه و 

 تحلیل

5)  
را نام  دورالیو اپ نالیاسپا یحس یب داروهای مورد استفاده در 

 رد.بب
 دانش  شناختی

6)  
انواع و سطح بی حسی اسپاینال را بر حسب موارد بکارگیری 

 نام ببرد.
 درک و فهم  شناختی
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 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: بیهوشی و مراقبت های آنعنوان درسی: 

 1402-1403اول  مسالین نیمسال و سالتحصیلی: 2بی حسی های موضعی )اسپاینال و اپیدورال(   موضوع درس:  8شماره جلسه: 

  ، دکتر رجب دشتی کلانترمهدی اجریدکتر  تدوین:

  آشنا شود. (دورالیو اپ نالی)اسپابا بی حسی های موضعی دانشجو  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله حوه ارائه درسن

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی

 ارزشیابی  شناختی بی حسی اسپاینال و اپیدورال را با هم مقایسه کند.  (1

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی

 بحث گروهی

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

90 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی

 درک و فهم  شناختی بی حسی ترکیبی اسپاینال و اپیدورال را شرح دهد.  (2

 دانش  شناختی را بیان کند. دورالیو اپ نالیاسپا یحس یبعوارض   (3

4)  
و  نالیاسپا یحس یب مراقبت های بالینی لازم بعد از انجام 

 را شرح دهد. دورالیاپ
 درک و فهم  شناختی

5)  
و  نالیاسپا یحس یب ی مباحث مرتبط با با علاقه یادگیر

 را پیگیری نماید. دورالیاپ
 توجه عاطفی
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 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: بیهوشی و مراقبت های آنعنوان درسی: 

 1402-1403اول  مسالین نیمسال و سالتحصیلی: نقش فرد اسکراب و سیار حین بیهوشی و بی حسیموضوع درس:  9شماره جلسه: 

  ، دکتر رجب دشتی کلانترمهدی اجریدکتر  تدوین:

  آشنا شود. یحس یو ب یهوشیب نیح اریفرد اسکراب و س با نقشدانشجو  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

ان زم
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی

1)  
مددجو برای شرح وظایف اسکراب را در آماده سازی 

 ی را شرح دهد.فرایند بیهوشی و بی حس

 درک و فهم شناختی

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی

 یبحث گروه

 پرسش و پاسخ

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

90 

 دقیقه

، نیتکویارزشیابی 

 پرسش شفاهی

2)  
 یرا در آماده سازاتاق عمل  پرستار سیار فیشرح وظا

 را شرح دهد. یحش یو ب یهوشیب ندیفرا یمددجو برا

 درک و فهم شناختی

3)  
روش های کاهش استرس و اضطراب مددجو را قبل از 

 بیهوشی بیان کند.

 دانش شناختی

4)  
حی اورژانسی آمادگی برای بیهوشی بیماران در عمل های جرا

 را شرح دهد.

 درک و فهم شناختی
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 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: بیهوشی و مراقبت های آنعنوان درسی: 

 1402-1403اول  مسالین نیمسال و سالتحصیلی: یهوشیب نیح یو مراقبت ها هوشیب مارانیب نگیتوریمانموضوع درس:  10شماره جلسه: 

  ، دکتر رجب دشتی کلانترمهدی اجریدکتر  :تدوین

  با اهمیت مانیتورینگ و روش های مانیتورینگ در حین بیهوشی اشنا شود.دانشجو  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی

1)  
روش های مانیتورینگ بیماران با بیهوشی عمومی را بیان 

 کند.
 دانش شناختی

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی

 بحث گروهی

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

90 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی

2)  
در بیهوشی عمومی و بی روش های مانیتورینگ بیماران 

 حسی موضعی را با هم مقایسه کند.
 ارزشیابی  شناختی

3)  
موارد مرتبط با ایمنی مددجویان در حین بیهوشی و بی 

 حسی را درک و بیان کند.
 درک و فهم شناختی

4)  
علائم مرتبط با بازگشت هوشیاری در حین جراحی را شرح 

 دهد.
 درک و فهم شناختی

5)  
کنترل و پایش مداوم علائم حیاتی را در شناسایی  اهمیت

 وضعیت بالینی مددجویان در حین بیهوشی شرح دهد.
 درک و فهم شناختی
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 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: بیهوشی و مراقبت های آنعنوان درسی: 

 1402-1403اول  مسالین نیمسال و سالتحصیلی: ینیو بال یدرمان یمراقبت ها از عمل و بعد یهوشیو ب یحس یعوارض بموضوع درس:  11شماره جلسه: 

  ، دکتر رجب دشتی کلانترمهدی اجریدکتر  تدوین:

  بعد از عمل آشنا شده و مراقبت های مرتبط را با آنها را شرح دهد.با عوارض بی حسی و بیهوشی دانشجو  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 پایان درس قادر خواهد بود(:)دانشجو پس از 

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی

1)  
اختلالات فیزیولوژیک زودرس پس از عمل جراحی را 

 دانش شناختی بیان کند.

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی

 وایت بُرد

 رکامپیوت

 ویدئو پروژکتور

90 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی

2)  
استانداردهای پنج گانه کمیته اصلی مراقبت بعد از 

 بیهوشی را بیان کند.
 دانش شناختی

3)  
نقش اکسیژن رسانی را در پیشگیری از هیپوکسمی شرح 

 دهد.
 درک و فهم شناختی

4)  
ریکاوری را شرح مراقبت از مددجوی دچار تب/ لرز در واحد 

 دهد.
 درک و فهم شناختی

5)  
را  یکاوریدر واحد ر تهوع و استفراغدچار  یمراقبت از مددجو

 شرح دهد.
 درک و فهم شناختی

6)  
معیارهای ترخیص بیمار از واحد ریکاوری را به تفضیل شرح 

 دهد.
 درک و فهم شناختی
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 کارشناسی –اتاق عمل ه و مقطع تحصیلی:رشت بیهوشی و مراقبت های آنعنوان درسی: 

 1402-1403اول  مسالین نیمسال و سالتحصیلی: عملی جلسات مقدمات – یهوشیب نیگزیجا یروش ها موضوع درس:  21شماره جلسه: 

  ، دکتر رجب دشتی کلانترمهدی اجریدکتر  تدوین:

   .روش های جایگزین بیهوشی عمومی را آشنا شود با دانشجو هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی فعالیت

 دانش شناختی انواع روش های جایگزین برای بیهوشی را نام ببرد.  (1

مندرج  کلاس

 در برنامه

 کلاسی

 سخنرانی

 کنفرانس

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

90 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی

 دانش شناختی مزایا و معایب روش های جایگزین بیهوشی را بیان کند.  (2

3)  
امکان بکارگیری عملی روش های جایگزین بیهوشی مثل 

 هیپنوتیزم را شرح دهد.
 درک و فهم شناختی

4)  
روش های جایگزین مباحث مرتبط با  یریادگیبا علاقه 

 .دینما یریگیرا پبیهوشی 
 توجه عاطفی

5)  
با فعالیت های مرتبط با جلسات عملی آشنا و اهداف آن را 

 بیان کند.
 درک و فهم شناختی
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 شناسیکار –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: بیهوشی و مراقبت های آنعنوان درسی: 
 شماره جلسه:

 عملی 1
 1402-1403اول  مسالین نیمسال و سالتحصیلی: هاماسک و نحوه استفاده از آن عانوابا  ییآشنا موضوع درس:

  ، دکتر رجب دشتی کلانترمهدی اجریدکتر  تدوین:

  آشنا شود. یدانشجو با انواع ماسک و نحوه استفاده از آن به صورت عمل   هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 های رفتاری فهد

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی فعالیت

1)  
روش های عملی تامین اکسیژن مکمل برای بیماران را 

 بشناسد.
 دانش شناختی

مرکز مهارت 

 های بالینی

 نرانیسخ

 فیلم آموزشی

 کار عملی

 تمرین عملی

 وایت بُرد

 ویدئو پروژکتور

تجهیزات راه 

 هوایی و بیهوشی

90 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

مشاهده، اقدام عملی، 

 پرسش شفاهی
DOPS 

 دانش شناختی موارد بکارگیری ماسک اکسیژن را توضیح دهد.  (2

 دانش شناختی .را بیان نماید ماسک اکسیژن  (3

4)  
نحو ی ماسک روی دهان و بینی را به جایگذاراستفاده و 

 .صحیح انجام دهد

 -یروان

 یحرکت

سرعت و 

 دقت

5)  
ماسک صورت را به روش و تعداد صحیح انجام تهویه مناسب با 

 .دهد

 -روانی

 حرکتی

اجرای 

 مستقل
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 کارشناسی –اتاق عمل :رشته و مقطع تحصیلی بیهوشی و مراقبت های آنعنوان درسی: 
 شماره جلسه:

 عملی 2
 1402-1403اول  مسالین نیمسال و سالتحصیلی: آن بکارگیریو نحوه  آمبوبگبا  ییآشنا موضوع درس:

  ، دکتر رجب دشتی کلانترمهدی اجریدکتر  تدوین:

  آشنا شود. یآن به صورت عمل یریدانشجو با آمبوبگ و نحوه بکارگ  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 های رفتاری فهد

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی فعالیت

 دانش شناختی .قسمت های مختلف آمبوبگ را بیان نماید  (1

مرکز مهارت 

 های بالینی

 سخنرانی

 فیلم آموزشی

 کار عملی

 تمرین عملی

 وایت بُرد

 ویدئو پروژکتور

تجهیزات راه 

 هوایی و بیهوشی

90 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

مشاهده، اقدام عملی، 

 پرسش شفاهی
DOPS 

2)  
کیسه ذخیره اکسیژن آمبوبگ را به نحو صحیح وصل و 

 مورد استفاده قرار دهد.

 -یروان

 یحرکت

اجرای 

 مستقل

3)  
 -یروان .را به روش و تعداد صحیح انجام دهد بگتهویه مناسب با آمبو

 یحرکت

اجرای 

 مستقل
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 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: بیهوشی و مراقبت های آنعنوان درسی: 
 شماره جلسه:

 عملی 3
 1402-1403اول  مسالین نیمسال و سالتحصیلی: و نحوه انجام آن  Nasal airwayآشنایی با   موضوع درس:

  ، دکتر رجب دشتی کلانترمهدی اجریدکتر  تدوین:

  آشنا شود. یو نحوه انجام آن به صورت عمل Nasal airwayدانشجو با   هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 یلهرسانه و وس نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی فعالیت

 دانش شناختی .را بیان نماید Nasal airway سایزهایانواع   (1

مرکز مهارت 

 های بالینی

 سخنرانی

 فیلم آموزشی

 کار عملی

 تمرین عملی

 وایت بُرد

 ویدئو پروژکتور

تجهیزات راه 

 هوایی و بیهوشی

90 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

قدام عملی، مشاهده، ا

 پرسش شفاهی
DOPS 

 دانش شناختی .را تعیین نمایدNasal airway اندازه مناسب   (2

3)  
آماده  Nasal airwayوسایل مورد نیاز برای تعبیه 

 نماید.

 -یروان

 یحرکت

اجرای 

 مستقل

 .را به نحو صحیح انجام دهد Nasal airway  یجایگذار  (4
 -روانی

 حرکتی

اجرای 

 مستقل
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 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: بیهوشی و مراقبت های آنعنوان درسی: 
 شماره جلسه:

 عملی 4
 1402-1403اول  مسالین نیمسال و سالتحصیلی: و نحوه انجام آن  Oral airwayبا  ییآشنا  موضوع درس:

  ، دکتر رجب دشتی کلانترمهدی اجریدکتر  تدوین:

  آشنا شود. یو نحوه انجام آن به صورت عمل Oral airwayبا  دانشجو هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی فعالیت

 دانش شناختی .را بیان نماید Oral airway سایزهایانواع   (1

مرکز مهارت 

 های بالینی

 سخنرانی

 فیلم آموزشی

 کار عملی

 تمرین عملی

 وایت بُرد

 ویدئو پروژکتور

تجهیزات راه 

 هوایی و بیهوشی

90 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

مشاهده، اقدام عملی، 

 پرسش شفاهی
DOPS 

 دانش ختیشنا .را تعیین نمایدOral  airway  اندازه مناسب   (2

3)  
آماده  Oral  airway وسایل مورد نیاز برای تعبیه 

 نماید.

 -یروان

 یحرکت

اجرای 

 مستقل

 .را به نحو صحیح انجام دهد Oral  airway   یجایگذار  (4
 -روانی

 حرکتی

اجرای 

 مستقل
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 کارشناسی –عملاتاق  رشته و مقطع تحصیلی: بیهوشی و مراقبت های آنعنوان درسی: 
 شماره جلسه:

 عملی 5
 1402-1403اول  مسالین نیمسال و سالتحصیلی: (1داخل تراشه و نحوه انجام آن ) یبا لوله گذار ییآشنا  موضوع درس:

  ، دکتر رجب دشتی کلانترمهدی اجریدکتر  تدوین:

  آشنا شود. یلداخل تراشه و نحوه انجام آن به صورت عم یدانشجو با لوله گذار  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی فعالیت

 دانش شناختی .سایزهای مختلف لوله تراشه را بداند  (1

مرکز مهارت 

 های بالینی

 سخنرانی

 فیلم آموزشی

 کار عملی

 تمرین عملی

 وایت بُرد

 ویدئو پروژکتور

تجهیزات راه 

 هوایی و بیهوشی

90 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

مشاهده، اقدام عملی، 

 پرسش شفاهی
DOPS 

 دانش شناختی .رنگسکوپ خمیده و میلر را بیان نمایدتفاوت ا  (2

 دانش شناختی .دقسمت های مختلف لوله تراشه را بیان نمای  (3

 برده و آماده نماید.نام وسایل مورد نیاز برای اینتوباسیون را   (4
 -یروان

 یحرکت

اجرای 

 مستقل

 .انتوباسیون داخل تراشه را به درستی انجام دهد  (5
 -روانی

 حرکتی

اجرای 

 مستقل

 و انجام دهد.موارد جهت تایید لوله گذاری داخل تراشه را ذکر   (6
 -یروان

 یحرکت

اجرای 

 مستقل
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 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: بیهوشی و مراقبت های آنعنوان درسی: 
 شماره جلسه:

 عملی 6
 1402-1403اول  مسالین نیمسال و سالتحصیلی: (2داخل تراشه و نحوه انجام آن ) یبا لوله گذار ییآشنا  موضوع درس:

  ، دکتر رجب دشتی کلانترریمهدی اجدکتر  تدوین:

  به صورت عملی آشنا شود. داخل تراشه و نحوه انجام آن یبا لوله گذار دانشجو هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

ابی و شیوه ارزشی

 های تکمیلی فعالیت

 دانش شناختی .سایزهای مختلف لوله تراشه را بداند  (1

مرکز مهارت 

 های بالینی

 سخنرانی

 فیلم آموزشی

 کار عملی

 تمرین عملی

 وایت بُرد

 ویدئو پروژکتور

تجهیزات راه 

 هوایی و بیهوشی

90 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

مشاهده، اقدام عملی، 

 پرسش شفاهی
DOPS 

 دانش شناختی .رنگسکوپ خمیده و میلر را بیان نمایدا تفاوت  (2

 دانش شناختی .قسمت های مختلف لوله تراشه را بیان نماید  (3

 برده و آماده نماید.نام وسایل مورد نیاز برای اینتوباسیون را   (4
 -یروان

 یحرکت

اجرای 

 مستقل

 .انتوباسیون داخل تراشه را به درستی انجام دهد  (5
 -انیرو

 حرکتی

اجرای 

 مستقل

 و انجام دهد.موارد جهت تایید لوله گذاری داخل تراشه را ذکر   (6
 -یروان

 یحرکت

اجرای 

 مستقل
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 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: بیهوشی و مراقبت های آنعنوان درسی: 
 شماره جلسه:

 عملی 7
 1402-1403اول  مسالین نیمسال و سالتحصیلی: اندام ها نال، اپیدورال و بی حسی هاییحسی اسپا بی آشنایی با محل  موضوع درس:

  ، دکتر رجب دشتی کلانترمهدی اجریدکتر  تدوین:

  شنا شود.آ اندام ها یها یحس یو ب دورالیاپ نال،یاسپا یحس یبا محل ب دانشجو  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 در خواهد بود(:)دانشجو پس از پایان درس قا

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی فعالیت

1)  
و آماده سازی بیمار برای انجام بی حسی اسپاینال 

 اپیدورال را بیان کند.
 دانش شناختی

مرکز مهارت 

 های بالینی

 سخنرانی

 فیلم آموزشی

 کار عملی

 تمرین عملی

 وایت بُرد

 ویدئو پروژکتور

تجهیزات راه 

 هوایی و بیهوشی

90 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

مشاهده، اقدام عملی، 

 پرسش شفاهی
DOPS 

2)  
اندام های فوقانی  یحس یانجام ب یبرا ماریب یآماده ساز

 کند. انیرا ب و تحتانی
 دانش شناختی

3)  
نام برده ضعی را وسایل لازم برای انجام بی حسی های مو

 و آماده نماید.

 -روانی

 حرکتی

اجرای 

 مستقل

4)  
 -یروان دو مورد بی حسی لوکال اندام را روی مانکن انجام دهد.

 یحرکت

سرعت و 

 دقت
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 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: بیهوشی و مراقبت های آنعنوان درسی: 
 شماره جلسه:

 عملی 8
 1402-1403اول  مسالین نیمسال و سالتحصیلی: تمرین عملی، مهارت آموزش و رفع اشکال درس:موضوع 

  ، دکتر رجب دشتی کلانترمهدی اجریدکتر  تدوین:

  با تمرین عملی مهارت بکارگیری تجهیزات حمایتی راه هوایی را کسب نماید. دانشجو هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 درس قادر خواهد بود(: )دانشجو پس از پایان

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی فعالیت

1)  
مهارت های عملی آموخته شده در طی دوره را با تمرین 

 و تکرار ارتقا دهد.

 -روانی

 حرکتی

اجرای 

 مستقل

مرکز مهارت 

 های بالینی

 سخنرانی

 فیلم آموزشی

 کار عملی

 تمرین عملی

 وایت بُرد

 ویدئو پروژکتور

تجهیزات راه 

 هوایی و بیهوشی

90 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

مشاهده، اقدام عملی، 

 پرسش شفاهی
DOPS 


