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 طرح درس جامع
 )روزانه(

 

 کارآموزی در عرصه اتاق عمل جراحی گوارش و غدد عنوان درس: 

 نام دانشکده: دانشکده پرستاری و مامایی                              خانم سپیده توتونچیلراستاد درس: 

 تکنولوژی جراحی   پیش نیاز درس:

 گوارش و غدد

 -نیم سال اولنیم سال تحصیلی: 

 7ترم

 اتاق عمل، کارشناسیرشته و مقطع:  

 

لپرستاری مراقبت ویژه و اتاق عمگروه آموزشی:   

 کارآموزیواحد 1تعداد و نوع واحد:  
 

: اتاق عمل مکان کارآموزی

 بیمارستان امام خمینی
 

 

 

 ی های گوارش و غددتکنیک های جراحی گوارش و غدد و مراقبت های قبل، حین و بعد از جراحبا کلیات  ییآشناهدف کلی درس: 

به  جراحی مربوطتکنیک های می شناسد و با را  که نیازمند جراحی استهای گوارش و غدد در این درس دانشجو بیماری  شرح درس:

حرفه  فیو انجام وظا انیسطح دانش، نگرش و مهارت دانشجوهمچنین  بعد از عمل آشنا می شود. ، حین وآن همراه با مراقبت های قبل

 یابد.می رتقاءویان ادانشج یا

 

  (:Course planالف: طرح دوره )

 :بالینی جلسات آموزشی

 ارائه عنوان جلسه شماره جلسه

1)  
آشنایی با ابزار و تجهیزات تخصصی جراحی گوارش و غدد در هردو تکنیک باز و 

 اندوسکوپی
 خانم سپیده توتونچیلر

2)  

واع نخ ها و بخیه های مورد استفاده، آشنایی با آناتومی لایه های شکم، انواع انسزیون، ان

در جراحی های گوارش و  ها و انواع مختلف روش های هموستازاستاپلرها، کاتتر و درن

 غدد

 خانم سپیده توتونچیلر

 خانم سپیده توتونچیلر ) مری و معده و ازوفاگوسکوپی )با اعمال جراحی دستگاه گوارش فوقانی  آشنایی  (3

4)  
روده باریک و روده بزرگ، آنورکتال، )دستگاه گوارش تحتانی  آشنایی با اعمال جراحی 

 )رکتوسیگموئیدسکوپی کولونسکوپی،
 خانم سپیده توتونچیلر

 خانم سپیده توتونچیلر )تیروئید و پاراتیروئید، پستان)آشنایی با اعمال جراحی دستگاه غدد   (5

 خانم سپیده توتونچیلر )و طحالکبد و کیسه صفرا، پانکراس )آشنایی با اعمال جراحی دستگاه غدد   (6

 خانم سپیده توتونچیلر پاراسکوپی و جراحی چاقیلاآشنایی با اعمال جراحی های   (7

 خانم سپیده توتونچیلر آشنایی با اعمال جراحی های هرنی  (8

 خانم سپیده توتونچیلر راکمیارزشیابی ت  (9
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 :قادر است یکارآموز نیا انیدانشجو پس از پا

 .دینما تیرعا را کیاصول آسپت. 1

 .در شروع شیفت اتاق را آماده و تجهیز نماید. 2

 وسایل مورد نیاز برای پروسیجر را تهیه نماید..3

 .نموده و به اتاق عمل انتقال دهد رشیرا پذ ماریب. 4

 .تخت قرار دهد یبر رو حیصح شنیرا با پوز ماریب. 5

 .در صورت لزوم پد کوتر را در محل مناسب قرار دهد. 6

 .کند یو همکار (و اسکراب ارینقش فرد س) هیو ثانو هیدر انجام پرپ اول. 7

 .دیآماده نما اریرا در نقش فرد س لیاستر لدیف. 8

 .کند یهمکار اریدر نقش فرد اسکراب و س ماریو ب هیدر درپ اثاث. 9

 .دیباز نما حیرا به روش صح لیاستر یو بسته ها لیوسا. 10

 .دیباز نما حیها را به روش صح یبطر. 11

 .دیرا آماده نما یجمع آور یستمهایکتترها، درنها و س. 12

 .بپوشد لیگان و دستکش را به روش استر ح،یپس از اسکراب دست به روش صح. 13

 .گان و دستکش بپوشاند حیبه روش صح یجراح میبه اعضا ت. 14

 .دیرا در نقش فرد اسکراب آماده نما لیاستر لدیف. 15

 .را انجام دهد یراحج زیم دمانیچ. 16

 .را شروع نموده و اکسپوژر را انجام دهد جریپروس. 17

 .ردیرا به کار گ زاتیو لوازم و تجه یجراح لیوسا. 18

 .مراقبت الزم را به عمل آورد عیو ما یبافت یاز نمونه ها. 19

 .انجام دهد حیزدن را به روش صح هیبخ. 20
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 .دهد را انجام لیشمارش گازها، سوزنها و وسا. 21

 .پانسمان زخم را انجام دهد. 22

 .دینما تیعمل رعا نیرا در ح کیاصول آسپت. 23

 .انجام دهد حیرا به روش صح یدر خاتمه عمل جراح ماریمراقبت از ب. 24

 .کند یم یدر نقش فرد اسکراب در هموستاز همکار. 25

 انجام دهد. حی.ثبت را به روش صح 26
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پزشکی( وآموزش درمان -بهداشت ارتوز )پیشنهادی منابع:

1) Surgical Technology for the surgical technologist: A positive care approach/ Association of 

surgical technologists/ Cengage Learning; 4 edition/ ISBN: 9781111037567 

2) Berry and Kohn's Operating Room Technique/ Nancymarie Phillips (Author) Mosby; 12 edition/ 

ISBN: 9780323073585 

3) Alexander's surgical procedures/ Jane C. Rothrock PhD RN CNOR FAAN (Author), Sherri 

Alexander CST (Author) / Mosby; 1 edition/ ISBN: 9780323075558 

4) Surgical Instrumentation: An Interactive Approach/ Renee Nemitz CST RN AAS (Author)/ 

Saunders; 2 edition/ ISBN: 978- 1455707195. 

5) Differentiating Surgical Equipment and Supplies/ Collen Rutherford/ F.A.Davis Company; 1 SPI 

edition/ ISBN: 978-0803615724. 

 و احسان گلچینی لیلا، ساداتی ترجمه( بری و کوهن عمل اتاق در کار های تکنیک از دوم جلد) عمل اتاق در کار اصول ماری، نانسی (6

 1393 نگر، جامعه انتشارات دیگران،

       حل مسأله   نمایشی   آزمایشگاهی   بحث گروهی   پاسخ –پرسش     سخنرانی :(Teaching Method)نحوه ارائه درس

 عملی     (     شفاهیتستی  )تشریحی کتبی:     ()پایان ترمتراکمی     )میان ترم( تکوینی : نحوه ارزشيابي
 

 نمره 2            رعایت قوانین و مقررات بالینی، اخلاق حرفه ای                                                                                  

  نمره 2                                                                                               10 جلسات کارآموزیدر  منظم و حضور فعال

 نمره12                                 در کارآموزی مطابق با اهداف اختصاصی طرح درس های بالینیارزشیابی مستمر بر اساس فعالیت

 نمره 1                                                                                عملارزشیابی بر اساس بازخورد از مسئول و همکاران اتاق 

 نمره 3                                                 کنفرانس و تکالیف                                                                               
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 (:lesson planب: طرح درس )

 

 

 کارشناسی –تاق عملا رشته و مقطع تحصیلی:   کارآموزی در عرصه اتاق عمل جراحی گوارش و غدد عنوان درسی:

 7ترم -نیمسال اول نیمسال و سالتحصیلی: های گوارش و غددمقدمات جراحی  موضوع درس:  1شماره جلسه: 

  پرستاری مراقبت ویژه و اتاق عملگروه  تدوین:

  آشنا شود. با ابزار و تجهیزات تخصصی جراحی گوارش و غدد در هردو تکنیک باز و اندوسکوپی هدف کلی:

رد
ف

ی
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی

1)  

دانشجو با طرح درس کارآموزی در عرصه اتاق عمل 

جراحی گوارش و غدد، محیط بخش و مقررات حاکم، 

کالیف، عناوین و روزهای کنفرانس و اصطلاحات رایج در ت

 های گوارش و غدد آشنا شود.جراحی

 دانش شناختی

اتاق عمل 

بیمارستان 

امام خمینی 

 اردبیل

 سخنرانی/ مشاهده/

ایفای  شبیه سازی/

 نقش

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

330 

 دقیقه

باز ارزشیابی تکوینی/ 

خورد به دانشجو حین 

ارائه / ای نقشایف

نوشتن شرح کنفرانس/ 

گزارش عمل در نقش 

فرد اسکراب و 

 سیرکولر

2)  

ها و ابزار جراحی گوارش و ست نام و کاربرددانشجو با 

شناختی/  غدد به روش باز آشنا شود و آنها را به کارگیرد.

 روانی حرکتی

تجزیه و 

/ تحلیل

اجرای 

 مستقل

3)  

جهیزات اندوسکوپی ابزار و تنام و کاربرد دانشجو با 

/ شناختی  .جراحی گوارش و غدد آشنا شود و آنها را به کار گیرد

 روانی حرکتی

تجزیه و 

/ تحلیل

اجرای 

 مستقل
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 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: آن یتکنولوژی اتاق عمل در اورژانس، تروما، بحران ها و مراقبت هاعنوان درسی: 

 7ترم  – نیمسال اول نیمسال و سالتحصیلی: های گوارش و غددمقدمات جراحی ضوع درس: مو 2شماره جلسه: 

  گروه پرستاری مراقبت ویژه و اتاق عمل  تدوین:

ها و انواع ، انواع انسزیون، انواع نخ ها و بخیه های مورد استفاده، استاپلرها، کاتتر و درنبا آناتومی لایه های شکم  هدف کلی:

 آشنا شود. ش های هموستاز در جراحی های گوارش و غددمختلف رو

 

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس مکان آموزش سطح حیطه

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی فعالیت

1)  
ع انسزیون های دستگاه دانشجو  آناتومی دیواره شکم و انوا

 گوارش و غدد را توضیح دهد و در حین جراحی مشاهده کند.
شناختی/ 

 روانی حرکتی

تجزیه و 

تحلیل/ 

 مشاهده

اتاق عمل 

بیمارستان 

امام خمینی 

 اردبیل

سخنرانی/ 

مشاهده/ شبیه 

 سازی/ ایفای نقش

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

330 

 دقیقه

ارزشیابی تکوینی/ باز 

ورد به دانشجو حین خ

ارائه / ایفای نقش

نوشتن شرح کنفرانس/ 

گزارش عمل در نقش 

فرد اسکراب و 

 سیرکولر

2)  
دانشجو نخ مورد نیاز هر لایه شکمی را فراهم کند و به طور 

 مستقل گره بزند و بافت زیر جلد و پوست را بخیه بزند.
 اجرای مستقل روانی/حرکتی

3)  
 هایموز در جراحیاو تجهیزات آناست دانشجو با انواع استاپلرها

 .کارگیرد طور مستقل به به ها راآن و شود آشنا غدد و گوارش
شناختی/ 

 روانی حرکتی

تجزیه و 

تحلیل/ اجرای 

 مستقل

4)  
ها )بگ کلوستومی، سوند دانشجو انواع کاتترها و درن

فولی، همووگ، پتزر، مالکوت و ...( جراحی های گوارش و 

 د و آنها را به طور مستقل به کار گیرد.غدد آشنا شو

شناختی/ 

 روانی حرکتی

تجزیه و 

تحلیل/ اجرای 

 مستقل

5)  
دانشجو با انواع روش های مختلف )کوتر، لیگاشور، 

...( هموستاز  سرجی سل، خشک کردن با گاز، گره زدن و

 برقرار کند.

 اجرای مستقل روانی/حرکتی



 

  6 

 

 

 

 

 

 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی:   عرصه اتاق عمل جراحی گوارش و غددکارآموزی در  عنوان درسی: 

 7ترم-نیمسال اول نیمسال و سالتحصیلی: اعمال جراحی دستگاه گوارش فوقانی موضوع درس:  3شماره جلسه: 

  گروه پرستاری مراقبت ویژه و اتاق عمل  تدوین:

  ) مری و معده و ازوفاگوسکوپی )گوارش فوقانی با اعمال جراحی دستگاه  آشنایی  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی فعالیت

1)  
اه گوارش ی دستگدانشجو در مورد آناتومی و فیزیولوژ

 ترکیب شناختی کند. فوقانی سخنرانی

اتاق عمل 

بیمارستان 

امام خمینی 

 اردبیل

سخنرانی/ مشاهده/ 

شبیه سازی/ ایفای 

 نقش

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

330 

 دقیقه

ارزشیابی تکوینی/ باز 

خورد به دانشجو حین 

ارائه / ایفای نقش

نوشتن شرح کنفرانس/ 

گزارش عمل در نقش 

د اسکراب و فر

 سیرکولر

2)  
تکنیک های جراحی دستگاه گوارش  دانشجو در مورد

 ترکیب شناختی کند.سخنرانی فوقانی 

3)  
دستگاه گوارش هنگام جراحی قسمت های مختلف به 

 کند. مشاهدهرا  و انواع تکنیک های جراحی فوقانی
 مشاهده روانی/حرکتی

4)  
ای دستگاه ه از جراحی ، حین و بعدمراقبت های قبل

لر و اسکراب به طور گوارش فوقانی را در نقش فرد سیرکو

 کند.مستقل اجرا 

 روانی/حرکتی
اجرای 

 مستقل

5)  
 و سیرکولر بتواند نقش پرستار اسکرابدانشجو در 

نیازهای جراح و تیم جراحی را در جراحی های دستگاه 

 گوارش فوقانی پیش بینی کند.

 روانی/حرکتی 
سرعت و 

 دقت
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 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: کارآموزی در عرصه اتاق عمل جراحی گوارش و غدد    عنوان درسی:

 7ترم – نیمسال اول نیمسال و سالتحصیلی: اعمال جراحی دستگاه گوارش تحتانی موضوع درس:  4شماره جلسه: 

  پرستاری مراقبت ویژه و اتاق عملگروه   تدوین:

  )رکتوسیگموئیدسکوپی روده باریک و روده بزرگ، آنورکتال، کولونسکوپی،)آشنایی با اعمال جراحی دستگاه گوارش تحتانی   لی:هدف ک

ف
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس مکان آموزش سطح حیطه

زمان 

 )دقیقه(

رزشیابی و شیوه ا

 فعالیتهای تکمیلی

1)  
دانشجو در مورد آناتومی و فیزیولوژی دستگاه گوارش 

 ترکیب شناختی تحتانی سخنرانی می کند.

اتاق عمل 

بیمارستان امام 

 خمینی اردبیل

سخنرانی/ 

مشاهده/ شبیه 

 سازی/ ایفای نقش

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

330 

 دقیقه

ارزشیابی تکوینی/  باز 

رد به دانشجو حین خو

ارائه / ایفای نقش

نوشتن شرح کنفرانس/ 

گزارش عمل در نقش 

فرد اسکراب و 

 سیرکولر

2)  
دانشجو در مورد تکنیک های جراحی دستگاه گوارش 

 تحتانی سخنرانی می کند.
 ترکیب شناختی

3)  
دستگاه گوارش هنگام جراحی قسمت های مختلف به 

 مشاهده کند. راتحتانی و انواع تکنیک های جراحی 
 مشاهده روانی/حرکتی

4)  
مراقبت های قبل، حین و بعد از جراحی های دستگاه 

گوارش تحتانی را در نقش فرد سیرکولر و اسکراب به طور 

 کند.مستقل اجرا می

 روانی/حرکتی
اجرای 

 مستقل

5)  
دانشجو در نقش پرستار اسکراب و سیرکولر بتواند 

را در جراحی های دستگاه نیازهای جراح و تیم جراحی 

 گوارش تحتانی پیش بینی کند.

 روانی/حرکتی 
سرعت و 

 دقت
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 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: کارآموزی در عرصه اتاق عمل جراحی گوارش و غدد   عنوان درسی:

  7ترم -نیمسال اول نیمسال و سالتحصیلی: پستان( اعمال جراحی دستگاه غدد )تیروئید و پاراتیروئید، موضوع درس:  5شماره جلسه: 

  پرستاری مراقبت ویژه و اتاق عملگروه   تدوین:

  )تیروئید و پاراتیروئید، پستان)آشنایی با اعمال جراحی دستگاه غدد  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

ن مکا

 آموزش

نحوه ارائه 

 درس

رسانه و 

 وسیله

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

های  فعالیت

 تکمیلی

1)  
دانشجو در مورد آناتومی و فیزیولوژی دستگاه غدد )تیروئید و 

 پاراتیروئید، پستان( سخنرانی می کند.
 ترکیب شناختی

اتاق عمل 

بیمارستان 

امام خمینی 

 اردبیل

سخنرانی/ 

مشاهده/ 

شبیه سازی/ 

 ایفای نقش

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

330 

 دقیقه

ارزشیابی تکوینی/ 

باز خورد به دانشجو 

/ حین ایفای نقش

ارائه کنفرانس/ 

نوشتن شرح گزارش 

عمل در نقش فرد 

 اسکراب و سیرکولر

2)  
دانشجو در مورد تکنیک های جراحی دستگاه غدد )تیروئید، 

 روئید، پستان( سخنرانی می کند.پاراتی
 ترکیب شناختی

3)  
دستگاه غدد )تیروئید، هنگام جراحی قسمت های مختلف به 

 مشاهده کند.را پاراتیروئید، پستان( و انواع تکنیک های جراحی 
 مشاهده روانی/حرکتی

4)  
مراقبت های قبل، حین و بعد از جراحی های دستگاه غدد )تیروئید، 

د، پستان( را در نقش فرد سیرکولر و اسکراب به طور پاراتیروئی

 کند.مستقل اجرا می

 اجرای مستقل روانی/حرکتی

5)  
دانشجو در نقش پرستار اسکراب و سیرکولر بتواند نیازهای جراح و 

تیم جراحی را در جراحی های دستگاه غدد )تیروئید، پاراتیروئید، 

 پستان( پیش بینی کند.

 و دقت سرعت روانی/حرکتی 
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 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: کارآموزی در عرصه اتاق عمل جراحی گوارش و غدد   عنوان درسی: 

 7ترم – نیمسال اول نیمسال و سالتحصیلی: اعمال جراحی دستگاه غدد )کبد، کیسه صفرا، پانکراس و طحال(  موضوع درس: 6شماره جلسه: 

  پرستاری مراقبت ویژه و اتاق عملگروه   تدوین:

  )کبد و کیسه صفرا، پانکراس و طحال)آشنایی با اعمال جراحی دستگاه غدد  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

یابی و شیوه ارزش

 فعالیتهای تکمیلی

1)  
کبد و دانشجو در مورد آناتومی و فیزیولوژی دستگاه غدد )

 کند.( سخنرانی کیسه صفرا، پانکراس و طحال
 ترکیب شناختی

اتاق عمل 

بیمارستان 

امام خمینی 

 اردبیل

سخنرانی/ مشاهده/ 

شبیه سازی/ ایفای 

 نقش

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

330 

 دقیقه

ابی تکوینی/ باز ارزشی

خورد به دانشجو حین 

/ ارائه ایفای نقش

وشتن کنفرانس/ ن

شرح گزارش عمل در 

نقش فرد اسکراب و 

 سیرکولر

2)  
کبد و دانشجو در مورد تکنیک های جراحی دستگاه غدد )

 کند.رانی ( سخنکیسه صفرا، پانکراس و طحال
 ترکیب شناختی

3)  
کبد و غدد ) دستگاههنگام جراحی قسمت های مختلف به 

( و انواع تکنیک های جراحی کیسه صفرا، پانکراس و طحال

 مشاهده کند.را 

 مشاهده روانی/حرکتی

4)  
مراقبت های قبل، حین و بعد از جراحی های دستگاه غدد 

( را در نقش فرد صفرا، پانکراس و طحال سهیکبد و ک)

 کند.سیرکولر و اسکراب به طور مستقل اجرا می

 روانی/حرکتی
اجرای 

 مستقل

5)  
دانشجو در نقش پرستار اسکراب و سیرکولر بتواند نیازهای 

کبد و جراح و تیم جراحی را در جراحی های دستگاه غدد )

 ( پیش بینی کند.کیسه صفرا، پانکراس و طحال

 

 روانی/حرکتی

سرعت و 

 دقت
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 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی:  کارآموزی در عرصه اتاق عمل جراحی گوارش و غدد   عنوان درسی: 

 7ترم – نیمسال اول نیمسال و سالتحصیلی: جراحی های لاپاراسکوپی و چاقی  موضوع درس:  7 شماره جلسه:

  پرستاری مراقبت ویژه و اتاق عملگروه   تدوین:

  پاراسکوپی و جراحی چاقی لاآشنایی با اعمال جراحی های  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری

سطح 

 حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی

1)  
دانشجو در مورد تکنیک های جراحی لاپاراسکوپی و چاقی  

 کند.رانی سخن
 ترکیب شناختی

اتاق عمل 

ان بیمارست

امام خمینی 

 اردبیل

سخنرانی/ مشاهده/ 

شبیه سازی/ ایفای 

 نقش

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

330 

 دقیقه

ارزشیابی تکوینی/ باز 

خورد به دانشجو حین 

ارائه  /ایفای نقش

نوشتن  کنفرانس/

شرح گزارش عمل در 

نقش فرد اسکراب و 

 سیرکولر

2)  
لاپاراسکوپی و  انواع تکنیک های جراحی  هنگام جراحیبه 

 مشاهده کند.را چاقی 
 مشاهده روانی/حرکتی

3)  
 و پیلاپاراسکو مراقبت های قبل، حین و بعد از جراحی های

لر و اسکراب به طور مستقل چاقی را در نقش فرد سیرکو

 کند.اجرا 

 روانی/حرکتی
اجرای 

 مستقل

4)  
ی دانشجو در نقش پرستار اسکراب و سیرکولر بتواند نیازها

چاقی  لاپاراسکوپی و جراح و تیم جراحی را در جراحی های

 پیش بینی کند.

 

 روانی/حرکتی

سرعت و 

 دقت
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 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: کارآموزی در عرصه اتاق عمل جراحی گوارش و غدد   عنوان درسی: 

 7ترم  – نیمسال اول و سالتحصیلی:نیمسال  اعمال جراحی هرنی  موضوع درس: 8شماره جلسه: 

  پرستاری مراقبت ویژه و اتاق عملگروه   تدوین:

  (فمورال، نافی، هیاتال، انسزیونالهرنی )اینگوینال، آشنایی با اعمال جراحی  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی

6)  
 هرنی سخنرانی انواع دانشجو در مورد آناتومی و فیزیولوژی

 کند.
 ترکیب شناختی

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

سخنرانی/ مشاهده/ 

شبیه سازی/ ایفای 

 نقش

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

330 

 قهدقی

ارزشیابی تکوینی/ باز 

خورد به دانشجو حین 

ایفای نقش/ نوشتن 

شرح گزارش عمل در 

نقش فرد اسکراب و 

 سیرکولر

7)  
رانی سخنانواع هرنی دانشجو در مورد تکنیک های جراحی 

 کند.
 ترکیب شناختی

8)  
انواع نواحی آناتومیک انواع هرنی و هنگام جراحی به 

 د.مشاهده کنرا تکنیک های جراحی 
 مشاهده روانی/حرکتی

9)  
را در هرنی مراقبت های قبل، حین و بعد از جراحی های 

 کند.نقش فرد سیرکولر و اسکراب به طور مستقل اجرا می
 روانی/حرکتی

اجرای 

 مستقل

10)  
دانشجو در نقش پرستار اسکراب و سیرکولر بتواند نیازهای 

کبد و د )جراح و تیم جراحی را در جراحی های دستگاه غد

 ( پیش بینی کند.کیسه صفرا، پانکراس و طحال

 

 روانی/حرکتی

سرعت و 

 دقت
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 کارشناسی –اتاق عمل رشته و مقطع تحصیلی: کارآموزی در عرصه اتاق عمل جراحی گوارش و غدد   عنوان درسی: 

 7ترم  – ال اولنیمس نیمسال و سالتحصیلی: مرور مطالب و ارزشیابی  موضوع درس: 9شماره جلسه: 

  گروه پرستاری مراقبت ویژه و اتاق عمل  تدوین:

  راکمیارزشیابی ت هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 لیفعالیتهای تکمی

11)  

 ارزشیابی دانشجویان از طریق آزمون کتبی

  
مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

سخنرانی/ مشاهده/ 

شبیه سازی/ ایفای 

 نقش

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

330 

 دقیقه

/ تراکمیارزشیابی 

مورد شرح  3تحویل

در نقش  گزارش عمل

 1 / تحویلفرد اسکراب

مورد گزارش نویسی 

د جراحی در نقش فر

 سیرکولر

12)  

 تحویل تکالیف معین شده
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 :رانیفراگ یتهایو فعال تهایمسئول

 یحضور به موقع در محل کارآموز 

  حجاب،رفتار و ،دنیو دانشکده جهت ظاهر و نحوه لباس پوش مارستانیبه اصول ب یبندیپا(... 

  ناخن، پوشش کامل موها، عدم  لاکو  یو عدم استفاده از ناخن مصنوع ناخنها ا با آرم دانشگاه، نداشتن تلفن همراه، کوتاه بودنخوان کتیصب ات)ن و دانشکده مارستانیب یاستهایو س نیقوان تیرعا

 ...)مناسب و سالم و ز،یتم فرمیونی دنیآب نبات، پوش دنیآدامس و مک دنیمنع جو ی،و ساعت مچ لاتآ وریعدم استفاده از جواهرات و ز ادکلن،و و عطر  یشیاستفاده از لوازم آرا

  یو خانواده و ماریدرمان، ب میها، ت یکلاس ب و احترام نسبت به استاد، همو داشتن اداخلاق اسلامی رفتارها و  تیرعا 

  انیدانشجو ریدرمان، پرسنل و سا میو ارتباط مناسب با ت یهمکار 

  هلاقبا ع مارینسبت به ب تیو احساس مسئول رشیپذ 

  ماریاز ب تیحما 

  به موقع، با سرعت و دقت مناسب تهایفعال انجام 

  بدون اجازه یعدم ترک محل کارآموز 

  رفتن به استراحت با اجازه و بدون تلف نمودن وقت 

  کار نیح یمنیاصول ا تیرعا 

  یمصرف لیدر کاربرد وسا ییصرفه جو 

  یو خانواده و ماریمحرم اسرار ب 

  یدر کارآموز بتیعدم غ 

  در یمورد ای یقاتیمقاالت تحق افتنیمانند  یجنب تیفعال مدرس هر گونه ییتوانند با راهنما یم انیدانشجو لیدر صورت تما) یو آموزش یپژوهش ،یعلم یتهایمشارکت در فعال Internet  ،

 .و پژوهش و...( انجام دهند قیتحق

  مربوطه یو به اسم مرب یدر همان روز کارآموز کیالکترون ینیمربوط به کارنامه عملکرد بال یفرم ها لیثبت و تکم 
 

 :استاد فیوظا

 ارائه سرفصلها 

 ژهیبه اهداف و دنیجهت رس انیپاسخ به سواالت دانشجو 

 دانشجو به سطح مهارت مورد نظر یابیش جهت دستلات 

 دانشجو یدوره ا یابیارز 
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 :دانشجو یابیارزش روش

 یو همکار تیاعتماد به نفس، فعال ،یق حرفه الااخ 

 بازخورد از مسئول و  نیو هم چن یمحوله توسط مرب فیتکال و کارشناسان اتاق عمل کیالکترون ینیبه موقع کارنامه عملکرد بال لیتکم ،ینیبال یها تیبر اساس فعالدانشجو  یینها یابیارزش

 .باشد یهمکاران اتاق عمل م

 یجلسه کار آموز نیآخر انیحداکثر تا پا فیتکال لیزمان تحو. 

 

 یو مقرارت آموزش نیقوان

 13الی  7:30کارآموزی و حضور در مراکز آموزشی و درمانی: از ساعت  ساعت 

 داشتن اگاهی علمی مناسب قبل از ورود به بخش 

 مطابق مقرارت دانشکده ضروری می باشد فرمیونیو استفاده از  کتینصب ات: 

 رنگ هماهنگ برای گروه)اتاق عمل: لباس کامل سبز  در( 

 

 .دییو مقررات دانشکده عمل نما نیت متعاقب قوانآلا وریدم استفاده از زکوتاه نگه داشتن ناخن و ع نهیدر زم

 .دیینما تیقی و حرفه ای را رعالادرمانی در مرکز اصول اخ -آموزشیهمراهان آنها، همکاران، کادر  ماران،یدر برخورد با ب 

 .باشدمی سریکسب مجوز از استاد مربوطه م امور اداری، شرکت در جلسه و ... فقط با رییگیمانند پ نییخروج از مرکز تحت عناو 

 .دیتجاوز نما دیمجموع ساعات آن درس نبا1/0 دروس از نیدانشجو در ا بتیحضور دانشجو در تمام جلسات مربوط به کارآموزی/ کارآموزی در عرصه الزامی است و ساعات غ 

 موجه برابر است با دو روز جبرانی بتیروز غ کی 

 ابر است با سه روز جبرانیموجه بر ریغ بتیروز غ کی 

 می باشد نییها با هماهنگی کارشناس بال بتیچگونه گذراندن جبرانی غ. 

 2 موجه برابر است با حذف واحد کارآموزی بتیروز غ 

 2 موجه برابر است با صفر ریغ بتیروز غ 

 است ریپذ رآموزی با نظر استاد مربوطه امکاندر ارتباط با موضوع کا نترنتیاختصاص بخشی از ساعت کارآموزی به استفاده از کتابخانه و ا. 

 اورژانس و به صورتی که زنگ تلفن خاموش باشد طیاجتناب از استفاده از تلفن همراه به جز در شرا. 

 ندینما لیخود را به مربی مربوطه تحو فیتکال هیهفته پس از اتمام دوره خود، کل کیمجاز می باشند حد اکثر تا  انیدانشجو. 

 قع در جلسه اول هر واحد کارآموزی/ کارورزی ضروری بوده و عدم حضور به منزله حذف واحد می باشدحضور به مو. 


