
 
 طرح درس بالینی

 کارآموزی تکنیک اتاق عمل نام درس:

 کارشناسی مقطع:  1 تعداد واحد:
فنون و کارآموزی اصول  پیش نیاز: 

 ،عملکرد فرد اسکراب

کارآموزی اصول فنون و 

 رعملکرد فرد سیا

 1399-1400 سال تحصیلی: 

 اتاق عملهای ویژه و پرستاری مراقبت گروه آموزشی:  زهرا اعتباری مدرس: 
اتاق عمل جراحی  : مکان کارآموزی

 بیمارستان فاطمی

 روز در شرایط کرونایی( 6روز ) 9 مدت کارآموزی:

 

 ورهدکوتاه شرح 
 

گیرتری انجام خواهد تحت نظارت مستقیم استاد مربوطه وظایف فرد سیار را به نحو چشمدر این واحد کارآموزی دانشجو 

های اختصاصی ) اورولوژی، زنان، اطفال و ...( های عمومی و برخی از جراحیفیلد جراحیداد و به عنوان فرد اسکراب در 

-شود و به عنوان اسکراب اول یا دوم ایفای نقش خواهد داشت و علاوه بر آن مراحل پذیرش بیمار، پیگیری تستوارد می

 ت.های تشخیصی و آزمایشگاهی و ... و رفع کمبودهای موجود را به کار خواهد گرف

 

 اتاق عمل به عنوان پرستار اسکراب و سیرکولرکار در های افزایش مهارت دوره: یهدف کل

 

 



 

 

 :)شایستگی ها و مهارت های مورد انتظار( اهداف اختصاصی دوره

 اهداف ردیف

1)  
کار های اختصاصی بدانش تئوری و عملی در وظایف فرد اسکراب و سیرکولر را در جراحیدانشجویان 

 گیرند

 های اختصاصی را ارتقا دهند.در جراحیهای لازم برای انجام وظایف فرد اسکراب مهارتدانشجویان   (2

 های اختصاصی را ارتقا دهند.رکولر در جراحییفرد سهای لازم برای انجام وظایف مهارتدانشجویان   (3

 

 نمایش بالینی، پرسش و پاسخ، انجام مستقل :روش های آموزش فراگیر

 فراگیران:عمومی فعالیت های 

 عنوان ردیف

 کارآموزی/ کارآموزی در عرصه محل در موقع به وقت شناسی و حضور  (1

 رعایت لباس فرم و نصب اتیکت شناسایی  (2

 دانشکده و مرکز آموزشی رعایت سیاست های و پایبندی به قوانین  (3

 رعایت اصول اخلاقی و حفظ احترام در محیط آموزش بالینی  (4

 مرتبط با فعالیت های آموزشی در کارآموزی/ کارآموزی عرصه  ای حرفه کسب نگرش  (5

 و فعالیت مطابق با آن تعیین شده توسط مربی/ استادوظایف  پذیرش  (6

 نفس و انجام وظایف با وابستگی کمتر به اعتماد تمرین و تکرار برای کسب  (7

 برای یادگیری بهتر حین کارآموزی/ کارآموزی در عرصه ابتکار و خلاقیت  (8

 ارتباط مناسب با مربی/ استاد   (9

 او از برقراری ارتباط مناسب با مددجو و حمایت  (10

 بخش پرسنل و سرپرستار با مناسب ی ارتباطبرقرار  (11

 تیم و کمک به اعضای تیم از عضوی عنوان به کسب مهارت فعالیت  (12

 خود در انجام امور بالینی سطح مهارت یا توانمندی به خودآگاهی نسبت  (13

 مدیریت زمان و فعالیت های آموزشی سازماندهی مهارت  (14

 تجهیزات با کار حین ایمنی اصول رعایت  (15

 رعایت اصول ایمنی مرتبط با مددجو   (16

 مصرفی وسایل در جویی استفاده درست و صرفه  (17

 ی/ استاد و تصحیح عملکردتذکرات مربپذیرش   (18



 عرصهمشارکت فعال در مباحث علمی دوره کارآموزی/ کارآموزی در   (19

20)   

 مسئولیت ها و فعالیت های اختصاصی دوره کارآموزی/ کارورزی:

 عنوان ردیف

 دهی کمک کند.دانشجو به عنوان عضوی از تیم جراحی به تفکیک جراحی اختصاصی به فرایند پوزیشن  (1

 دانشجو وسایل و تجهیزات اختصاصی هریک از فیلدهای جراحی را به تفکیک توضیح دهد.  (2

بندی عنوان سیرکولر، برای هریک از فیلدهای جراحی اختصاصی، محیط و تیم جراحی را بر اساس اولویتدانشجو به   (3

 قبل از عمل آماده کند. 

 دانشجو به عنوان اسکراب، میز جراحی و مایو را برای هریک از فیلدهای جراحی اختصاصی آماده کند.  (4

 کیک هریک از فیلدهای جراحی اختصاصی کمک کند.دانشجو به عنوان اسکراب به فرایند پرپ و درپ به تف  (5

 دانشجو به عنوان سیرکولر به فرایند پرپ اولیه به تفکیک هریک از فیلدهای جراحی اختصاصی کمک کند.  (6

 گیری را انجام دهد.های اختصاصی، نوع پانسمان، آتل و گچدانشجو به تفکیک جراحی  (7

 های اختصاصی به کار گیرد.اکسپوژر به تفکیک، در جراحیدانشجو انواع وسایل و اکارتورها را جهت   (8

 های اختصاصی به کار گیرد.دانشجو انواع تجهیزات و مواد جلوگیری از خونریزی را به تفکیک، در جراحی  (9

 های هریک از فیلدهای اختصاصی جراحی و محل آن را به تفکیک بیان نماید.دانشجو نام انسزیون  (10

 

 

 :نحوه ارزشیابی
درصد نمره  عناوین ارزشیابی ردیف

 اختصاص یافته
 %20 ارزیابی عمومی )بر اساس چک لیست ارزیابی(  (1

 %50 ارزیابی اختصاصی )بر اساس مفاد چک لیست اختصاصی دوره(  (2

 %20 تکلیف و کنفرانس  (3

 %10 آزمون  (4

 
 


