
 

 

 جامعفرم تدوین طرح درس 

آرمون   -عطراح:   1 

 

 

 

 

 

 

 
 )جدول زمان بندی جلسات( :اختصاصیاهداف 

 شماره

 جلسههر عنوان یا موضوع  جلسه

 تغییرات سیستم آندوکرین در شرایط بحرانی  1

2  
)هیپوگلیسمی،  و اختلالات حاد مربوط به آن بیماری دیابت ملیتوس

DKA ،HHS) 

3  
)بیماری دیابت بیمزه و ترشح  ADHهورمون  اورژانسی اختلالات

 (ADHنامناسب هورمون 

4  
)طوفان تیروئیدی و کمای میگزدم( و  غده تیروئید حاد ختلالاتا

 پاراتیروئید )بحران هیپرکلسمی(

 بیماری های غدد فوق کلیه )بیماری آدیسون و سندرم کوشینگ(  5

 

 (Course planطرح دوره ) :الف

 مراقبت های ویژه غدد عنوان درس: 
   

 آقامحمدیدکتر   :نام استاد درس

 مراقبتهایمبانی  :پیش نیاز درس

ویژه، مراقبتهای پرستاری  پرستاری 

ارزیابی در بخشهای مراقبت ویژه، 

  ، داروشناسیهای تشخیصی

ارشد کارشناسی  مراقبت های ویژه :رشته و مقطع

 پرستاری مراقبت ویژه

 نظری -5/0 نوع واحد: تعداد و

   غدد دستگاه ویژه پرستاری در بیماری های  های مراقبت با اصولآشنایی  :هدف کلی درس

 

حل      نمایشی    اهیآزمایشگ      بحث گروهی       پاسخ –پرسش      سخنرانی :(Teaching Method)نحوه ارائه درس

       مسأله

  )تشریحی:کتبی          ()پایان ترم تراکمی       (ارائه خلاصه مقاله در ارتباط با مباحث مرتبط) تکوینی: نحوه ارزشيابی

 عملی         شفاهی             ( تستی
  درس: فهرست منابع

1. Linda N Urden, Kathleen M Stacy, Mary E Lough. Critical Care Nursing, diagnosis, 

and management. Elseveir; Latest edition. 

2. Tonja M Hartjes. AACN Core Curriculum for High Acuity, Progressive and Critical 

Care Nursing. St Louis; Latest edition.  

3. Carlson Karen. AACN Critical Care Nursing. Saunders Elsevier; Latest edition. 

4. Morton Fontaine. Essential of Critical Care Nursing. Lippincott Williams and 

Wilkins; Latest edition. 

. مقالات مرتبط با مباحث5  

 

 



 

 

 جامعفرم تدوین طرح درس 

آرمون   -عطراح:   2 

  

 

 

 

 عنوان درسی:

 مراقبت های ویژه غدد

 موضوع درس:

یستم آندوکرین در تغییرات س

 شرایط بحرانی

 رشته و مقطع تحصیلی :

 -مراقبت ویژه پرستاری

 کارشناسی ارشد

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1402-1403اول نیمسال 

 :شماره جلسه

1 

 آقامحمدی دکتر  تدوین کننده:                      آشنا شود. تغییرات سیستم آندوکرین در شرایط بحرانیدانشجو باید با هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

1 
تغییرات سیستم آندوکرین را در شرایط استرس حاد و طولانی 

 با هم مقایسه نماید.

   شناختی

 ارشدکلاس 

 

، سخنرانی

رسش و پ

 ،پاسخ

 بحث گروهی

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 

120-90 

 دقیقه

 

 ،ارائه خلاصه مقاله

شرکت در مباحث 

 ،کلاسی

 آزمون پایان ترم

 

 شناختی توضیح دهد. در شرایط بحرانیرا تغییرات سیستم آندوکرین  2

3 
 شناختی وکرین را تشریح نماید.اقدامات پرستاری در بیماری های آند

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 جامعفرم تدوین طرح درس 

آرمون   -عطراح:   3 

 

 

 عنوان درسی:

 مراقبت های ویژه غدد

 موضوع درس:

بیماری دیابت ملیتوس و 

 اختلالات حاد مربوط به آن

 رشته و مقطع تحصیلی :

 -مراقبت ویژه پرستاری

 کارشناسی ارشد

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1402-1403نیمسال اول 

 :شماره جلسه

2 

 آقامحمدی دکتر  تدوین کننده:                      آشنا شود.بيماری دیابت و اختلالات حاد مربوط به آن و باید با دانشجهدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 اليتهای تکميلی فع

1 
در مورد اپیدمیولوژی، اتیولوژی، پاتوفیزیولوژی، روش 

 تشخیص و درمان بیماری دیابت بحث نماید.

  شناختی

 کلاس ارشد

 

 سخنرانی

پرسش و 

 پاسخ

 بحث گروهی

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

120-90 

 دقیقه

 

 ،ارائه خلاصه مقاله

شرکت در مباحث 

 ،کلاسی

 ن ترمآزمون پایا

 

2 

کمای هیپوگلیسمی، کتواسیدوز ) عوارض حاد بیماری دیابت

حالت هیپراسمولار هیپرگلیسمی(، علل، علائم، درمان دیابتی و 

 و اقدامات پرستاری هر کدام را شرح دهد.  

 شناختی

3 
اهمیت مراقبت از بیماران مبتلا به شرایط حاد و اورژانسی 

 دیابت را درک نماید.

 عاطفی



 

 

 جامعفرم تدوین طرح درس 

آرمون   -عطراح:   4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عنوان درسی:

 مراقبت های ویژه غدد

 موضوع درس:

 ADHاختلالات هورمون 
 

 رشته و مقطع تحصیلی :

 -مراقبت ویژه پرستاری

 کارشناسی ارشد

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1402-1403نیمسال اول 

 :شماره جلسه

3 

 آقامحمدی دکتر  تدوین کننده:                      آشنا شود. ADHاختلالات حاد هورمون دانشجو باید با هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

1 
درمان و مراقبت های پرستاری در بیماری علائم، اتیولوژی، 

 بت بیمزه را توضیح دهد.دیا

  شناختی
 

 کلاس ارشد

 

 سخنرانی

پرسش و 

 پاسخ

 بحث گروهی

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 

120-90 

 دقیقه

 

 ،ارائه خلاصه مقاله

شرکت در مباحث 

 ،کلاسی

 آزمون پایان ترم

 

2 
درمان و مراقبت های پرستاری در بیماری علائم، اتیولوژی، 

SIADH .را شرح دهد 

 شناختی



 

 

 جامعفرم تدوین طرح درس 

آرمون   -عطراح:   5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عنوان درسی:

 مراقبت های ویژه غدد

 موضوع درس:

 غده تیروئیدحاد اختلالات 
 

 رشته و مقطع تحصیلی :

 -مراقبت ویژه پرستاری

 کارشناسی ارشد

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1402-1403نیمسال اول 

 :شماره جلسه

4 

 دکتر آقامحمدی  تدوین کننده:                      آشنا شود. پاراتيروئيد و دانشجو باید با اختلالات حاد غده تيروئيدهدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

1 
درمان و مراقبت های پرستاری در لائم، عدر مورد اتیولوژی، 

 بیماری طوفان تیروئیدی بحث نماید.

 شناختی
 

 کلاس ارشد

 

 سخنرانی

پرسش و 

 پاسخ

 بحث گروهی

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 

120-90 

 دقیقه

 

 ،ارائه خلاصه مقاله

شرکت در مباحث 

 ،کلاسی

 آزمون پایان ترم

 

2 
اقبت های پرستاری در بیماری درمان و مرعلائم، اتیولوژی، 

 کمای میگزدم را توضیح دهد.

 شناختی

3 
بیماری درمان و مراقبت های پرستاری در علائم، اتیولوژی، 

 را توضیح دهد.های غدد پاراتیروئید و بحران هیپرکلسمی 

 



 

 

 جامعفرم تدوین طرح درس 

آرمون   -عطراح:   6 

 

 عنوان درسی:

 مراقبت های ویژه غدد

 موضوع درس:

 لآدرنا دغد حاداختلالات 
 

 رشته و مقطع تحصیلی :

 -پرستاری مراقبت ویژه

 کارشناسی ارشد

 نیمسال و سالتحصیلی:

 1402-1403نیمسال اول 

 :شماره جلسه

5 

 دکتر آقامحمدی  تدوین کننده:                      دانشجو باید با اختلالات حاد غدد آدرنال آشنا شود.هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 پایان درس قادر خواهد بود(:)دانشجو پس از هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

1 
درمان و مراقبت های پرستاری در علائم، در مورد اتیولوژی، 

 بحث نماید. آدیسونبیماری 

 شناختی
 

 کلاس ارشد

 

 سخنرانی

پرسش و 

 پاسخ

 روهیبحث گ

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 

 

120-90 

 دقیقه

 

 ،ارائه خلاصه مقاله

شرکت در مباحث 

 ،کلاسی

 آزمون پایان ترم

 

2 
درمان و مراقبت های پرستاری در بیماری علائم، اتیولوژی، 

 را توضیح دهد. سندرم کوشینگ

 شناختی


