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  فعالیت های اجرایی 

 مدت خدمت م شوراها و کميته های دانشكده /پژوهشكده / مرکز دانشگاه وزارت علوم ، تحقيقات و فناوریسمت اجرایي یا نا ردیف

 سال 2 مدیرگروه پرستاری کودکان دانشگاه علوم پزشکی اردبیل 1

 سال1.5 دبیر کارگروه توسعه اموزش و ارتقا فناوریهای نوین یادگیری دانشگاه علوم پزشکی اردبیل 2

 سال4 ه آموزش دانشکده پرستاری و مامایی اردبیلرئیس ادار 3

 سال5 شورای آموزشی دانشکده پرستاری و ماماییعضو  4

 سال 1 برنامه ریزی درسی دانشکده پرستاری و ماماییمسئول کمیته  5

 سال2 ییو ماما یدانشکده پرستار پژوهشی یعضو شورا 6

 سال3 ییماو ما یدانشکده پرستار کمیته تحصیلات تکمیلیعضو  7

 سال4 نماینده تام الاختیار دانشکده پرستاری و مامایی در بیمارستان بوعلی اردبیل 8

 سال3 دبیر کمیته های مورتالیته و موربیدیته نوزادان و کودکان بیمارستان علوی 9

 سال5 سوپروایزر بالینی مرکز علوی 10

 سال1 سوپروایزر کنترل عفونت مرکز علوی 11

 سال5 اور دانشجویان فوریت های پزشکی پیش بیمارستانیاستاد مش 12

 سال4 استاد مشاور تحصیلی دانشجویا تحصیلات تکمیلی دانشکده پرستاری و مامایی 13

 سال2 دبیر کمیته احیا مرکز علوی اردبیل 14

 سال3 مسئول کمیته آزمون های دانشکده پرستاری و مامایی 15

 سال2 ییو ماما یردانشکده پرستا تیمسئول وب سا 16

 سال2 ییو ماما یآمار دانشکده پرستار مسئول 17

 ماه2 )حج تمتع( 1383جمهوری اسلامی ایران در مکه و مدینه در سال  حج هیات پزشکی عضو 18

 واحدهای واگذار شده در ترم های مختلف  طبقو بالینی مربی و استادیار دانشجویان پرستاری و مامایی و اتاق عمل و فوریت های پزشکی و هوشبری و تدریس دروس نظری و عملی  19
 و مدیرگروه پرستاری به عنوان هیات علمی 1400از سال 

 کودکان
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 یتحصيلسوابق 

 

كشور محل  شهر محل تحصيل دانشگاه محل تحصيل درجه علمی گرايش رشته تحصيلی رشته تحصيلی

 تحصيل

تاريخ فراغت از 

 تحصيل

كسب شده رتبه های  

کنکور  866رتبه 1375 ایران تهران علوم پزشکی تهران کارشناسی پرستاری پرستاری  

آموزش پرستاری  آموزش پرستاری

 کودکان

رشته کارشناسی  ورکنک 9رتبه   1387 ایران رشت علوم پزشکی گیلان کارشناسی ارشد

کشور پرستاری ارشد  

کتری د آموزش پرستاری پرستاری

 PhDتخصصی

علوم توانبخشی و سلامت 

 اجتماعی تهران

19.10با معدل رتبه اول  1400 ایران تهران  

 

 

 های نوشته شده در دوران تحصيلنامهپايان -

نامهعنوان پايان  نام استاد يا اساتيد راهنما مقطع تحصيلی 

 3-6ی از شاخص های فیزیولویک و شدت درد ناشی از جاگذاری کاتتر وریدی در کودکانبررسی تاثیر انحراف فکر بر برخ

.87ساله بستری در مرکز آموزشی و درمانی کودکان وابسته به دانشگاه علوم پزشکی گیلان سال  

مینو میترا چهرزاددکتر سرکارخانم  کارشناسی ارشد  

شونتتبیین فرایند رویارویی پرستاران با کودکان قربانی خ  آقای دکتر مسعود فلاحی خشکناب دکتری تخصصی 
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 مقالات چاپ شده طرح های تحقيقاتی رديف

مجری يا  عنوان طرح تحقيقاتی مصوب 1

همکار 

 طرح

سال 

اجرای 

 طرح

سال  عنوان مقاله

چاپ 

 مقاله

ساير  ايندكس فارسی انگليسی

 مجلات

نويسنده 

 نفر چندم

راد تحت بررسی توان خودمراقبتی اف 2

 درمان با دیالیز در مرکز بوعلی اردبیل

مجری 

 اول

بررسی توان خودمراقبتی افراد مبتلا به  1390

پرفشاری خون مراجعه کننده به 

بیمارستان های منتخب شهر اردبیل 

1388 

1389  * 
  4 

طرح غربالگری شنوایی سنجی  3

 نوزادان و شیرخواران

بهزیستی 

 اردبیل

برشاخصهای   تاثیر انحراف فکر 1384

فیزیولوژیک و شدت درد ناشی از  رگ 

 ساله 3-6گیری در کودکان 

1389  * Isc,sid,iranme

dex,indexcope

rnicus,imemr,

cinahl 

 1 

وزارت  طرح کنترل فشار خون ایرانیان 4

 بهداشت

ارزیابی فاکتورهای تنش زا در آموزش  1392

بالینی از دیدگاه دانشجویان پرستاری 

 م پزشکی اردبیلدانشگاه علو

1389  *   1 

تاثیر مقاربت جنسی در جلوگیری از  5

حاملگیهای طول کشیده و کاهش نیاز 

به القا زایمان در مرکز آموزشی 

 درمانی علوی

مجری 

 دوم

 

1389 

عوامل تنش زا در آموزش بالینی 

دانشجویان مامایی دانشگاه علوم پزشکی 

 اردبیل

1388  *   5 

های ایسکمیکعوامل خطرساز سکته  6  دیدگاه از بالینی آموزش ارزیابی 1383 همکار 

دانشگاه  پرستاری دانشکده دانشجویان

1389  * 
  2 
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 1388سال در اردبیل پزشکی علوم

بررسی میزان بروز و عوامل مساعد  7

کننده فلبیت در بیماران تحت مایع 

 درمانی وریدی

تاثیر انحراف فکر بر شاخصهای  1382 همکار

ک و شدت درد ناشی از رگ فیزیولوژی

ساله بستری 3-6گیری در کودکان   

1389  * 
  1 

بررسی عوامل موثر بر مرگ و میر  8

 متعاقب سکته مغزی

توان خود مراقبتی بیماران مبتلا به  1383 همکار

 نارسایی قلبی

1390 * 
 Irnmedex,mag

iran,indexcopr

nicus,isc,sid,g

oogle scholar 

 2 

پیش آگهی بیماران عوامل موثر در  9

 ICHبا

ارزیابی فاکتورهای تنش زا در آموزش  1383 همکار

 بالینی

1389  * 
  3 

داور مجله سلامت و مراقبت دانشکده  10

پرستاری و مامایی اردبیل از سال 
1387 

 *  1383 ارزیابی متدولوژی تحقیق  
  3 

بررسی عوامل موثر بر رشد جسمی     11

 کودکان نوپای شهر اردبیل

1391  *   3 

 ,SID, MagIran  * 1391 توان خودمراقبتی بیماران مبتلا به دیابت    12

IranMedexو 

ISC 

 1 

13    Effectiveness of Attendance and Non 

Attendance Nutritional Education of 

mothers with Health Workers and 

Health Volunteers on Growth Rate of 

Iranian Infants 

2016 *    4 
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  

 انتشارات 

 الف( كتب منتشرشده
 سال چاپ شهر و کشور محل نشر ناشر نوع کار )ترجمه، تأليف، گردآوری، ویرایش( عنوان کتاب همكار/ همكاران

 1397 ایران -تهران  حيدری ترجمه پرستاری بيماری های کليه و مجاری ادراری نازیلا وثوقي -قاسم ابوطالبي 

 1392 اردبيل یاوریان تالیف احیاء قلبی ریوی در فوریت های پزشکی ي وثوقي فریدی لطف

دانشگاه علوم توانبخشي  تالیف فناوری اطلاعات در علوم سلامت نازیلا وثوقي -کيان نوروزی و همكاران
 و سلامت اجتماعي 

 1398 تهران

 

 ب( مقالات منتشرشده
 سال چاپ صفحه رهشما جلد نام نشریه عنوان مقاله )گان(نویسنده

       
 اعظم ، وثوقی نازیلا ، ابوطالبی قاسم

 ، نژاد محمد اسماعیل ، سجادی

 اكبری محمد

دانشگاه  پرستاری دانشکده دانشجویان دیدگاه از بالینی آموزش ارزیابی

 1388سال در اردبیل پزشکی علوم

 پژوهشی علمی مجله

 بهداشت و سلامت

 اردبیل
1 1 37-31 1389 

وطالبی، نازیلا وثوقی، قاسم اب

اسماعیل محمد نژاد، محمد اكبری، 

 مریم نمادی وثوقی

 1390 203-208 4 4 مراقبت ویژه توان خودمراقبتی بیماران مبتلا به نارسایی قلبی

نازیلا وثوقی، قاسم ابوطالبی)نویسنده 

مسئول(، بهناز فراهانی، اسماعیل 

 محمد نژاد، اعظم سجادی

 1390 197-204 4 8 مراقبت نوین ان دیابتیتوان خودمراقبتی بیمار

نازیلا وثوقی، مینو میترا چهرزاد، قاسم 

 ابوطالبی، زهرا عطركار روشن

 ر از ناشی درد شدت  و فیزیولوژیك های شاخص بر فکر انحراف تأثیر

 بستری ساله 6 تا 3 در كودكان گ گیری
 1389 39-47 3،4 16 حیات

 نازیلا وثوقی، ایراندخت الهیاری،

 قاسم ابوطالبی، سولماز فتحی

ارزیابی فاكتورهای تنش زا در آموزش بالینی از دیدگاه دانشجویان 

 پرستاری علوم پزشکی اردبیل

علمی پژوهشی دانشکده 

 پرستاری مامایی اردبیل
12 2 14-9 1389 

نازیلا وثوقی، فرحناز محمدی، ، 

 قاسم ابوطالبی

Concept analysis of geriatric dignity : rogers methods 

 

International 

Journal of Ethics & 

Society 

2 1 16-22 2019 

Pishkhani, Maryam 

Khoshbakht; Shahboulaghi, 

Farahnaz Mohammadi; 

Ghorbanzadeh, Kobra; 

Aroogh, Manijeh Dehi; 

Vosoghi, Nazila 

Challenges of Choosing Thesis Title in Postgraduate 

Nursing Students: A Qualitative Study 

Future of Medical 

Education Journal . 

Mar2022, Vol. 12 

Issue 1, p23-28. 6p 

12 1 32-28 2022 
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Manijeh Dehi , Kian 

Norozi, Parvaneh Aghajari, 

Maryam Khoahbakht, 

Nazila Vosoghi, 

 

THE EFFECT OF HOME VISIT ON QUALITY OF 

LIFE OF PATIENTS WITH TYPE II DIABETES 

 

Iranian Journal of 

Diabetes and 

Metabolism 

Volume 17,  13 3 2018 

Nazila Vosoghi, Masoud 

Fallahi‑ Khoshknab, 

Mohammadali Hosseini, 

Fazlollah Ahmadi 

 

Nursing Care Challenges of Child Violence Victims: 

A Qualitative Study 

Iranian Journal of 

Nursing and 

Midwifery Research 

September 5,  IP: 85.239.192.47]  2021 

Nazila Vosoghi, Masoud 

Fallahi‑ Khoshknab, 

Mohammadali Hosseini, 

Fazlollah Ahmadi1 

Iranian Nurses' experiences of their roles in care 

provision to the victims of child violence: A 

qualitative study 

Nursing and 

Midwifery Studies 
, April 12,  IP: 10.232.74.23  2021 

MK Pishkhani, A Ebadi, A 

Dalvandi Nazila Vosoghi 

Psychometric properties of persian version of the 

bakas caregiving outcomes scale 

Iranian Journal of 

Nursing and 

Midwifery Research 

   2022 

 

 ج( مقالات ارائه شده در همایش، كنفرانس و غیره
 سال ارائه نحوه ارائه  محل برگزاری عنوان همایش، کنفرانس و غيره عنوان مقاله نویسنده)گان(

قاسم  -نازیلا وثوقي
 ابوطالبي

 اخلاق در پرستاری
 پوستر اردبيل اردبيل سمینار باورهای دینی و دانشگاه

 1387آذر 

 -مينو ميترا چهرزاد
قاسم  -نازیلا وثوقي

 -اکرم زیرک -ابوطالبي
 معص.مه فصيحي

بررسی نحوه ارزیابی و تسکین درد 

کودکان توسط پرستاران شاغل در 

بخش های کودکان بیمارستان شهریور 

 رشت

 بندر انزلي بندر انزلي اولین همایش بین المللی درد
 

 پوستر

 88اردیبهشت   19 - 21

قاسم  -نازیلا وثوقي
مينو ميترا  -ابوطالبي

 -اکرم پناهي -چهرزاد
 افضل شمس

بررسی نحوه ارزیابی و تسکین درد 

کودکان توسط پرستاران شاغل در 

بخش های کودکان بیمارستان بوعلی 

 اردبیل 

 دومین کنگره انجمن رژیونال آنستزی و درد ایران
 تهران

 سخنرانی تهران

 88مرداد  16-14

نازیلا  -قاسم ابوطالبي
فرمهيني بهناز  -وثوقي

 محمد اکبری -فراهاني

ارزیابی آموزش بالینی از دیدگاه 

دانشجویان دانشکده پرستاری دانشگاه 

 علوم پزشکی اردبیل 

اولین همایش سراسری آموزش بالینی در پرستاری و 

 اردبيل مامایی
 پوستر اردبیل

 88مرداد 14 – 15

قاسم ابوطالبی، نازیلا 

 وثوقی، بهناز فراهانی

ه بودن رضایت کسب شده میزان آگاهان

از بیماران در بخش توراکس بیمارستان 

 سی و ششمین کنگره سالانه جامعه جراحان ایران

 تهران
 1391 سخنرانی تهران
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 امام خمینی اردبیل

نازیلا وثوقی، قاسم 

ابوطالبی، مینو میترا 

 چهرزاد

 از ناشی درد شدت بر فکر انحراف تأثیر

 ساله 6 تا 3 در کودکان گ گیری ر

 بستری

 1388 سخنرانی تهران تهران هفتمین همایش کشوری پرستاری کودکان

قاسم ابوطالبی، نازیلا 

وثوقی،  بهناز فراهانی، 

مینو میترا چهرزاد، 

 اعظم سجادی

توان خودمراقبتی بیماران دیابتی 

بستری در بیمارستان  امام خمینی 

 اردبیل

دومین کنگره بین المللی چاقی، دیابت و سندرم 

 زنجان ابولیکمت
 1388 پوستر زنجان

قاسم ابوطالبی، نازیلا 

وثوقی،  بهناز فراهانی، 

مینو میترا چهرزاد، 

 اعظم سجادی

کاربرد تئوری پرستاری نقص مراقبت از 

 خود اورم در مدیریت بیماریهای مزمن

چهارمین همایش کشوری بیماریهای مزمن نقش 

 رامسر پرستار و ماما
 1389 پوستر رامسر

ابوطالبی،نازیلا  قاسم

وثوقی، مینو میترا 

 چهرزاد، اعظم سجادی

نقش فعالیتهای خود مراقبتی در تعدیل 

 هزینه های بیماریهای مزمن
 1388 پوستر تهران تهران اولین همایش بین المللی اصلاح الگوی مصرف

نازیلا وثوقی، مینو 

میتراچهرزاد، قاسم 

 ابوطالبی، بهروز دادخواه

ر شدت درد درک تاثیر حباب سازی ب

شده توسط مادران کودکان خردسال 

 بستری

همایش سراسری چالش های پرستاری از کودکان 

 تبریز مبتلا به بیماریهای مزمن
 1389 پوستر تبریز

قاسم  -نازیلا وثوقی

 ابوطالبی
 پایش درد در کودکان

پنجمین همایش بین المللی  روانپزشکی کودک و 

تهران نوجوان  
1391ماهمهر پوستر  تهران  

قاسم  -نازیلا وثوقی

 ابوطالبی

راهبردهای ارتباطی موثر با انواع 

 خانواده ها در پرستاری کودکان

پنجمین همایش بین المللی  روانپزشکی کودک و 

تهران نوجوان  
1391مهرماه پوستر  تهران  

قاسم  -نازیلا وثوقی

 ابوطالبی
Evaluation of anxiety level of 

parents of children with MR 

پنجمین همایش بین المللی  روانپزشکی کودک و 

تهران نوجوان  
1391مهرماه پوستر تهران  

قاسم  -نازیلا وثوقی

ابوطالبی ایراندخت 

اللهیاری نسرین صمدی 

 فاطمه ابراهیمی

تهران دهمین همایش کشوری پرستاری کودکان ارتباط درمانی در پرستاری کودکان 1391مهرماه پوستر تهران   

1390مهرماه  پوستر تهرانبیست و پنجمین همایش بین المللی بیماریهای بررسی سطح اضطراب والدین دارای قاسم  -ازیلا وثوقین  
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نجمه  -ابوطالبی

 ابوطالبی

کودکان و یازدمین همایش سراسری پرستاری  کودک کم شنو

تهران کودکان  

نازیلا وثوقی. قاسم 

ابوطالی. مینو میترا 

دخواهچهرزاد. بهروز دا  

تاثیر حباب سازی بر شدت درد درک 

 شده توسط مادران کودکان خردسال 

سمینار دو روزه چالش های پرستاری از کودکان 

تبریز مبتلا به بیماریهای مزمن  
 1389 پوستر تبریز

منصوره  کریم اللهی، 

نازیلا وثوقی، سولماز 

فتحی، قاسم ابوطالبی، 

ایراندخت اللهیاری، 

 فاطمه ابراهیمی

رسی  آگاهی و عملکرد آموزش بر

گیرندگان احیاء نوزاد در مراکزمنتخب 

 آموزشی ودرمانی اردبیل

 

اولین کنگره سراسرای مراقبت های ویژه نوزادان 

مشهد وکودکان  
 1389 پوستر مشهد

نازیلا وثوقی، قاسم 

ابوطالبی ،رافت کاظم 

زاده، مهناز ترسلی، 

 نسرین صمدی

 سزارین تهدیدی برای سلامت زنان

 1391 پوستر همدان کنگره ملی زایمان ایمن همدان اردبیل

قاسم ابوطالبی، نازیلا 

وثوقی، مینو میترا 

 چهرزاد، مهناز آذری

تاثیر انحراف فکر بر شدت درد درک 

شده توسط پرستاران حین جاگذاری 

کاتتر وریدی در کودکان خردسال 

 22بستری

پنجمین همایش بین المللی روانپزشکی کودک و 

 وان تهراننوج
 1391 سخنرانی تهران

ینو نازیلا وثوقی، م

میترا چهرزاد، قاسم 

 ابوطالبی

ارزیابی دانش دانشجویان پرستاری در 

 زمینه درد کودکان
اولین همایش علمی دانشجویی دانشکده پرستاری 

 مامایی شهید بهشتی رشت
 1387 پوستر رشت

قاسم ابوطالبی  نازیلا 

 وثوقی زهرا مهربان

ش پرستاری در مدیریت نقش آموز

 1395 پوستر رامسر رامسر بیماریهای مزمن

قاسم ابوطالبی  نازیلا 

 وثوقی

پاسخگویی اجتماعی، نیاز پرستاری  

 1395 سخنرانی اردبیل اردبیل امروز

 1396 پوستر تهران پنجمین کنگره خودمراقبتی و آموزش به بیمار در مراقبتی خود های کننده محدودقاسم ابوطالبی  نازیلا 



 

 یک :قلبی نارسایی به مبتلا بیماران وثوقی

 نظریه بر مبتنی کیفی مطالعه

 اورم خودمراقبتی

قاسم ابوطالبی، رقیه 

 ناصری، نازیلا وثوقی

The study of Motivation and 

Frequency of Ritalin 

(Methylphenidate) abuse and 

Some Related Factors in nursing 

student of Islamic azad 

university of Ardabil 1396 

 1396 سخنرانی تهران یازدهمین کنگره سالانه اعتیاد

قاسم ابوطالبی  نازیلا 

 وثوقی

Interdisciplinary and 

transdisciplinary education, lost 

Keys of professional 

socialization in nursing 

 

ن در ایران کنگره بین المللی پرستاری و حرفه ای شد

 و جهان
 1396 پوستر ارومیه

قاسم ابوطالبی  نازیلا 

 وثوقی

Social Accountability in 

Nursing 

 

کنگره بین المللی پرستاری و حرفه ای شدن در ایران 

 و جهان
 1396 پوستر ارومیه

حامد  -قاسم ابوطالبی

نازیلا  -علی نقی لو

 وثوقی 

بررسی اعتیاد به تلفن همراه در 

ان دانشگاه های اردبیل دانشجوی  
 1397 پوستر تهران دوازدهمین کنگره سالانه اعتیاد

فرحناز  -نازیلا وثوقی

حمیدرضا  –محمدی 

قاسم ابوطالبی –خانکه   

 1396 پوستر  تهران  کنگره بین المللی اخلاق  مفهوم شان سالمندی در پرستاری 

 
 

 ، بورس تحصيلی، جوايز، تقديرهاتشويق -

فتعلت دريا عنوان تاريخ  مقام اعطاكننده محل دريافت 

 دريافت

تقدیرنامه همراه به 

 پاداش نقدی

دکتر بهبودی رئیس دانشگاه علوم پزشکی  دانشگاه علوم پزشکی گیلان رتبه اول کارشناسی ارشد

 گیلان

86آذر16  
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وقت دانشگاه دکتر علی مجید پور ریاست  دانشگاه علوم پزشکی اردبیل پرستار نمونه تقدیر نامه و آرام پز

 اردبیل

1379 

دکتر پورفرضی رئیس دانشگاه و قائم مقام وزیر  دانشگاه علوم پزشکی اردبیل حامی سلامت تقدیر نامه  و کارت هدیه

 در استان اردبیل

1392 

.اردبیلمعاونت آموزشی دانشگاه ع.پ دانشگاه علوم پزشکی اردبیل روز معلم وبزرگداشت شهید مطهری تقدیر نامه  و کارت هدیه  92-91-

89-88  

 1383 دکتر براک معاونت بهداشتی دانشگاه دانشگاه علوم پزشکی اردبیل  گزارش یک مورد فلج شل حاد پاداش نقدی

 1385 ریاست وقت  مرکز علوی )آقای دکتر غفاری( مرکز علو.ی ساماندهی ترالی های اورژانس تشویق کتبی در پرونده

همایش سراسری آموزش بالینی)کمیته برکزاری  تشویق کتبی در پرونده

 اجرایی(

 1388 ریاست دانشکده پرستاری آقای دکتر دادخواه دانشکده پرستاری و مامایی

 1389 ریاست دانشکده پرستاری آقای دکتر دادخواه دانشکده پرستاری و مامایی حسن همکاری در امور دانشکده تشویق کتبی در پرونده

در انجام وظایفجدیت  تشویق کتبی در پرونده  1379 مدیریت  وقت  مرکز علوی مرکز علو.ی 

اداره کل آموزش و پرورش  عضو برتر انجمن و اولیا تقدیر نامه

 استان اردبیل

قائم مقام وزیر آموزش و پرورش)خانم فرشته 

 حشمتیان(

1388 

همکاری در اجرای طرح غربالگری شنوایی نوزادان و  تقدیرنامه

 شیرخواران

هزیستی استان اداره کل ب

 اردبیل

 1385 معاون پیشگیری وقت )آقای دکتر فرجی(

 1392 ریاست دانشکده پرستاری دانشکده پرستاری و مامایی حسن همکاری  در برگزاری امتحانات تشویق کتبی در پرونده

ی(ریاست وقت  مرکز علوی )آقای دکتر غفار مرکز علو.ی طرح تکریم ارباب رجوع تشویق کتبی در پرونده  1384 

 1383 ریاست وقت  مرکز علوی )آقای دکتر غفاری( مرکز علو.ی کارایی در امورات درمانی تشویق کتبی در پرونده

پیگیری مشکلات بیماران و هماهنگی در اعزام و  تشویق کتبی در پرونده

 انتقال 

 1385 ریاست وقت  مرکز علوی )آقای دکتر غفاری( مرکز علو.ی

دهتشویق کتبی در پرون  1377 ریاست وقت  مرکز علوی)آقای دکتر معصومی( مرکز علو.ی برگزاری بازآموزی نورولوژی 

 1379 رئیس امور اداری مرکز علو.ی جدیت در امور محوله تشویق کتبی در پرونده

ر گیتی رحیمی(ریاست  مرکز علوی)خانم دکت مرکز علو.ی فعالیت در زمینه آموزشی و پژوهشی و درمانی تشویق کتبی در پرونده  1382 
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 1391 ریاست دانشکده پرستاری خاتم رستم نژاد دانشکده پرستاری و مامایی حسن همکاری در امور دانشکده تشویق کتبی در پرونده

حسن همکاری در حوزه تعلیم و تربیت و حوزه  تشویق کتبی در پرونده

 سلامت

ستم نژادریاست دانشکده پرستاری خاتم ر دانشکده پرستاری و مامایی  1391 

تقدیر نامه و تشویق 

 نقدی

 1392 ریاست دانشگاه علوم پزشکی اردبیل دانشگاه علوم پزشکی اردبیل حامی سلامت

تقدیر نامه و تشویق 

 نقدی

 1393 ریاست دانشگاه علوم پزشکی اردبیل دانشگاه علوم پزشکی اردبیل بانوی نمونه

تابلونامه و  ریتقد وی نمونهنبا  م پزشکی اردبیلدانشگاه علو  4011 معاونفرهنگی دانشگاه علوم پزشکی اردبیل   

تقدیر نامه و هدیه   1402 ریاست دانشگاه علوم پزشکی اردبیل دانشگاه علوم پزشکی اردبیل استاد نمونه دانشگاه 

و کارت هدیه تقدیر نامه ترجمه  در جشنواره مسابقات  دانشگاهی رتبه اول 

 قرانی وزارت بهداشت

علوم پزشکی اردبیلدانشگاه   1402 ریاست دانشگاه علوم پزشکی اردبیل 

 1398 دبیر کنگره اعتیاد کنگره سالیانه اعتیاد  جایزه فاران به دلیل کسب سخنرانی برتر تقدیرنامه و کارت هدیه

 

 ها و مجامع علمیعضويت در انجمن             

تمدت عضوي محل فعاليت مجمع نوع همکاری و سمت نام مجمع  

 لغايت از

 تا کنون 1382 دانشکده پرستاری و مامایی عضو عادی سازمان نظام پرستاری جمهوری اسلامی ایران

مدیر گروه بسیج  سازمان بسیج

 سازندگی

 89 85 بیمارستان علوی

 تاکنون 89 دانشکده پرستاری و مامایی عضو فعال بسیج  اساتید جامعه پزشکی

ضو کارگروه بهداشتع جمعیت زنان استان اردبیل  1386 1385 استانداری اردبیل 
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 ها و شوراهاعضويت در كميته -

 مدت فعاليت مکان يا سازمان مربوطه نوع همکاری با كميته يا شورا نام كميته يا شورا

27/7/84 مرکز علوی دبیر کمیته کمیته کنترل عفونت  

27/7/84 " دبیر کمیته کمیته مورتالیته و موربیدیته  

ماهه 1-59ته کودکان کمی 13/10/88 " دبیر کمیته   

تا حال 3/12/87 " مسئول آموزش کمیته احیاء نوزاد  

 1378 "  رابط مرکز علوی با رئیس دفتر ریاست دانشگاه

30/8/79 " عضو عادی کمیته انطباق اخلاق و موازین شرعی  

مجری طرح توانمندی سازی زنان زیر نظر مشاور رئیس دانشگاه در 

ر زنانامو  

- " 1382 

27/7/84 " عضو عادی کمیته بهداشت  

88 12/11 دانشکده پرستاری عضو عادی کمیته ارتقاءفرایند دانشکده  

1385الی 1384 مرکز علوی رابط رابط مرکز علوی با ستاد مرکزی دانشگاه در امور بیماران خاص  

ستاریدانشکده پر عضو عادی کمیته اجرایی همایش سراسری آموزش بالینی  3/3/88  

 1389 " عضو عادی کمیته تدوین برنامه استراتژیک دانشکده پرستاری و مامایی

 1389 " - مسئول برگزاری امتحانات

 1390 " دبیر کمیته کمیته تدوین برنامه استراتژیک دانشکده پرستاری و مامایی

 
 
 
 

 های مختلف )آموزشی، پژوهشی و اجرايی(شركت در دوره -

دوره)سطح(  نوع نام دوره  تاريخ برگزاری محل برگزاری 

15/5/1388 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل سمینار کشوری آموزش بالینی در پرستاری مامایی  
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14/12/81 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل استانی بازآموزی سوختگی  

کامپیوتر 7و2و1مهارت 21/9/82 آموزشگاه سبلان استانی   

علوم پزشکی اردبیلدانشگاه  استانی تغذیه سالم  6/11/82  

22/8/82 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل استانی دیابت و کلیه  

26/9/82 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل استانی خشونت خانگی  

16/1/83 مرکز بهداشت استان استانی مهارت زندگی  

11/3/83 مرکزآموزش مدیریت دولتی استانی چگونگی مواجهه با مشکلات زندگی  

نس پرستاری مسمومیتاورژا 7/5/83 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل استانی   

12/5/83 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل استانی واژه پردازها  

Excel 4/9/83 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل استانی  

11/9/83 مرکزآموزش مدیریت دولتی استانی اعتماد به نفس  

ه علوم پزشکی اردبیلدانشگا استانی آموزش خانواده و خشونت خانگی  14/11/83  

15/11/83 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل استانی دیابت و چاقی  

17/11/83 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل استانی شیوه های فرزند پروری  

14/12/83 مرکزآموزش مدیریت دولتی استانی مقابله با استرس  

لتیمرکزآموزش مدیریت دو استانی مهارتهای برقراری ارتباط  22/1/84  

23/1/84 مرکزآموزش مدیریت دولتی استانی پارادایم های نوین مدیریت  

27/1/84 مرکزآموزش مدیریت دولتی استانی آسیب شناسی خانواده  

18/8/84 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل استانی اخلاق ومناسبات اداری  

8/9/84 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل استانی پرستاری ویژه  

ل عفونتکنتر 17/9/84 دانشگاه علوم پزشکی تهران کشوری   

10/11/84 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل استانی برقراری ارتباط موثر  

15/4/85 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل استانی عفونتهای بیمارستانی  

21/8/85 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل استانی امنیت غذایی  
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28/11/85 دانشگاه علوم پزشکی گیلان استانی سمینار تازه های علمی پرستاری  

2/2/85 دانشگاه علوم پزشکی گیلان استانی بیماریهای غیر واگیر  

5/12/85 مرکز بهداشت استان استانی مشاوره شیردهی  

27/9/86 دانشگاه علوم پزشکی گیلان استانی تازه های علمی پرستاری  

وم پزشکی گیلاندانشگاه عل استانی مراقبتهای پرستاری اورژانس  17/7/86  

22/9/86 دانشگاه علوم پزشکی گیلان استانی روش کار در اتاق عمل  

23/12/86 دانشگاه علوم پزشکی گیلان استانی بیماریهای عروق کرونر  

29/3/87 دانشگاه علوم پزشکی گیلان استانی اختلالات شایع تنفسی  

لاندانشگاه علوم پزشکی گی استانی مدلهای تغییر رفتار  3/5/87  

5/11/87 دانشگاه علوم پزشکی ایران بین المللی ششمین کنگره سراسری پرستاری و مامایی  

31/5/87 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل استانی پودمان آموزش خانواده  

27/11/87 معاونت درمان دانشگاه اردبیل استانی نظام مراقبت مرگ پری ناتال  

30/9/87 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل کشوری باورهای دینی و دانشگاه  

16/7/88 دانشگاه علوم پزشکی تهران کشوری هفتمین همایش کشوری پرستاری کودکان  

20/5/88 و 21/6/88 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل استانی آنفلوانزا  

15/5/88 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل کشوری اموزش بالینی در پرستاری و مامایی  

انه انجمن رژیونال آنستزی و درد ایرانسمینار سالی انجمن رژینال آنستزی ودرد  کشوری 

 ایران

16-14/5/88  

20/5/88 د.ع.پ. اردبیل استانی آنفلوانزای خوکی  

12/8/88 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل کشوری تب مالت  

دانشجویی پرستاری و مامایی -اولین همایش سراسری علمی گیلان دانشگاه علوم پزشکی کشوری   17-16/8/88  

CPR 28/9/88 د.ع.پ. اردبیل استانی  

3/10/88 د.ع.پ. اردبیل استانی کنترل عفونتهای بیمارستانی  
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7/11/88 د.ع.پ. اردبیل استانی کارگاه تغذیه با تیوب  

21/9/89 د.ع.پ. اردبیل استانی حکومت مهدوی و وظایف منتظران  

قش پرستار و مامابیماریهای مزمن با تاکید بر پیشگیری و ن 23/9/89 د.ع.پ.بابل کشوری   

23/4/89-22 دانشگاه علوم پزشکی تبریز کشوری مراقبتهای پرستاری از کودکان مبتلا به بیماریهای مزمن  

31/6/89 د.ع.پ. اردبیل استانی غفونتهای بیمارستانی  

7/12/89 د.ع.پ. اردبیل استانی اصلاح الگوی مصرف  

7/12/89 د.ع.پ. اردبیل استانی هدفمند کردن یارانه ها  

13/10/90 د.ع.پ. اردبیل استانی مراقبتهای ویژه پرستاری  

14/12/90 د.ع.پ. اردبیل استانی کارگاه روش های نوین ارزشیابی  

21/6/91 د.ع.پ. اردبیل استانی تفسی الکتروکاریوگرام  

16/2/91 د.ع.پ. تهران کشوری ششمین کنگره علمی سالیانه جامعه جراحان  

30/11/91 د.ع.پ. اردبیل استانی راهکارهای اجرایی نمودن همت مضاعف در نظام اداری  

8/6/91 د.ع.پ. اردبیل استانی برنامه ریزی استراتژیک  
 

 هاها و كارگاهها، بازآموزیانديشیشركت در هم -

انديشی، بازآموزی، كارگاه و غيرهنام هم اریتاريخ برگز محل برگزاری طول مدت دوره   

28/5/88 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل 5 کارگاه تریاژ  

29/7/88 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل 5 کارگاه مدیریت بحران  

Logbook ساعت 4 کارگاه 9/7/88 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل   

13/9/84 مرکز بهداشت شهرستان یک روزه کارگاه ساماندهی تزریقات و پانسمان  

رمادکارگاه ترویج شیر  4/7/79-3 مرکز بهداشت استان 2   

روز 3 کارگاه احیا نوزاد 13/11/88-15 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل   

روزه1 احتیاطات استاندارد 8/9/88 مرکز بهداشت استان   



 

انديشی، بازآموزی، كارگاه و غيرهنام هم  تاريخ برگزاری محل برگزاری طول مدت دوره 

وم پزشکی اردبیلدانشگاه عل 1 گزارش نویسی فنی  30/7/87  

ساعت10 روش تحقیق کیفی 19/1187 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل   

روز 2 کارگاه مقاله نویسی 18/11/88-19 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل   

PBL 6 ساعت 11/7/89 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل   

ساعت 18 روش تحقیق کیفی 6/6/89 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل   

الینیآموزش ب ساعت 6  31/6/89 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل   

ساعت 6 کارگاه دوره تکمیلی مقاله نویسی 18/1/89 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل   

EBSCO 3/5/89 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل یک روزه  

HOW TO PUBLISH& WRITE 4 ساعت 1/12/89 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل   

نمندیها و رویکردهامکتب طب سنتی ایران، توا ساعت6  11/7/89 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل   

ساعت5 کارگاه معرفت شناسی دینی 15/9/89 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل   

ساعت 12 کارگاه تحلیل آزمون و دانش پژوهی 4/5/91 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل   

ساعت 6 مقاله نویسی انگلیسی 26/21/91 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل   

END NOTE 3ساعت 27/12/91 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل   

SPSS 12 8/7/92 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل  

4/5/93 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل 4 راهکارهای افزایش جمعیت  

8/10/92 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل 30 پیشگیری از بیماریهای قلبی  

م پزشکی اردبیلدانشگاه علو 20 ترجمه و مفاهیم قرآن  1/3/93  



 

و  دانشگاه علوم پزشکی اردبیل 12 نقش پژوهش و ارتقای کیفی آن

 تبریز

22/5/93  

 


