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 معاونت آموزشی دانشگاه

 دانشکده پرستاری و مامایی 

 بخش دیالیز  طرح درس بالینی  
 

 کارآموزی دیالیز و پیوند کلیهعنوان درس:  

 1 تعداد واحد:  کارشناسی  –پرستاری    رشته و مقطع:  

امام  :بخش   بیمارستان  صفاقی  دیالیز  بوعلی/  پیوند    /همودیالیز  بخش 

 کلیه

 روز  9 مدت کارآموزی: 

                                                                             پیش نیاز درس:

  خانم دکتر نهامین    :مربی/ استاد بالینی

 کارآموزی در عرصه   / کارآموزی وره شرح کوتاه د

در این دوره دانشجویان جهت آشنایی در زمینه مراقبت از بیماران با نارسایی حاد و مزمن کلیه و همودیالیز و نحوه کار با  

 دستگاههای مربوطه و مراقبت از بیماران پیوند کلیه در یک دوره کارآموزی می بینند. 

 

 

   هدف کلی:

کمک به فراگیران در ارتقای سطح دانش و مهارتهای عملی مورد لزوم در زمینه ارائه مراقبتهای پرستاری موثر به مددجویان بستری  

 و پیوند کلیه   در بخش همودیالیز 

 
 ایام کارآموزی   موضوعات مورد بحث  داروها ی رایج در بیماران همودیالیزی 

  /RO و واحد آشنایی با بخش دیالیز 

 نارسایی کلیه/ اندیکاسیون دیالیز

 روز اول 

 روز دوم   دستگاه همودیالیز / صافی و محلول دیالیز  هپارین

دسترسی عروقی و مراقبت های   اریتروپوئیتین 

 ..(  .فیستول، گرافت، شالدون و)پرستاری

 روزسوم  

 روز چهارم  )  KT/V=URRکفایت دیالیز  ) ونوفر

عوارض حین و بعد از  همودیالیز و مراقبت  کربنات کلسیم 

 پرستاری  از آن 

 روز پنجم

تغذیه در بیماران   /روانی  ت روحی ولامشک ژل هیدروکسید آلومونیوم 

 همودیالیزی

 روز ششم

روکاترول()کلسی ترول   روز هفتم  (   CAPDدیالیز صفاقی / مراقبت پرستاری ) 44 

پیوند کلیه، اصول مراقبتهای پرستاری بعد از   ساندیمون 

 پیوند کلیه 

 روز هشتم 

 روز نهم  امتحان عملی  
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 روش های آموزش فراگیر: 

)بر اساس   مراقبت از بیمار، کنفرانس بالینی ، بر اساس یادگیری مساله محور ، مطالعه مورد یا بیمارشرکت در تحویل و تحول بخش

 شرکت در راندآخرین شواهد(، 

 

 نحوه ارزشيابی: 

 درصد نمره اختصاص یافته عناوین ارزشيابی ردیف

 نمره 2 و اخلاقی ...  مقررات بالینی ،رعایت قوانین   (1

 نمره 3 ) بحث گروهی( بالینی کنفرانس شرکت در  و لیفاتکارایه   (2

 نمره 2 طرح مراقبت بیمار بر مبنای فرایند پرستاری  (3

 نمره 8 ارزیابی اختصاصی )بر اساس مفاد چک لیست اختصاصی دوره(   (4

 5 به شکل عملی جهت شایستگی بالینی( پایانی )ترجیحاً آزمون  (5

 )اختیاری)نمره1ارائه مقاله ومطلب جدید در مورد دیالیز   (6
 

 

 100 جمع کل

 
 

 قوانین و مقررات بالینی

 پوشش حرفه ای و دانشجوییرعایت کامل اصول  .1

 رعایت موازین اخلاقی در راستای اجرای نقش الگو بودن  .2

 حضور منظم در محیط بالینی با هماهنگی مدرس مربوطه و مسئولین پرستاری بیمارستان .3

 استاد و مسئول بخش )با هماهنگی مربی/ استاد(  /انجام تکالیف و وظایف محوله از سوی مربی .4
 

 منابع

 .   ذاکری مقدم   ICUو  CCU مراقبتهای پرستاری ویژه در بخشهای دیالیز و  •

   0317،دیالیز. نشر بشری سالCCU   ،ICUعسگری،م ، سلیمانی، م. کتاب مرجع مراقبت های پرستاری ویژه در بخش •

   . پرستاری همودیالیز ، گروه مولفین وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی •

 مراقبتهای پرستاری ویژه در بخشهای ویژه(محمدرضا عسگری •

 حسین شیری -حت نیکروان مفردلامICU مراقبتهای ویژه در •

 ترجمه هادی کوشیار و داریوش معزی ICU پرستاری در بخش مراقبتهای ویژه  •

•  

 



 

3 

 

 

بخش همودیالیز لاگ بوک    

 ضروری  مهارت های  نحوه انجام کار   تاریخ .نام و امضا استاد 

 مستقل با راهنمایی  مشاهده 

   به تنهایی کردن ماشین دیالیز   و ست پرایم    

 هواگیری  / ی دیالیزها محلول  آماده کردن    

 متناسب با بیمار   شناسایی و کاربرد صحیح صافی    

 شنایی با شیوه تصفیه آب دستگاه دیالیز آ    

 وصل بیمار به دستگاه دیالیز     

 ع بیمار از دستگاه دیالیز قط    

 ی مربوطه ها ی دستیابی عروقی و مراقبتها راه  شناخت    

 انجام مراقبت قبل، حین و بعد از همودیالیز     

 آموزش به بیمار و خانوادهانجام      

 مراقبت روانی از بیمار و خانوادهانجام      

 ای مربوطه همراقبتانجام   شناخت عوارض همودیالیز و     

 بیمار   به   وضعیت دادن    

  –مراقبت های قبل )دیالیز صفاقیانجام  یا مشاهده     

 (  CAPDاز    بعد و حین

 ی مورد استفاده در دیالیز صفاقی ها محلول شناخت     

 ر کلآشنایی با دستگاه سای     

 کنترل همودینامیک بیمار و اقدام متناسب با آن     

 تفسیر آزمایشات پرونده مددجویان    

   KT/V  و URR تفسیر    

 آن  مناسب   تینگ و ادارهلاتشخیص ک    

 تعیین وزن خشک      

 دستگاه  تفسیر درست آلارم های      

 

 نظر و پیشنهادات مربی: امضا ،تاریخ 

 

 

  نظر و پیشنهادات دانشجو: امضا ،تاریخ

 
 

 .خود را در این بخش بنویسید (خوب یا بد  )دانشجوی گرامی لطفا یکی از تجارب بالینی   •
 


