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 معاونت آموزشی دانشگاه

 دانشکده پرستاری و مامایی 

 ی و انکولوژ یهماتولوژبخش  طرح درس بالینی  
 

 کارآموزی در مشکلات شایع ایرانعنوان درس:  

 1  کارآموزی   تعداد واحد:  کارشناسی  –پرستاری     رشته و مقطع:  

 روز  9 ارآموزی: مدت ک اردبیل  بیمارستان امام خمینی )ره( هماتولوژی و انکولوژی : بخش  

 همزمان با دروس نظری و عملی  پیش نیاز درس:

 زادهنرگس رمضان   :مربی/ استاد بالینی
 

 

 کارآموزی  وره شرح کوتاه د

این   بهره  دانشجو  کارآموزیدر  از مهارتبا  پایه  گیری  بر  نظری و در چارچوب فرآیند های  آموخته های تفکر خلاق و حل مسئله، 

تدابیر   ،های پرستاریبر اساس تشخیص   شناخت وضعیت سلامت مددجویان بزرگسال و یا سالمند پرداخته و  پرستاری به بررسی و

های پرستاری را از پیشگیری تا رود مراقبتبه علاوه از دانشجو انتظار مینماید.  ، ارزیابی میاجرا  پرستاری مناسب را تعیین و پس از

 شود. به بیمار و خانواده در طی بستری و زمان ترخیص و مراقبت در منزل تأکید مینوتوانی مد نظر داشته باشد. لذا بر آموزش 

 

 درس  یهدف کل

 های علمی در مراقبت از مددجویان بزرگسال یا سالمند مبتلا به اختلالات خونهای نظری و مهارتاستفاده از آموخته

 
 ایام کارآموزی   موضوعات مورد بحث  های ویژه قلبی خش مراقبتداروهای رایج در ب

رایج مورد استفاده  داروهای معرفی 

و   بخش هماتولوژی و انکولوژیدر 

 ها عوارض کلی آن

 معارفه از جمله:

 های بستری، اندیکاسیونو تجهیزات ژیولوهماتولوژی و انک آشنایی با بخش

 احتیاطات مراقبتی در بخش مذکور آشنایی کلی با 

با   شرح آشنایی  قالب  حال  اخذ  بیمارارزدر  متمرکز  و  اولیه  معاو    یابی    نات یانجام 

دوره  یکیزیف کل  در  بکارگیری  جهت  مشکل،  بر  به    متمرکز  نمونه  یک  انجام  و 

 نفره 2های کوچک  صورت تیم

آشنایی با نحوه تدوین برنامه مراقبتی پرستاری بر اساس فرآیند پرستاری مبتنی  

 دوره در کل  جهت بکارگیری  های استاندارد پرستاریبر زبان

 شرکت در تحویل و تحول بخش جهت بکارگیری در کل دوره چگونگی آشنایی با 

آشنایی با چگونگی مراقبت مستقل در شیفت کاری و ارتباط با اعضاء تیم مراقبتی 

 جهت بکارگیری در کل دوره  و آموزش به بیمار و خانواده  و درمانی

 روز اول 

های درمانی در بیماران مبتلا به  انواع روشرد  کنفرانس بالینی و بحث گروهی درمو داروهای بخش 

 سرطان از جمله جراحی، کموتراپی و رادیوتراپی 

 روز دوم 
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 های آن گذاری و مراقبتپورت درمورد یو بحث گروه ینیکنفرانس بال

برقراری ارتباط با بیمار، اخذ شرح حال و بررسی یک بیمار به صورت مستقل و راند  

 بررسی هر مورد گروهی جهت اشاره به نکات کلیدی در 

بالینی و بحث گروهی درمورد هامسکن و  کنفرانس  آموزش    عوارض کموتراپی و رادیوتراپی 

 های پرستاریبه بیمار و مراقبت 

 مرور بر کلیات مدیریت درد

 سوم  روز

 دگزامتازون 

 )کیتریل(   گرانیسترون

 مسنا

 لازیکس

درمورد   گروهی  بحث  و  بالینی  خوفرآوردهکنفرانس  اندیکاسیونهای  و  نی،  ها 

 ها مدیریت بیماران در دریافت آن

 های هر فرآورده با بیمارمروری بر سازگاری

 های آزمایشگاهی مروری بر تفسیر یافته

 روز چهارم 

درمورد   ها کورتون گروهی  بحث  و  بالینی  سرطانکنفرانس  از انواع  اعم  استخوان  مغز  های 

 وماها و مولتیپل میلها، لنفومانواع لوسمی

بال سرطان  مارانیب  یآموزش  ینیراند  انواع  به  خون  مبتلا  تکهای  برنامه    هیبا  بر 

 یپرستار ندیشده دانشجو بر اساس فرآ نیتدو یپرستار یمراقبت

 روز پنجم

 های دستگاه گوارشیانواع سرطانکنفرانس بالینی و بحث گروهی درمورد  داروهای ملین، مسهل و ضد اسهال

بال گوارش    مارانیب  یآموزش  ینیراند  دستگاه  سرطان  به  تکمبتلا  برنامه    هیبا  بر 

 یپرستار ندیشده دانشجو بر اساس فرآ نیتدو یپرستار یمراقبت

 روز ششم

داروهای گشاد کننده برونش و 

 هااسپری

 های سیستم تنفسی انواع سرطانکنفرانس بالینی و بحث گروهی درمورد 

بال سر  مارانیب  یآموزش  ینیراند  به  تنفسی  مبتلا  دستگاه  تکطان  برنامه    هیبا  بر 

 یپرستار ندیشده دانشجو بر اساس فرآ نیتدو یپرستار یمراقبت

 روز هفتم 

 های غدد انواع سرطانکنفرانس بالینی و بحث گروهی درمورد  هامکمل

آموزشی   بالینی  به سرطان  بیمارانراند  مراقبتی های غدد  مبتلا  برنامه  بر  تکیه  با 

 دانشجو بر اساس فرآیند پرستاری پرستاری تدوین شده

 روز هشتم 

 روز نهم  امتحان عملی 

 

 

 های آموزش فراگیر: روش

و بحث   مراقبت از بیمار، کنفرانس بالینی ، بر اساس یادگیری مساله محور ، مطالعه مورد یا بیمارشرکت در تحویل و تحول بخش

 مراقبت پرستاری   ، تدوین برنامهشرکت در راند)بر اساس آخرین شواهد(،  گروهی

 

 نحوه ارزشيابی: 

 درصد نمره اختصاص یافته عناوین ارزشيابی ردیف

 نمره 2 و اخلاقی ...  مقررات بالینی ،رعایت قوانین   (1

 نمره 3 ( بحث گروهی) کنفرانس بالینیشرکت در  و ارایه تکالیف  (2

 نمره 2 طرح مراقبت بیمار بر مبنای فرایند پرستاری  (3

 نمره 8 اختصاصی دوره(  بر اساس مفاد چک لیستارزیابی اختصاصی )  (4
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 نمره 5 به شکل عملی جهت شایستگی بالینی( ترجیحاًپایانی ) آزمون  (5

  (اختیاری) نمره1 های قلب و عروقبیمارمطلب جدید در مورد  ارائه مقاله و  (6

 20 جمع کل

 
 

 قوانین و مقررات بالینی

 ای و دانشجوییپوشش حرفهرعایت کامل اصول  (1

 عایت موازین اخلاقی در راستای اجرای نقش الگو بودن ر (2

 حضور منظم در محیط بالینی با هماهنگی مدرس مربوطه و مسئولین پرستاری بیمارستان (3

 استاد و مسئول بخش )با هماهنگی مربی/ استاد(  /انجام تکالیف و وظایف محوله از سوی مربی (4
 

 منابع

 برونر سودارث قلب و تنفس  •

 و تنفس بلک و هوکس قلب •
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   هماتولوژی و انکولوژیبخش  لاگ بوک  

 ضروری  مهارت های  نحوه انجام کار   تاریخ .نام و امضا استاد 

 مستقل راهنمایی با مشاهده 

 ارتباط با بیمار     

 اخذ شرح حال     

 ی کی زیف نات یمعا    

 های آزمایشگاهیتفسیر شاخص     

 های تشخیصی رادیولوژیک تفسیر تست     

 ی پرستار  ندیبر فرآ  یمبتن ی برنامه مراقبت نیتدو    

 ای با اعضا تیم مراقبتی و درمان ارتباط حرفه     

 آموزش به بیمار و خانوادهانجام      

 از بیمار و خانواده  و حمایت شناختیروان    مراقبتانجام      

 ارتباط مؤثر، همکاری و آموزش به همتایان     

 یمار ب  به   وضعیت دادن    

 ی متریپالس اکس  کار با دستگاه    

 BMAو بعد از   انجام مراقبت قبل    

 مربوطه  مراقبت  پایش و  و  BMAشناخت عوارض      

 های متعاقب آن مراقبت آموزش و  کنترل علائم حیاتی و     

 ی دیور یهان یمراقبت از لا     

 یی محاسبات دارو    

 دارو درمانی     

 ه داروهای کموتراپیمشارکت در تهی    

 مشارکت در کموتراپی بیمار     

 ی دیور ی درمان عیما    

 عات یکنترل جذب و دفع ما    

 پایش علائم و عوارض ناشی از مصرف داروها     

 مشارکت در مدیریت درد بیمار     

 مشارکت در احیا قلبی تنفسی    

 نویسیگزارش     

 تحویل بیمار     

 ی در راند بالینی آموزشی گزارش مورد     

 

 

 نظر و پیشنهادات مربی: امضا ،تاریخ 
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  نظر و پیشنهادات دانشجو: امضا ،تاریخ

 
 
 
 
 

 .خود را در این بخش بنویسید  (خوب یا بد)دانشجوی گرامی لطفا یکی از تجارب بالینی   •
 


