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 معاونت آموزشی دانشگاه

 دانشکده پرستاری و مامایی

 طرح درس جامع
 )روزانه(  

 

 جامعه شناسی و  آسیب شناسی اجتماعی زنانعنوان درس: 

 پوران اخوان اکبریدکتر درس:  اتیداس

 نظری    .50 تعداد و نوع واحد: ماماییکارشناسی ارشد  رشته و مقطع: 

 ندارد نیاز درس: یشپ

 

آگاه کردن دانشجویان از شیوه های علمی برخورد با پدیده های اجتماعی و ایجاد زمینه فکری لازم در جهت شناخت   رس:هدف کلی د

و تجزیه و تحلیل مسائل اجتماعی زنان و شناخت کلی نسبت به شرایط اجتماعی افراد و آشنایی با آسیب های اجتماعی زنان و دیگر افراد 

  خانواده 

 

به دانشجویان کمک می نماید تا در ارائه آموزش ها، مشاوره، مراقبت از مددجویان آسیب دیده دانشجویان  درس نیا شرح درس:

اجتماعی آنها خدمات خود را به زنان، کودکان آسیب  -اجتماعی از اصول ارتباطات اثربخش بهره برده و با توجه به مشخصات فرهنگی

 دیده و خانواده هاشان ارائه نمایند.

 

  (:Course planرح دوره )الف: ط

 نظری: جلسات آموزشی

 ؛ استادارائه عنوان جلسه شماره جلسه

 کتر اخوان اکبرید جامعه و خانواده ،و کودکاناسیب های اجتماعی زنان   -معرفی درس   (1

 دکتر اخوان اکبری خشونت و سوء رفتار علیه زنان  (2

 دکتر اخوان اکبری خشونت جنسی در زنان  (3

 دکتر اخوان اکبری (و ... جتماعی)ازدواج نامناسب، طلاق،  انحرافات اخلاقیانحرافات ا  (4

5)    

6)    

   

7)    

8)    

9)    

10)    

11)    

  بزهکاری و خودکشی /جتماعی زنان، کودکان ، جامعه و خانوادهآسیب های ا  (12



 

  2 

 

 

 

 

 

 

 نحوه ارزشیابی:

 نمره( 20سهم نمره )از  درصد نمره معیارهای ارزشیابی

 2 10 در کلاس و منظم حضور فعال

 4 20     یآموزش فیتکلفعالیت ها و 

 2 10 ترم انیکلاسی و م یآزمون ها

 12 60 ترم پایان امتحان

  20 % 100 جمع کل

 

 پزشکی( وآموزش درمان -بهداشت وزارت )پیشنهادی منابع:

 1391  نسب احمدی شهرام و کوثری توکل علی محمد آرمسترانگ، دیوید تالیف جامعه شناسی پزشکی  .1

 1396جامعه شناسی پزشکی تالیف ابراهیم مسعود نیا ، چاپ و انتشارات دانشگاه تهران  .2

 .تهران، سلمان، آخرین ویرایش -حسینی حسن. جامعه شناسی نظام گسیختگی خانواده و طلاق .3

 1392 یبهشت شهید پزشکی علوم دانشگاه راد، ناصری محسن درآمدی بر جامعه شناسی سلامت و بیماری، کوین وایت،   .4

  (.نشر مرکز نشر زنان و خانواده نهاد ریاست جمهوری1389نفی خشونت علیه زنان از نگاه علم و دین. غلامرضا نورمحمدی) .5

 .زنان کتک خورده، روانشناسی خشونت در خانواده ترجمه مهدی قراچه داعی. تهران: نویسنده روی ماریا، آخرین ویرایش .6

7.  https://www.who.int 

8. Popular Abused woman Books H.M. ward, last ed.  

9. Brenda Branson and paula J. sira ministry to families in crisis violence Among US, last ed.  

10.  Natasha tracy sexual abuse, physical abuse, Neglect, Rupe Ballies self injury and other abuse issues, last 

ed. A Sociology of mental health and illness Open university press ; England, last

13)    

14)    

15)    

16)    

       حل مسأله   نمایشی   آزمایشگاهی    بحث گروهی   پاسخ –پرسش     سخنرانی :(Teaching Method) نحوه ارائه درس

 عملی      (     شفاهیتستی  کتبی:)تشریحی     ()پایان ترمتراکمی     )میان ترم( تکوینی : نحوه ارزشيابي

https://www.who.int/


 

  3 

 (:lesson planب: طرح درس )
 ارشد مامایی کارشناسی شته و مقطع تحصیلی:ر امعه شناسی و آسیب های اجتماعی زنانج  عنوان درسی: 

 1401-1402 ومدنیمسال  نیمسال و سالتحصیلی: بزهکاری و خودکشی /جتماعی زنان، کودکان ، جامعه و خانوادهآسیب های ا  موضوع درس: 1شماره جلسه: 

  مامایی/ اخوان اکبریگروه  تدوین:

  آشنا شود  جتماعی زنان، کودکان ، جامعه و خانوادهآسیب های ا باباید   دانشجو هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

 حیطه

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

های  فعالیت

 تکمیلی

 دانش شناختی اسیب اجتماعی را تعریف کند.  (1

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی

 بحث گروهی

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

90 

 دقیقه
 تکوینیارزشیابی 

ناختیش را بیان کند. کودکان و انواع آسیب های اجتماعی زنان  (2  دانش 

3)  
علل و عوامل موثر بر پیدایش آسیب های اجتماعی را توضیح 

 دهد.
 و فهمرک د شناختی

ناختیش طلاق در زنان را ذکر کند. و عللی ژاپیدمیولو  (4 انشد   

5)  
و راهکارهای کاهش طلاق در   پیامدهای اجتماعی طلاق

 زنان را شرح دهند.
و فهمدرک  شناختی  

ناختیش کاهش آسیب های اجتماعی را توضیح دهدکلی راهکارهای   (6 و فهمرک د   

انشد شناختی ام ببرد.نرا  نآ لو دلای نوجوانان دختربزهکاری انواع   (7  

 دانش شناختی بیان کند.و انواع خودکشی زنان را دلایل   (8

ناختیش و مدیریت خودکشی را توضیح دهد.رویارویی نحوه   (9 و فهمدرک    

10)  
نقش زنان ، خانواده و اجتماع در پیشگیری از آسیب های 

 وضیح دهد.ترا  نازن اجتماعی
ناختیش و فهمرک د   
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 یارشد مامای کارشناسی شته و مقطع تحصیلی:ر امعه شناسی و آسیب های اجتماعی زنانج   عنوان درسی: 

 1401-1402ومدنیمسال  نیمسال و سالتحصیلی: و زنان سرپرست خانوار خشونت های اجتماعی  و خشونت علیه زنان   موضوع درس: 2شماره جلسه: 

  مامایی/ اخوان اکبریگروه  تدوین:

   آشنا شود. سیب های زنان سرپرست خانوارآو  خشونت های اجتماعی و خشونت علیه زناندانشجو باید با هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 درس قادر خواهد بود(: )دانشجو پس از پایان

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی

 دانش ناختیش کند. توصیفرا انواع آنرا تعریف نموده و   خشونت  (1

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی

 بحث گروهی

 ردوایت بُ

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

90 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی

 دانش شناختی بیان کند.شیوه های اعمال خشونت را و  یژپیدمیولوا  (2

 درک و فهم ناختیش وضیح دهدترا در زنان  خشونت عمال ا و پیامدهای دلایل  (3

 و فهمدرک  شناختی را توضیح دهد. سیب های اجتماعیآفقر و ارتباط   (4

 نشدا شناختی وصیف کند.ترا  های خانگیخشونت   (5

 درک و فهم شناختی مدیریت خشونت های خانگی را تشریح نماید.نحوه   (6

 درک و فهم شناختی وضیح دهد.تکاهش خشونت علیه زنان را راهکارهای   (7

 دانش شناختی یان کندبهای اجتماعی زنان سرپرست خانوار را سیب آ  (8

9)  
های کاهش مشکلات زنان راهکارسلامتی و مشکلات 

 سرپرست خانوار را توضیح دهد.
 و فهمدرک  شناختی

 و فهمدرک  شناختی ضیح دهد.ن را توآاجتماعی و فعالیت های انس ژاور  (10
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 ارشد کارشناسی شته و مقطع تحصیلی:ر امعه شناسی و آسیب های اجتماعی زنانج   عنوان درسی: 

 1401-1402 ومدنیمسال  سالتحصیلی:نیمسال و   تن فروشی زنان ،ازدواج اینترنتی ،ازدواج سفید، گامزودهن ازدواج  موضوع درس: 3شماره جلسه: 

  مامایی/ اخوان اکبریگروه  تدوین:

  . آشنا شود پیامدها و آسیب های اجتماعی آن،تن فروشی، ازدواج سفید، وجوانانن ازدواجبا ید دانشجو با هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی فعالیت

1)  
 ICPDاف بهداشت باروری نوجوانان بر اساس بیانیه اهد

 را شرح دهد.
 درک و فهم شناختی

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی

 بحث گروهی

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

90 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی

2)  
را سفید ازدواج و زودهنگام ازدواج ، اینترنتیازدواج 

 تعریف کنند.
 دانش ناختی ش

3)  
و اجتماعی  پیامدهای جسمی روانیکننده ها و تعیین 

 را توضیح دهد.ازدواج سفید و اینترنتی  ،ازدواج زودهنگام
 درک و فهم ناختیش

4)  
ان را ایجاد کننده عوامل  را تعریف و  تن فروشیپدیده 

 بیان کند.
 دانش ناختیش

 و فهمرک د ناختیش اجتماعی تن فروشی را تشریح نماید.پیامدهای   (5

6)  
 ازدواج سفید و تن فروشی ی کاهش پدیده هایبراراهکارهایی 

 رائه نماید.ا
 مهارتی

جرای ا

 مستقل

7)  
اسیب دیده از ازدواج را توضیح زنان توانمندسازی راهکارهای 

 دهد.
 و فهمدرک  شناختی
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 ارشد مامایی کارشناسی شته و مقطع تحصیلی:ر امعه شناسی و آسیب های اجتماعی زنانج   عنوان درسی: 

 1401-1402 ومدنیمسال  نیمسال و سالتحصیلی: در زنان و کودکان ونت جنسیخش    :موضوع درس 4شماره جلسه: 

  مامایی/ اخوان اکبریگروه  تدوین:

  آشنا شود. اندر زنان و کودک انواع خشونت جنسی ، عوامل خطر  و پیامدها ی خشونت جنسی و راهکارهای کاهش آنبا  بایددانشجو هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی فعالیت

1)  
کرده و انواع خشونت را نام  خشونت جنسی را تعریف

  ببرد.
 شناختی

 

 دانش

 

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی

 بحث گروهی

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 رویدئو پروژکتو

90 

ارایه و تحلیل مقاله  دقیقه
مروری بزهکاری دختران 

 توسط دانشجویان

2)  
عوامل خطر و تبعات روانی جسمانی  ،یژپیدمیولوا

 خشونت جنسی را توضیح دهد.
 درک و فهم شناختی

 درک و فهم شناختی شرح دهد. مداخلات لازم بدنبال بروز خشونت جنسی را  (3

4)  
های پیشگیری از خشونت جنسی و کاهش بروز آن  راه

 توضیح دهد.
 درک و فهم شناختی

5)  
تشریح راهکارهای کاهش سوء استفاده از کودکان را 

 نماید.
 درک و فهم شناختی

6)  
مهارت های اجتماعی لازم برای کاهش خشونت جنسی 

 د.در دختران را توضیح ده
 درک و فهم شناختی

7)  
برنامه های مدرسه و اجتماع محور برای کاهش خشونت جنسی در 

 درک و فهم شناختی نوجوانان را توضیح دهد.
 

8)  
ادران دارای فرزند خشونت دیده جنسی را ارائه های لازم به م آموزش

 مهارتی دهد.
اجرای 

 مستقل
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 ارشد مامایی کارشناسی شته و مقطع تحصیلی:ر امعه شناسی و آسیب های اجتماعی زنانج   عنوان درسی: 

 1401-1402 ومدنیمسال  :نیمسال و سالتحصیلی زنان انحرافات اجتماعی و اخلاقی   : موضوع درس 5شماره جلسه: 

  مامایی/ اخوان اکبریگروه  تدوین:

  .آشنا شود در زنان الکلیسم  ،اعتیاد ،انواع انحرافات اجتماعی، جرم  با دانشجو باید  هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 و وسیلهرسانه  نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی

1)  
 در زنان نآو انواع  ا تعریفر و اخلاقی انحرافات اجتماعی

  را نام ببرد.

 دانش ناختیش

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی

ارایه و تحلیل مقاله 

مروری توانمندسازی 

زنان اسیب دیده 

اجتماعی توسط 

 دانشجویان

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

90 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی

2)  
توضیح را زنان و سلامتی اعتیاد آسیب های اجتماعی 

 دهند.

 درک و فهم ناختیش

3)  
الکلیسم در زنان را  و اجتماعی روانی، جسمیپیامدهای  

 بیان کند.

 دانش ناختیش

 انشد شناختی مشکلات سلامتی زنان زندانی را بیان کند.  (4

 دانش شناختی های اخلاقی ناشی از فضای مجازی را بیان نماید.اسیب   (5

 دانش شناختی رانام ببرد. زنان جنسی شایعانحرافات   (6

ناختیش انحرافات اخلاقی شایع را توضیح دهد. و کاهشمدیریتنحوه   (7  و فهمرک د 

8)  
اجرای  مهارتی تدوین نماید.توانمندسازی زنان آسیب دیده  راهکارهایی برای

 مستقل


