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 معاونت آموزشی دانشگاه

 دانشکده پرستاری و مامایی 

 طرح درس جامع 
 )روزانه(   

 عنوان درس:  

 فریده مصطفی زاده  درس:    اتیداس

 واحد نظری  ۳تعداد و نوع واحد: امایی  پیوسته مکارشناسی  رشته و مقطع:  

  نیاز درس:  یشپ

   هدف کلی درس:

 

 

   (:Course planالف: طرح دوره )

 نظری:  جلسات آموزشی

 عنوان جلسه شماره جلسه
؛ ارائه

 استاد

  و نحوه تشخیص بیماریها در بارداری   ی در باردار و اناتومیکی قلب  کیولوژیزیف راتییتغ  (1

  یو باردار یسمیتب رومات  (2

  ی آنها در باردار تیریقلب و نحوه مد یا چهیدر یهایماریب  (۳

  یانها در باردار تی ریقلب و مد یمادرزاد یهایماریب  (4

  یآن در باردار تیریو نحوه مد یدر باردار یانیفشارخون شر شیافزا  (5

  ی آنها در باردار تیریها ( در بارداری و نحوه مد  یوپات یو کارد تیوکاردی عضله قلب )م  یهایماریب  یمعرف  (6

  یآن در باردار تیریدر بارداری و نحوه مد  کاردیپر  یهایماریب  (7
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 نحوه ارزشیابی: 

 نمره(   20سهم نمره )از  درصد نمره  معیارهای ارزشیابی 

 6 ۳۰ در کلاس و منظم حضور فعال

 4 2۰      یآموزش فیتکلفعالیت ها و 

 2 1۰ ترم  انیکلاسی و م یآزمون ها

 ۸ 4۰ ترم  پایان امتحان 

  2۰ % 1۰۰ جمع کل

 

 

 

  ی در باردار تیریقلب و مد یها یجراح  (۸

  یتنفس در باردار ستمیس  یکیو اناتوم کیولوژیزیف راتییتغ  (9

  یآنها در باردار تیریو نحوه مد  هیر یعفون یهایماریب  (1۰

  یآنها در باردار تیریو نحوه مد یویر یعفون یهایماریادامه ب  (11

  ی انها در باردار تیریو نحوه مد یویر یانسداد یهایماریب  (12

  یآن در باردار تیریو نحوه مد نیبالغ یو زجر تنفس یویر یآمبول  (1۳

    یدر باردار ها یماریب تیریو نحوه مد یدر باردار یادرار ستمیس   یک یو  آناتوم کیولوژیزیف  راتییتغ  (14

  ی انها در باردار تیریو نحوه مد یادرار ستم یس یقسمت تحتان یهایماریب  (15

  یانها در باردار تیری(در بارداری و نحوه مد   تیلونفری)پ   یفوقان  یادرار ستمیس یها یماریب  (16

  ی انها در باردار تیریدر بارداری و نحوه مد  یویحاد و مزمن  کل یی نارسا ( 17       

  ی انها در باردار تیریو نحوه مد  یدر باردار  یویکل یو تومورها هیسنگ کل ( 1۸        

  ی انها در باردار  تیریو نحوه مد یدر باردار تهایو اختلالات اب و الکترول هیکل وندیپ  ( 19        

  یدر باردار یگوارش ی هایماری ب تیرینحوه مد اتی با کل ییآشنا ( 2۰        

  انها تیریو نحوه مد  یو )در (باردار  ی دستگاه گوارش فوقان یهایماریب ( 21         

  یانها در باردار تیریو نحوه مد یروده و )در(باردار یالتهاب یهایماریب ( 22          

  یانها در باردار تیریو نحوه مد یکبد یهایماریب (2۳           

  دستگاه گوارش  یتومورها-انسداد روده - تیسیآپاند- تیتیسی کله - ی:  شکم حاد و)در ( باردار ( 24         

(Teaching Method):*–

  
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(۱عمناب  

 

۱)چاپ نیآخر سونیاصول طب هار  
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، جلد چهارم  مان یو زا یو همکاران، باردار  مبریس (۳  
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 (: lesson planب: طرح درس )
 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی:   و نحوه تشخیص بیماریها در بارداری  یدر باردار  و اناتومیکی قلب  کیولوژیزیف راتییتغ عنوان درسی:  

 1شماره جلسه: 
در    ها یماری ب  صیو نحوه تشخ  یقلب  در باردار  یکیو اناتوم   کیولوژیزی ف  راتییتغ موضوع درس:

    یباردار
  ۱۴۰۵-۱۴۰۴اول  نیمسال    نیمسال و سالتحصیلی: 

   ماماییگروه    تدوین:

را در حد    یدر باردار   هایماریب   صیو نحوه تشخ  ی قلب  در باردار  یکیو اناتوم   ک یولوژیزیف راتییتغبتواند  دانشجو باید    هدف کلی:

 شرح وظایف مامایی توضیح دهد .

 

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی   فعالیت

  قلب و عروق دستگاه را در  یدر باردار کیولوژیزیف راتییتغ  (1

   دینما ستیمادر باردار را ل

 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

2)  
مادر   قلب و عروق در دستگاه   یدر باردار آناتومیکی  راتییتغ

 . دینما ستیباردار را ل
   فهمیدن  شناختی 

در  بارداری را  (  عیشا) قلب و عروق دستگاه  یانواع  بیماری ها  (۳

 . دینما ستیل
 فهمیدن   شناختی

دستگاه  یتشخیصی بیماری  هاو راجع به روشهای پاراکلینیک   (4

 دهد . حیدر بارداری  توض قلب و عروق در بارداری 
 فهمیدن  شناختی

5)  

قلب و  نحوه مدیریت خانم باردار مبتلا به بیماریهای دستگاه 

بالینی و شرح حال و معاینه فیزیکی  علائم را بر اساس  عروق 

)طبقه بندی سازمان بهداشت جهانی بیماریهای قلب در بارداری  

و اصلی و تشخیص های  افتراقی  ، تشخیص و تصویربرداری و..( 

 دهد.  حیرا  توض یدر باردار قلبی های  بیماری کلی  درمان

 

 فهمیدن  شناختی
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 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی:  تب روماتیسمی و بارداریعنوان درسی:  

  ۱۴۰۵-۱۴۰۴اول  نیمسال    نیمسال و سالتحصیلی:  ی باردارمدیریت آن   و    یسمیتب رومات   معرفی موضوع درس: 2شماره جلسه: 

  مامایی گروه    تدوین:

  دهد .   حیتوض  ییماما فی را در حد شرح وظا یدر باردارمدیریت تب روماتیسمی  بتواند  د یدانشجو با هدف کلی:

ف 
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی 

1)  
و علل و عوارض  در بارداریفیزیوپاتولوژی  تب روماتیسمی  در مورد

و تشخیص  های افتراقی آن بر اساس رفرنس های اعلام شده قبلی 

 .توضیح دهد  در سر کلاس درس  به طور کامل 

 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  
دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

2)  
اعلام   یرا  بر اساس رفرنس ها یدر باردار روماتیسمی تب  علائم 

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یشده قبل

   فهمیدن  شناختی 

۳)  
 رادر بارداری  تب روماتیسمیتشخیص های افتراقی   تشخیص و

در سر کلاس درس  به طور  یاعلام شده قبل یبر اساس رفرنس ها 

 .کامل شرح دهد 

 فهمیدن   شناختی

4)  
را  بر اساس  یدر باردارتب روماتیسمی بیماری درمان   عوارض و نحوه 

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یاعلام شده قبل یرفرنس ها
 فهمیدن  شناختی

5)  
در  به تب روماتیسمی به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا 

 بارداری  توجه نماید.  
 ارزش گذاری   عاطفی 

6)  
  تیهر خلاق ای شنیمیان ایکارتون  ای   یکیالکترون ینقاش کیطرح  با

و   تیر یمد  تیاهمو با توجه به توضیحات استاد در کلاس درس    یگرید

  .دهد حیرا توضدر )و( بارداری   تب روماتیسمی   یابیارز

 

 

 شناختی 

  خلق کردن 
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 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی: بیماریهای دریچه ای قلب و نحوه مدیریت آنها در بارداری  عنوان درسی:  

 ۱۴۰۵-۱۴۰۴اول  : نیمسال  نیمسال و سالتحصیلی یآنها در باردار  تیری قلب و نحوه مد  یا   چهیدر  ی هایماریب  موضوع درس: 3شماره جلسه: 

  مامایی گروه    تدوین:

  ح یتوض  ییماما  فیرا در حد شرح وظا   ی آنها در باردار  تیریقلب و نحوه مد   ی ا  چهیدر  یهایماریب  بتواند   د یدانشجو با  هدف کلی:

 دهد . 

 

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی   فعالیت

1)  

مورد قلب  فیزیوپاتولوژی    در  ای  دریچه  بارداری  بیماریهای  و    در  علل  و 

عوارض و تشخیص  های افتراقی آن بر اساس رفرنس های اعلام شده قبلی  

کامل   طور  به  درس   دهد    در سر کلاس  لتی  -)میترال  .توضیح  -سه 

 ریوی ( -ائورت 

 

 

 شناختی 
 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  
دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

اعلام    یرا  بر اساس رفرنس ها  یدر باردار تنگی دریچه های قلبی    علائم    (2

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یشده قبل
   فهمیدن  شناختی 

۳)  
و افتراقی     تشخیص  های  قلبی  تشخیص  ای  در    بیماریهای دریچه 

در سر کلاس درس  به    یاعلام شده قبل  یبر اساس رفرنس ها  رابارداری  

 .طور کامل شرح دهد 

 فهمیدن   شناختی

4)  
نحوه   و  قلب   بیماری  درمان     عوارض  ای  دریچه  باردارهای  اساس   یدر  بر  را  

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یاعلام شده قبل یرفرنس ها
 فهمیدن  شناختی

5)  
به انواع بیماریهای دریچه ای  به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا  

 در بارداری  توجه نماید. پرولاپس ( -نارسایی -قلب )تنگی
 ارزش گذاری   عاطفی 

6)  
و با      ی گرید   تیهر خلاق ای  شنیمیان ایکارتون    ای   یکیالکترون  ینقاش  کیطرح    با

بیماریهای     یابیو ارز  تیر یمد   تیاهمتوجه به توضیحات استاد در کلاس درس  

  .دهد حیرا توض در )و( بارداری   دریچه ای قلب را  

 

 

 شناختی 

  خلق کردن 
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 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی: بیماریهای مادرزادی قلب و مدیریت انها در بارداری عنوان درسی:  

  ۱۴۰۵-۱۴۰۴اول    نیمسال  نیمسال و سالتحصیلی:  ی انها در باردار تیریقلب و مد  یمادرزاد  یهایماریب   معرفی موضوع درس: 4شماره جلسه: 

   ماماییگروه    تدوین:

  حیتوض  ییماما  ف یرا در حد شرح وظا   ی آنها در باردار   ت یریقلب و نحوه مد   ی مادرزاد  ی هایماریب  بتواند    د یدانشجو با  هدف کلی:

 دهد . 

 

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی   فعالیت

1)  

و علل   در بارداری  بیماریهای مادرزادی قلب  فیزیوپاتولوژی    در مورد

اعلام  های  رفرنس  اساس  بر  آن  افتراقی  های  و تشخیص   و عوارض 

)میترال .توضیح دهد    شده قبلی در سر کلاس درس  به طور کامل  

 ریوی (  -ائورت -سه لتی -

 

 

 شناختی 
 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  
دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

را  بر اساس رفرنس    یدر باردار    مادرزادی قلببیماریهای   علائم    (2

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یاعلام شده قبل یها
   فهمیدن  شناختی 

۳)  
و افتراقی     تشخیص  های  قلبتشخیص  مادرزادی      بیماریهای 

بارداری   ها  رادر  رفرنس  اساس  قبل  ی بر  شده  در سر کلاس    یاعلام 

 .درس  به طور کامل شرح دهد 

 فهمیدن   شناختی

4)  
را  بر    ی در باردارهای مادرزادی قلب   بیماری  درمان     عوارض و نحوه  

در سر کلاس درس  به طور کامل   یاعلام شده قبل  یاساس رفرنس ها

 شرح دهد  

 فهمیدن  شناختی

به انواع بیماریهای به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا   (5

 در بارداری  توجه نماید.  مادرزادی قلب  
 ارزش گذاری   عاطفی 

6)  

  ت یهر خلاق  ای  شنیمیان  ایکارتون    ای    یکیالکترون  ینقاش  کیطرح    با

درس      یگرید کلاس  در  استاد  توضیحات  به  توجه  با    ت یاهمو 

را  در )و( بارداری     بیماریهای مادرزادی قلب  را       یابیو ارز  تیریمد

  .دهد حیتوض

 

 

 شناختی 
  خلق کردن 
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 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی: افزایش فشارخون شریانی در بارداری و نحوه مدیریت آن در بارداری عنوان درسی:  

   ۱۴۰۵-۱۴۰۴اول    نیمسال  نیمسال و سالتحصیلی:  یآن در باردار  تیریو نحوه مد یدر باردار  یانیفشارخون شر  شیافزا  موضوع درس: 5شماره جلسه: 

  مامایی گروه    تدوین:

را در حد شرح     ی آنها در باردار  ت یریو نحوه مد  ی در باردار ی انیفشارخون شر  ش یافزا  یهایماریبتواند  ب  د یدانشجو با    هدف کلی:

 دهد .   حیتوض یی ماما فیوظا

 

ف 
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی 

1)  
مورد شریانی  فیزیوپاتولوژی    در  خون  فشار  بارداریافزایش  و   در 

علل آن بر اساس رفرنس های اعلام شده قبلی در سر کلاس درس  

 توضیح دهد   به طور کامل 

 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  
دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

را  بر اساس رفرنس    یدر باردارافزایش فشار خون شریانی     علائم    (2

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یاعلام شده قبل یها
   فهمیدن  شناختی 

۳)  
و افتراقی     تشخیص  های      افزایش فشارخون شریانی تشخیص 

در سر کلاس   یاعلام شده قبل  یبر اساس رفرنس ها   رادر بارداری  

 .درس  به طور کامل شرح دهد 

 فهمیدن   شناختی

4)  
نحوه   و  فشارخون    بیماری  درمان     عوارض  باردارافزایش  بر    یدر  را  

ها رفرنس  قبل  یاساس  شده  کامل    یاعلام  طور  به  درس   کلاس  سر  در 

 شرح دهد  

 فهمیدن  شناختی

5)  
باردار مبتلا   به افزایش فشارخون  به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر 

 در بارداری  توجه نماید.  
 ارزش گذاری   عاطفی 

6)  
-هیپوولمی-کاهش فشار خون شریانی)سنکوپ    فیزیوپاتولوژی  در مورد

و علل آن بر اساس رفرنس های اعلام شده قبلی   در باردارینرمولمیک (  

 توضیح دهد  در سر کلاس درس  به طور کامل 

 

 

 شناختی 
   فهمیدن  
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7)  
در     (   کینرمولم-یپوولمیه-)سنکوپ  یانیکاهش فشار خون شر    علائم  

در سر کلاس درس  به    یاعلام شده قبل  یرا  بر اساس رفرنس ها  یباردار

 طور کامل شرح دهد .

 

 

 شناختی 
   فهمیدن  

۸)  
افتراقی    تشخیص و -)سنکوپ  یانیکاهش فشار خون شر  تشخیص های 

بارداری    (   کینرمولم-یپوولمیه ها  رادر  رفرنس  اساس  شده    یبر  اعلام 

 .در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یقبل

 

 

 شناختی 
   فهمیدن  

9)  
نحوه   و  شر  بیماری  درمان     عوارض  خون  فشار  -)سنکوپ  یانیکاهش 

باردار(   کینرمولم-یپوولمیه ها  یدر  رفرنس  اساس  بر  شده    یرا   اعلام 

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یقبل

 

 

 شناختی 
   فهمیدن  

1۰)  

کاهش فشار خون   به  به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا  

 در بارداری  توجه نماید.  (  کینرمولم-یپوولمیه-)سنکوپ یانیشر

 

 

 

 

   ارزش گذاری   عاطفی 

11)  
طرح   خلاق  ای  شنیمیان  ایکارتون    ای    یکیالکترون  ینقاش  کیبا   ت یهر 

و   تیریمد   تیاستاد در کلاس درس اهم  حاتیو با توجه به توض   یگرید

 دهد.  حیرا توض  یدر )و( باردار فشارخون  یهایماریب  یابیارز

 

 

 شناختی 
  خلق کردن   
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و  ها ( در بارداری  یوپات یو کارد  تیوکاردیعضله قلب )م    یهایماریب عنوان درسی:  

 مدیریت آنها در بارداری 
 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی:

و نحوه  ها ( در بارداری  یوپات یو کارد  تیوکاردیعضله قلب )م    ی هایماریب   موضوع درس: 6شماره جلسه: 

 مدیریت آنها در بارداری 
  ۱۴۰۵-۱۴۰۴اول  نیمسال    نیمسال و سالتحصیلی: 

  گروه   تدوین:

   ی آنها در باردار  ت یریها ( در بارداری و نحوه مد   ی وپاتیو کارد  ت یوکاردیعضله قلب )م  یهایماریبتواند  ب   د یدانشجو با    هدف کلی:

 دهد .   حیتوض یی ماما  فیرا در حد شرح وظا

 

ف 
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی 

1)  
مورد و    بیماریهای    فیزیوپاتولوژی  در  )میوکاردیت  قلب  عضله 

(  کاردیوپاتی بارد   ها  اعلام    اریدر  های  رفرنس  اساس  بر  آن  علل  و 

 توضیح دهد  شده قبلی در سر کلاس درس  به طور کامل 

 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  
دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

2)  
)م   یهایماریب  علائم   قلب  کارد  تیوکاردیعضله  (   یوپاتیو  در ها 

در سر کلاس درس    یاعلام شده قبل یرا  بر اساس رفرنس ها یباردار

 به طور کامل شرح دهد .

   فهمیدن  شناختی 

۳)  
و افتراقی     تشخیص  های  قلب    یهایماریب  تشخیص  عضله 

کارد  تیوکاردی)م (  یوپاتیو  بارداری    ها  ها  رادر  رفرنس  اساس    ی بر 

 .در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یاعلام شده قبل

 فهمیدن   شناختی

4)  
ها   یوپاتیو کارد  تیوکاردیعضله قلب )م   یهایماریبدرمان    عوارض و نحوه  

در سر کلاس درس    یاعلام شده قبل  ی را  بر اساس رفرنس ها  یدر باردار( 

 به طور کامل شرح دهد 

 فهمیدن  شناختی

5)  
باردار مبتلا   به مادر  ارزش توجه فوری  و  اهمیت   عضله     یهایماریب  به  به 

 در بارداری  توجه نماید.  ها (  یوپاتیو کارد تیوکاردیقلب )م
 ارزش گذاری   عاطفی 

6)  
انواع آن    فیزیوپاتولوژی  در مورد و  باردارینارسایی قلب  بر    در  و علل آن 

کامل  طور  به  درس   کلاس  سر  در  قبلی  شده  اعلام  های  رفرنس    اساس 

 

 
   فهمیدن  
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 شناختی  توضیح دهد 

7)  
اعلام  یرا  بر اساس رفرنس ها  یدر باردار    قلب و انواع آن   یینارسا  علائم  

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یشده قبل
 

 

 شناختی 
   فهمیدن  

۸)  
  را در بارداری     قلب و انواع آن  یینارسا  تشخیص های افتراقی    تشخیص و

رفرنس ها اساس  قبل  اعلام   یبر  کامل   یشده  به طور  در سر کلاس درس  

 . شرح دهد 

 

 

 شناختی 
   فهمیدن  

9)  
را  بر   یدر باردار  قلب و انواع آن    یینارسا  بیماری  درمان     عوارض و نحوه  

در سر کلاس درس  به طور کامل شرح    یاعلام شده قبل  یاساس رفرنس ها

 دهد  

 

 

 شناختی 
   فهمیدن  

1۰)  
قلب و انواع    یینارسا    به  به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا  

 در بارداری  توجه نماید.  آن 

 

 

  عاطفی 
   ارزش گذاری 

11)  

طرح   خلاق  ای  شنیمیان  ایکارتون    ای    یکیالکترون  ینقاش  کیبا   تیهر 

به توض   یگرید با توجه  اهم  حاتیو  و   تیریمد   تیاستاد در کلاس درس 

   ی قلب و انواع آن در )و( باردار   یینارسا عضله قلب و یا    یهایماریب   یابیارز

 دهد.  حیرا توض

 

 

  خلق کردن    شناختی 



 

  12 

 

 

 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی: و نحوه مدیریت آن در بارداری   در بارداری   کاردی پر    یهایماریب عنوان درسی:  

  ۱۴۰۵-۱۴۰۴اول  نیمسال    نیمسال و سالتحصیلی:  ی آن در باردار  تی ریدر بارداری و نحوه مد   کاردی پر   ی هایماریب  موضوع درس: 7 شماره جلسه:

   ماماییگروه    تدوین:

 حیتوض  ییماما  ف یرا در حد شرح وظا   یآنها در باردار  ت یریو نحوه مد  یدر باردار    کاردیپر   یهایماریبتواند  ب  دیدانشجو با هدف کلی:

   دهد .
 

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی 

1)  
و علل آن   اریدر بارد  پریکارد بیماریهای  فیزیوپاتولوژی در مورد

بر اساس رفرنس های اعلام شده قبلی در سر کلاس درس  به طور 

 توضیح دهد   کامل 

 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  
دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

 یرا  بر اساس رفرنس ها  یدر باردار ریکارد پ  یهایماریب علائم   (2

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یاعلام شده قبل
   فهمیدن  شناختی 

۳)  

 

در  پریکارد   یهای ماریب   ی افتراق یها صیتشخیص و تشخ

در سر کلاس  یاعلام شده قبل یبارداری را بر اساس رفرنس ها 

 درس  به طور کامل شرح دهد .

 فهمیدن   شناختی

4)  
را  بر اساس   یدر باردار  بیماریهای پریکارد  درمان عوارض و نحوه 

در سر کلاس درس  به طور کامل شرح  یاعلام شده قبل یرفرنس ها

 دهد  

 فهمیدن  شناختی

5)  
در  پریکارد  به به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا 

در سر کلاس درس  به  یاعلام شده قبل یبارداری را بر اساس رفرنس ها 

 در بارداری  توجه نماید.  طور کامل شرح دهد .

 ارزش گذاری   عاطفی 

   فهمیدن   شناختی و علل آن بر   در بارداری فیزیوپاتولوژی  بیماریهای اندوکارد در مورد  (6
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  اساس رفرنس های اعلام شده قبلی در سر کلاس درس  به طور کامل 

 توضیح دهد 
 

 شناختی 

7)  
اعلام  یرا  بر اساس رفرنس ها  ی باردار  در  اندوکارد یهایماریب علائم 

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یشده قبل

 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

۸)  

بر   رادر بارداری   اندوکارد بیماریهایتشخیص های افتراقی  تشخیص و

در سر کلاس درس  به طور کامل  یاعلام شده قبل  یاساس رفرنس ها

 . شرح دهد 

 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

9)  
را  بر   یدر باردار  اندوکارد بیماریهای بیماری درمان   عوارض و نحوه 

در سر کلاس درس  به طور کامل  یاعلام شده قبل  یاساس رفرنس ها

 شرح دهد  

 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

1۰)  
اندوکارد   یهایماریب به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا

 در بارداری  توجه نماید.  
 

 

  عاطفی 

   ارزش گذاری 

11)  
-بیماریهای  عروق کرونر )آنژین صدری  فیزیوپاتولوژی در مورد

و علل آن بر اساس رفرنس های  اریدر بارد   ایسکمی ( -آنفارکتوس

 توضیح دهد   اعلام شده قبلی در سر کلاس درس  به طور کامل 

 

 

 شناختی 

      فهمیدن 

12)  
-آنفارکتوس- یصدر نیعروق کرونر )آنژ  یهایماریب  یهایماریب علائم 

در سر  یاعلام شده قبل یرا  بر اساس رفرنس ها یدر باردار (  یسکمیا

 کلاس درس  به طور کامل شرح دهد .

 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

1۳)  

 

  نیعروق کرونر )آنژ  یهای ماریب  ی افتراق یها صیتشخیص و تشخ

  ی(   در بارداری را بر اساس رفرنس ها یسکمیا-آنفارکتوس- یصدر

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یاعلام شده قبل

   فهمیدن  شناختی 

14)  
  یصدر نیعروق کرونر )آنژ  یهایماریب بیماریهای درمان عوارض و نحوه 

اعلام   یرا  بر اساس رفرنس ها یدر باردار (  یسکمیا-آنفارکتوس-

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یشده قبل

 فهمیدن   شناختی
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15)  

عروق   یهایماریببه  به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا 

( در بارداری را بر اساس  یسکمیا-آنفارکتوس- یصدر نی کرونر )آنژ

در سر کلاس درس  به طور کامل شرح  یاعلام شده قبل یرفرنس ها

 در بارداری  توجه نماید.   دهد .

 ارزش گذاری   عاطفی 

16)  

  تیهر خلاق ای شنیمیان ایکارتون  ای   یکیالکترون ینقاش کیبا طرح 

و   تیر یمد  تیاستاد در کلاس درس اهم حاتیو با توجه به توض   یگرید

را   یو عروق کرونر و اندوکارد در )و( باردار کاردیپر یهایماریب  یابیارز

 دهد. حیتوض

 خلق کردن  شناختی 
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 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی: های قلب و مدیریت در بارداری جراحی  عنوان درسی:  

   ۱۴۰۵-۱۴۰۴اول    نیمسال  نیمسال و سالتحصیلی:  ی در باردار  ت یریقلب و مد  ی ها  یجراح  موضوع درس: 8شماره جلسه: 

   مامایی   گروه  تدوین:

را در حد     ی آنها در باردار  ت یریو نحوه مد   یدر باردار   ی در باردار   تی ریقلب و مد   ی ها  یجراحبتواند    د یدانشجو با    هدف کلی:

 دهد .  حیتوض  ییماما ف یشرح وظا

 

ف 
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی 

1)  
آن بر اساس رفرنس جراحی های قلب و بارداری بعد از آن  در مورد

 توضیح دهد   های اعلام شده قبلی در سر کلاس درس  به طور کامل 
 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  
دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

2)  
مصرف داروهای ضد انعقادی و راهنمای بالینی نحوه مصرف  در مورد 

در سر  یاعلام شده قبل یبر اساس رفرنس ها یباردارانها در بارداری 

 .کلاس درس  به طور کامل  توضیح دهد

   فهمیدن  شناختی 

۳)  

 

 ینیبال یو راهنما مراحل احیای قلبی عروقی در بارداری در مورد 

در سر کلاس   یاعلام شده قبل یبر اساس رفرنس هااجرای ان نحوه 

 درس  به طور کامل  توضیح دهد.

 فهمیدن   شناختی

4)  
  یدر  و راهنما مراقبت در بخش مراقبتهای ویژه قلب در بارداری در مورد 

اعلام شده   یبر اساس رفرنس ها مراقبت در بخش ویژه قلب نحوه  ینیبال

 در سر کلاس درس  به طور کامل  توضیح دهد. یقبل

 فهمیدن  شناختی

5)  
بر اساس رفرنس   احیا شدهبه اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار 

در بارداری  توجه در سر کلاس درس  به طور کامل  یاعلام شده قبل یها

 نماید. 

 ارزش گذاری   عاطفی 
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 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی: و اناتومیکی سیستم تنفس در بارداری   کیولوژیزی ف  راتییتغ عنوان درسی:  

  ۱۴۰۵-۱۴۰۴اول  نیمسال    نیمسال و سالتحصیلی:  یتنفس در باردار  ستم یس  یکیو اناتوم   کیولوژیزی ف  راتییتغ  موضوع درس: ۹شماره جلسه: 

  مامایی  گروه    تدوین:

  دهد . حیتوضرا   یدر باردار   یتنفس در باردار  ستمیس  یکیو اناتوم  کی ولوژی زیف راتییتغ بتواند  د یدانشجو با  هدف کلی:

ف 
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی 

مادر  ریوی دستگاه در   یدر باردار کیولوژیزیف راتییتغ  (1

   دینما ستیباردار را ل

 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  
دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

مادر   تنفسی  در دستگاه   یدر باردار آناتومیکی  راتییتغ  (2

 . دینما ستیباردار را ل
   فهمیدن  شناختی 

در  بارداری را  (  عیشا)  تنفسی  دستگاه  یانواع  بیماری ها  (۳

 . دینما ستیل
 فهمیدن   شناختی

4)  
دستگاه  یتشخیصی بیماری  هاو راجع به روشهای پاراکلینیک 

 دهد .  حیدر بارداری  توض  تنفسی  در بارداری 

 فهمیدن  شناختی

5)  

را بر  تنفسی  نحوه مدیریت خانم باردار مبتلا به بیماریهای 

بالینی و شرح حال و معاینه فیزیکی و  علائم اساس 

و اصلی و تشخیص های  افتراقی  ، تشخیص تصویربرداری و..

 دهد.  حیرا  توض یدر باردار قلبی های  بیماری کلی  درمان

 

 فهمیدن    شناختی 
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 کارشناسیرشته و مقطع تحصیلی:   بیماریهای عفونی ریه و نحوه مدیریت آنها در بارداریعنوان درسی: 

 ۱۴۰۵-۱۴۰۴اول  مسال ین نیمسال و سالتحصیلی:  ی آنها در باردار  تیریو نحوه مد  هیر  یعفون  یهایماریب  موضوع درس: ۱۰شماره جلسه: 

    گروه ماماییتدوین: 

  دهد . حیتوض  ییماما فیرا در حد شرح وظا  یآنها در باردار تیری و نحوه مد   هیر یعفون یهایماری بتواند  ب  دیبادانشجو   هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 

سطح  

 حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی 

 

و علل آن بر اساس   در بارداری  برونشیت فیزیوپاتولوژی بیماری  در مورد

 توضیح دهد  رفرنس های اعلام شده قبلی در سر کلاس درس  به طور کامل 
 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  
دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای  

انجام تکلالیف 

درخواستی توسط  

 استاد

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای  

انجام تکلالیف 

درخواستی توسط  

 استاد

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

1)  
در سر   یاعلام شده قبل یرا  بر اساس رفرنس ها یدر باردار برونشیت علائم  

 کلاس درس  به طور کامل شرح دهد .
   فهمیدن  شناختی 

2)  

 

در بارداری را بر اساس   برونشیت ی ماریب ی افتراق یها صیتشخیص و تشخ

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یاعلام شده قبل یرفرنس ها

 فهمیدن   شناختی

3)  
اعلام  یرا  بر اساس رفرنس ها  برونشیت  یماریب  درمان عوارض و نحوه 

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یشده قبل
 فهمیدن  شناختی

4)  

را   برونشیت  یماریب به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا به 

در سر کلاس درس  به طور کامل  یاعلام شده قبل یبر اساس رفرنس ها 

 در بارداری  توجه نماید.  شرح دهد . 

 ارزش گذاری   عاطفی 

5)  

و علل آن بر اساس رفرنس   در بارداری  پنومونی فیزیوپاتولوژی  در مورد

 توضیح دهد   های اعلام شده قبلی در سر کلاس درس  به طور کامل 
 شناختی 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

6)  

در سر   یاعلام شده قبل یرا  بر اساس رفرنس ها یدر باردار پنومونی علائم  

 کلاس درس  به طور کامل شرح دهد .
 

 

 شناختی 

   فهمیدن  
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7)  

بر اساس رفرنس  رادر بارداری  پنومونی  تشخیص های افتراقی  تشخیص و

 .در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یاعلام شده قبل یها
 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

8)  

اعلام   یرا  بر اساس رفرنس ها یدر باردار  پنومونی درمان  عوارض و نحوه 

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یشده قبل
 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

9)  

در بارداری     پنومونی به   به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا

 توجه نماید. 
 

 

  عاطفی 

   ارزش گذاری 

10)  

و علل آن بر اساس رفرنس های   در بارداری   ابسه فیزیوپاتولوژی  در مورد

 توضیح دهد   اعلام شده قبلی در سر کلاس درس  به طور کامل 
 

 

 شناختی 

   فهمیدن    

11)  

در سر  یاعلام شده قبل یرا  بر اساس رفرنس ها یدر باردار آبسه علائم  

 کلاس درس  به طور کامل شرح دهد .
 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

12)  
بر اساس   رادر بارداری  ی آبسه ریوی تشخیص های افتراق تشخیص و

 .در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یاعلام شده قبل یرفرنس ها
   فهمیدن  شناختی 

13)  

  یرا  بر اساس رفرنس ها یدر باردار آبسه ریوی  درمان  عوارض و نحوه 

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یاعلام شده قبل

 

 فهمیدن   شناختی

14)  
  یدر باردار   یبه مادر باردار مبتلا  به پنومون یو ارزش توجه فور  تیبه اهم 

 وجه نماید.  
 ارزش گذاری   عاطفی 

15)  

برونشیت یا آبسه به  به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا 

در سر کلاس  یاعلام شده قبل یدر بارداری را بر اساس رفرنس ها  ریوی 

 در بارداری  توجه نماید.  درس  به طور کامل شرح دهد . 

 ارزش گذاری   عاطفی 

16)  

   یگری د تیهر خلاق ای شنیمیان ایکارتون  ای   یکیالکترون ینقاش کیبا طرح 

   یابیو ارز  تیریمد  تیاستاد در کلاس درس اهم حاتیو با توجه به توض

 دهد.  حیرا توض  ی)و( باردار پنومونی یا برونشیت یت ابسه ریوی  یهایماریب

 خلق کردن  شناختی 
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 کارشناسیرشته و مقطع تحصیلی:    ادامه بیماریهای عفونی ریوی و نحوه مدیریت آنها در بارداریعنوان درسی: 

 ۱۴۰۵-۱۴۰۴اول  مسال ین نیمسال و سالتحصیلی:  ی آنها در باردار  تی ریو نحوه مد یو یر یعفون  یها یماریادامه ب  موضوع درس: ۱۱شماره جلسه: 

    ماماییگروه تدوین: 

  ییماما فیرا در حد شرح وظا  یآنها در باردار تی ریو نحوه مد عفونی در ریه ها  یهای ماریبتواند  ب  د یدانشجو با دانشجو   هدف کلی:

 دهد . حیتوض

 

ف
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 

سطح  

 حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی 

۱ 

و علل آن بر اساس رفرنس های   در بارداریفیزیوپاتولوژی بیماری سل   در مورد

 توضیح دهد   اعلام شده قبلی در سر کلاس درس  به طور کامل 
 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  
دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای  

انجام تکلالیف 

درخواستی توسط  

 استاد

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای  

انجام تکلالیف 

درخواستی توسط  

 استاد

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

۲ 
در سر کلاس   یاعلام شده قبل یرا  بر اساس رفرنس ها یدر باردارسل علائم  

 درس  به طور کامل شرح دهد .
   فهمیدن  شناختی 

۳ 

 

  یدر بارداری را بر اساس رفرنس ها سل ی ماریب ی افتراق یها صیتشخیص و تشخ

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یاعلام شده قبل

 فهمیدن   شناختی

۴ 
در  یاعلام شده قبل  یرا  بر اساس رفرنس ها سل یماریب  درمان عوارض و نحوه 

 سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد 
 فهمیدن  شناختی

۵ 

را بر اساس    سل  یماریب به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا به 

در در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد .  یاعلام شده قبل یرفرنس ها

 بارداری  توجه نماید.  

ارزش   عاطفی 

 گذاری  

۶ 

و علل آن بر اساس رفرنس های اعلام   در بارداریفیزیوپاتولوژی اتلکتازی   در مورد

 توضیح دهد  شده قبلی در سر کلاس درس  به طور کامل 
 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

۷ 

در سر   یاعلام شده قبل یرا  بر اساس رفرنس ها یدر باردار  اتلکتازیعلائم  

 کلاس درس  به طور کامل شرح دهد .
 

 یشناخت

 

   فهمیدن  



 

  20 

 

 
 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

۸ 

  یبر اساس رفرنس ها  رادر بارداری   اتلکتازی تشخیص های افتراقی  تشخیص و

 .در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یاعلام شده قبل
 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

۹ 

اعلام شده   یرا  بر اساس رفرنس ها یدر باردار اتلکتازیدرمان   عوارض و نحوه 

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یقبل
 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

۱۰ 

در بارداری  توجه    به اتلکتازی  به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا

 نماید. 
 

 

  عاطفی 

ارزش  

   گذاری 

۱۱ 

در بارداری را بر  به اتلکتازی  به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا 

در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد .  یاعلام شده قبل  یاساس رفرنس ها

 در بارداری  توجه نماید.  

 

 

  عاطفی 

ارزش  

     گذاری 

     

۱۲ 

و با    یگری د تیهر خلاق ای شنیمیان ایکارتون  ای   یکیالکترون ینقاش کیبا طرح 

 یهایماریب  یابیو ارز  تیریمد  تیاستاد در کلاس درس اهم حاتیتوجه به توض

 دهد. حیرا توض  ی)و( باردارسل و اتلکتازی 

 

 

 شناختی 

 ردن خلق ک 
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 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی: بیماریهای انسدادی ریوی و نحوه مدیریت انها در بارداری  عنوان درسی:  

 ۱۴۰۵-۱۴۰۴اول    مسالین   نیمسال و سالتحصیلی:  ی انها در باردار  ت یریو نحوه مد  یویر  یانسداد  ی هایماریب  موضوع درس: 12شماره جلسه: 

  مامایی گروه    تدوین:

کلی: با    هدف  ب  د یدانشجو  ریوی    یهایماریبتواند   مد انسدادی  نحوه  باردار  ت یریو  در  وظا    ی آنها  شرح  در حد    یی ماما  فیرا 

 دهد .  حیتوض

 

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی   فعالیت

1)  
و علل آن بر اساس    در بارداریآسم  فیزیوپاتولوژی بیماری    در مورد

کامل  طور  به  درس   کلاس  سر  در  قبلی  شده  اعلام  های   رفرنس 

 توضیح دهد 

 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  
دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

در   یاعلام شده قبل  یرا  بر اساس رفرنس ها  یدر باردار  آسم  علائم     (2

 سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد .
   فهمیدن  شناختی 

۳)  

 

تشخ و  بر    آسم    یماریب  ی افتراق  یها  صی تشخیص  را  بارداری  در 

در سر کلاس درس  به طور کامل   یاعلام شده قبل  یاساس رفرنس ها

 شرح دهد . 

 فهمیدن   شناختی

4)  
اعلام شده    یرا  بر اساس رفرنس ها  آسم    یماریب    درمان  عوارض و نحوه  

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یقبل
 فهمیدن  شناختی

5)  
باردار مبتلا به   بر   آسم    یماریب  به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر  را 

در سر کلاس درس  به طور کامل شرح    یاعلام شده قبل  یاساس رفرنس ها

 در بارداری  توجه نماید.  دهد . 

 ارزش گذاری   عاطفی 

6)  
مورد بارداریCOPD     فیزیوپاتولوژی  در  رفرنس    در  اساس  بر  آن  و علل 

 توضیح دهد   های اعلام شده قبلی در سر کلاس درس  به طور کامل 
 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

   فهمیدن   در سر   یاعلام شده قبل یرا  بر اساس رفرنس ها یدر باردارCOPDعلائم    (7
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 یشناخت کلاس درس  به طور کامل شرح دهد .

 

۸)  
بر اساس رفرنس    رادر بارداری  COPD   تشخیص های افتراقی  تشخیص و

 .در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یاعلام شده قبل یها
 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

9)  
اعلام    یرا  بر اساس رفرنس ها  یدر باردار COPDدرمان    عوارض و نحوه  

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یشده قبل
 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

1۰)  
مبتلا باردار  مادر  به  فوری  توجه  ارزش  و  اهمیت   بارداری  اسم  به     به  در 

 توجه نماید.  
 

 

  عاطفی 

   ارزش گذاری 

11)  
در بارداری  COPD به  به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا 

در سر کلاس درس  به طور کامل   ی اعلام شده قبل  یرا بر اساس رفرنس ها

 در بارداری  توجه نماید.  شرح دهد . 

 

 

  عاطفی 

     ارزش گذاری 

12)  
طرح   خلاق  ای  شنیمیان  ایکارتون    ای   یکیالکترون  ینقاش  کیبا   ت یهر 

به توض   یگرید با توجه  اهم  حاتیو  و   تیریمد   تیاستاد در کلاس درس 

 دهد.  حیرا توض  ی)و( باردار COPD و اسم  یهایماریب  یابیارز

 

 

 شناختی 

 ردن خلق ک 
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 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی: و نحوه مدیریت آن در بارداری زجر تنفسی بالغین  و آمبولی ریوی  عنوان درسی:  

 ۱۴۰۵-۱۴۰۴اول    مسالین   نیمسال و سالتحصیلی:     ی آن در باردار  تیری و نحوه مد  نی بالغ  یو زجر تنفس  یویر  یآمبول موضوع درس: 31شماره جلسه: 

  مامایی گروه    تدوین:

را در حد شرح     ی آنها در باردار  تیریو نحوه مد   نیبالغ   یو زجر تنفس  ی وی ر  ی آمبول    یهایماریب  بتواند   د یدانشجو با    هدف کلی:

 دهد .   حیتوض یی ماما فیوظا

 

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی   فعالیت

1)  
مورد ریوی    در  بارداریآمبولی  اعلام   در  های  رفرنس  اساس  بر  آن  و علل 

 توضیح دهد  شده قبلی در سر کلاس درس  به طور کامل 
 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  
دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

 ی اعلام شده قبل  ی را  بر اساس رفرنس ها  یدر باردار    یو یر  یآمبولعلائم     (2

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد .
   فهمیدن  شناختی 

۳)  
 

تشخ و  اساس    یویر  یآمبول    یافتراق  یها  صیتشخیص  بر  را  بارداری  در 

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یاعلام شده قبل یرفرنس ها

 فهمیدن   شناختی

4)  
 یاعلام شده قبل  یرا  بر اساس رفرنس ها    یویر  یآمبول    درمان  عوارض و نحوه  

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد 
 فهمیدن  شناختی

5)  
را بر اساس      یوی ر  یآمبول  به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا به  

.    یاعلام شده قبل  یرفرنس ها به طور کامل شرح دهد  در  در سر کلاس درس  

 بارداری  توجه نماید.  

 ارزش گذاری   عاطفی 

6)  
مورد بارداری  ARDS فیزیوپاتولوژی   در  های    در  رفرنس  اساس  بر  آن  علل  و 

 توضیح دهد   اعلام شده قبلی در سر کلاس درس  به طور کامل 
 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

7)  
باردار  ARDSعلائم   ها  یدر  رفرنس  اساس  بر  قبل  یرا   شده  سر    یاعلام  در 

 کلاس درس  به طور کامل شرح دهد .
 یشناخت

 
   فهمیدن  
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۸)  
افتراقی  تشخیص و بارداری  ARDS   تشخیص های    ی بر اساس رفرنس ها   رادر 

 .در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یاعلام شده قبل
 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

9)  
اعلام شده    یرا  بر اساس رفرنس ها  یدر باردارARDSدرمان    عوارض و نحوه  

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یقبل
 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

1۰)  
در بارداری  آمبولی ریوی  به     به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا

 توجه نماید.  
 

 

  عاطفی 

   ارزش گذاری 

11)  
در بارداری را بر  ARDSبه    به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا  

در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد .   ی اعلام شده قبل یاساس رفرنس ها

 در بارداری  توجه نماید.  

 

 

  عاطفی 

     ارزش گذاری 

12)  
و با    یگری د  تیهر خلاق  ای  شنیمیان  ایکارتون    ای   یکی الکترون  ینقاش  کیبا طرح  

توض به  اهم  حاتیتوجه  درس  کلاس  در  ارز  تیریمد   تیاستاد  امبولی      یابیو 

 دهد. حیرا توض  ی)و( باردار ARDSریوی و 

 

 

 شناختی 

 ردن خلق ک 
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 و نحوه  یدر باردارسیستم ادراری       یکیآناتوم  و    کیولوژیزی ف   راتییتغ عنوان درسی:  

  مدیریت بیماریها در بارداری  
 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی:

و نحوه   یدر باردار  یادرار ستم یس    یکیو  آناتوم   کیولوژیزیف   راتییتغ  موضوع درس: 41شماره جلسه: 

   یدر باردار  هایماریب  تیریمد
 ۱۴۰۵-۱۴۰۴اول    مسالین   نیمسال و سالتحصیلی: 

  ی مامایگروه    تدوین:

کلی: با    هدف  آناتوم  ک یولوژیزیف   راتییتغ  بتواند    د یدانشجو  باردار   یادرار  ستمیس   ی کیو   نحوه مد   یدر  در    هایماریب  تیریو 

 دهد .   حیتوض یی ماما فیرا در حد شرح وظا  ی آنها در باردار  تیریو نحوه مد     یباردار

 

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی   فعالیت

باردار  کیولوژیزیف  راتییتغ ۱ مادر    ادراریدستگاه  در    یدر 

   .دینما ستیباردار را ل

 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  
دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

مادر باردار  ادراری  در دستگاه    یدر باردار  آناتومیکی    راتییتغ ۲

 .دینما ستیرا ل
   فهمیدن  شناختی 

ها ۳ بیماری  را  (    عیشا)ادراری  دستگاه    ی انواع   بارداری  در  

 . دینما ستیل
 فهمیدن   شناختی

۴ 
پاراکلینیک   روشهای  به  هاو  راجع  بیماری   دستگاه   یتشخیصی 

 دهد .  حیتوضرا  در بارداری  ادراری  

 فهمیدن  شناختی

۵ 

را بر   ادراری   نحوه مدیریت خانم باردار مبتلا به بیماریهای 

بالینی و شرح حال و معاینه فیزیکی و  علائم اساس 

و اصلی و تشخیص های  افتراقی  ، تشخیص تصویربرداری و..

 دهد.   حیرا  توض  یدر باردار  ادراریهای  بیماری کلی  درمان

 

 فهمیدن    شناختی 
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 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی: بیماریهای قسمت تحتانی سیستم ادراری و نحوه مدیریت انها در بارداری عنوان درسی:  

 ۱۴۰۵-۱۴۰۴اول    مسالین   نیمسال و سالتحصیلی:  یانها در باردار  ت یریو نحوه مد یادرار  ستم یس  یقسمت تحتان  ی هایماریب  موضوع درس: 51شماره جلسه: 

  مامایی گروه    تدوین:

کلی: با  هدف  ب  د یدانشجو  تحتان     یهایماریبتواند   مد   ی ادرار  ستم یس   یقسمت  نحوه  باردار   تیریو  در  را در حد شرح     ی آنها 

 دهد .   حیتوض یی ماما فیوظا

 

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی   فعالیت

1)  
های سیستم ادراری تحتانی )باکتری    فیزیوپاتولوژی بیماری  در مورد

و علل آن بر اساس رفرنس های اعلام   در بارداریاوری بدون علامت ( 

 توضیح دهد  شده قبلی در سر کلاس درس  به طور کامل 

 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  
دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

(   یاور  ی)باکترعلائم     (2 بارداربدون علامت  بر اساس رفرنس    یدر  را  

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یاعلام شده قبل یها
   فهمیدن  شناختی 

۳)  

 

تشخ و  (   یاور  ی)باکتر  ی افتراق  یها  ص یتشخیص  علامت  در  بدون 

در سر کلاس درس    یاعلام شده قبل  یبارداری را بر اساس رفرنس ها

 به طور کامل شرح دهد .

 فهمیدن   شناختی

4)  
نحوه   و  (   یاور  ی )باکتر  یماریب    درمان  عوارض  اساس  بدون علامت  بر  را  

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یاعلام شده قبل یرفرنس ها
 فهمیدن  شناختی

5)  
بدون    یاور  ی)باکتربه اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا به  

در سر کلاس درس  به    یاعلام شده قبل  یرا بر اساس رفرنس ها   علامت ( 

 در بارداری  توجه نماید. طور کامل شرح دهد . 

 ارزش گذاری   عاطفی 

6)  
و علل آن بر اساس   در بارداری اورتریت و سیستیت فیزیوپاتولوژی در مورد

کامل   طور  به  درس   سر کلاس  در  قبلی  شده  اعلام  های  توضیح    رفرنس 

 دهد  

 

 

 شناختی 

   فهمیدن  



 

  27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7)  
س  تیاورتر   علائم   باردار    تیستیو  ها   یدر  رفرنس  اساس  بر  اعلام   یرا  

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یشده قبل
 یشناخت

 
   فهمیدن  

۸)  
و افتراقی  تشخیص  های  س  تیاورتر   تشخیص  بارداری    تیستیو  بر   رادر 

در سر کلاس درس  به طور کامل شرح    یاعلام شده قبل  یاساس رفرنس ها

 . دهد 

 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

9)  
را  بر اساس رفرنس   یدر باردار تیستیو س  تیاورتر درمان عوارض و نحوه 

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یاعلام شده قبل یها
 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

1۰)  
 تیستیو س  تیاورتر  به  به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا

 در بارداری  توجه نماید.  
 

 

  عاطفی 

   ارزش گذاری 

11)  
باکتری اوری بدون   به    به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا  

در سر کلاس   یاعلام شده قبل  یدر بارداری را بر اساس رفرنس هاعلامت  

 در بارداری  توجه نماید.  درس  به طور کامل شرح دهد . 

 

 

  عاطفی 

     ارزش گذاری 

12)  

   ی گر ی د  تیهر خلاق  ای  شنیمیان  ایکارتون    ای  یکیالکترون  ینقاش  کیبا طرح  

توض به  توجه  با  اهم  حاتیو  درس  در کلاس  ارز  تیریمد    تیاستاد    ی ابیو 

را    ی)و( باردار  تیستیو س  تیاورتر وباکتری اوری بدون علامت    یهایماریب

 دهد. حیتوض

 

 

 شناختی 
 ردن خلق ک 
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و نحوه   (در بارداری   تی لونفری)پ   یفوقان  ی ادرار  ستمی س  یها   یماریب عنوان درسی:  

  دیریت انها در بارداریم 
 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی:

(در بارداری و نحوه    تی لونفری)پ   یفوقان  ی ادرار  ستمی س  یها  ی ماریب   موضوع درس: 61شماره جلسه: 

 ی انها در باردار  تیریمد
 ۱۴۰۵-۱۴۰۴اول    مسالین   نیمسال و سالتحصیلی: 

   ماماییگروه    تدوین:

با    هدف کلی: را در حد     ی آنها در باردار  ت یریو نحوه مد (   ت یلونفری)پ   ی فوقان  یادرار   ستم یس     ی هایماریبتواند  ب  د یدانشجو 

 دهد .  حیتوض  ییماما ف یشرح وظا

 

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی   فعالیت

1)  
مورد بیماری  در  فوقانی    فیزیوپاتولوژی  ادراری  سیستم  های 

و علل آن بر اساس رفرنس های اعلام شده    در بارداری )پیلونفریت  ( 

 توضیح دهد  قبلی در سر کلاس درس  به طور کامل 

 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  
دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

باردار  تیلونفر یپ  علائم    (2 ها  یدر  رفرنس  اساس  بر  شده    یرا   اعلام 

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یقبل
   فهمیدن  شناختی 

۳)  

 

در بارداری را بر اساس    تیلونفریپ    یافتراق  یها  ص یتشخیص و تشخ

در سر کلاس درس  به طور کامل شرح   یاعلام شده قبل  یرفرنس ها

 دهد . 

 فهمیدن   شناختی

4)  
اعلام   یرا  بر اساس رفرنس ها  تی لونفر یپ    یماریب    درمان  عوارض و نحوه  

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یشده قبل
 فهمیدن  شناختی

به    (5 مبتلا  باردار  مادر  به  فوری  توجه  ارزش  و  اهمیت   بر     تیلونفر یپ  به   ارزش گذاری   عاطفی را 
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در سر کلاس درس  به طور کامل شرح    یاعلام شده قبل  یاساس رفرنس ها

 در بارداری  توجه نماید.  دهد . 
 توسط استاد 

6)  
مورد بارداریگلومرولونفریت    فیزیوپاتولوژی  در  اساس    در  بر  آن  علل  و 

کامل   طور  به  درس   سر کلاس  در  قبلی  شده  اعلام  های  توضیح    رفرنس 

 دهد  

 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

7)  
 یاعلام شده قبل یرا  بر اساس رفرنس ها یدر باردار  تیگلومرولونفر علائم

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد .
 یشناخت

 
   فهمیدن  

۸)  
بر اساس    رادر بارداری    تیگلومرولونفر     تشخیص های افتراقی   تشخیص و

 .در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یاعلام شده قبل یرفرنس ها
 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

9)  
نحوه   و  باردار  ت یگلومرولونفر   درمان  عوارض  رفرنس    یدر  اساس  بر  را  

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یاعلام شده قبل یها
 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

1۰)  
مبتلا باردار  مادر  به  فوری  توجه  ارزش  و  اهمیت   در  پیلونفریت    به   به 

 بارداری  توجه نماید.  
 

 

  عاطفی 

   ارزش گذاری 

11)  
در    تیگلومرولونفر   به    به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا  

بر اساس رفرنس ها را  به    یاعلام شده قبل  یبارداری  در سر کلاس درس  

 در بارداری  توجه نماید. طور کامل شرح دهد . 

 

 

  عاطفی 

     ارزش گذاری 

12)  
   ی گر ی د  تیهر خلاق  ای  شنیمیان  ایکارتون    ای  یکیالکترون  ینقاش  کیبا طرح  

توض به  توجه  با  اهم  حاتیو  درس  در کلاس  ارز  تیریمد    تیاستاد    ی ابیو 

 دهد.  حیرا توض  ی)و( باردارپیلونفریت و گلومرولونفریت  یهایماریب

 

 

 شناختی 

 ردن خلق ک 
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 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی: و نحوه مدیریت انها در بارداری   در بارداری   یویکل  و مزمن   حاد  یینارسا عنوان درسی:  

 ۱۴۰۵-۱۴۰۴اول    مسالین   نیمسال و سالتحصیلی:  یانها در باردار تیریو نحوه مد در بارداری   ی ویحاد و مزمن  کل  یینارسا موضوع درس: 71شماره جلسه: 

  مامایی گروه    تدوین:

  فیرا در حد شرح وظا   یآنها در باردار  ت یریو نحوه مد   ی ویکل حاد و مزمن    یینارسا  یهایماریبتواند  ب  د یدانشجو با    هدف کلی:

 دهد .  ح یتوض ییماما

 

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی   فعالیت

1)  
و علل آن    در بارداری نارسایی حاد کلیوی      فیزیوپاتولوژی    در مورد

به طور   در سر کلاس درس   قبلی  اعلام شده  های  رفرنس  اساس  بر 

 توضیح دهد   کامل 

 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  
دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

بر اساس رفرنس ها  یدر باردار    یویحاد کل  یینارسا   علائم    (2   ی را  

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یاعلام شده قبل
   فهمیدن  شناختی 

۳)  

 

در بارداری      یویحاد کل  یینارسا    ی افتراق  یها  صیتشخیص و تشخ

در سر کلاس درس  به طور   یاعلام شده قبل  یرا بر اساس رفرنس ها 

 کامل شرح دهد .

 فهمیدن   شناختی

4)  
را  بر اساس رفرنس     یویحاد کل  یی نارسا    یماریب    درمان  عوارض و نحوه  

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یاعلام شده قبل یها
 فهمیدن  شناختی

5)  
      ی ویحاد کل  یینارسا  به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا به  

در سر کلاس درس  به طور کامل   ی اعلام شده قبل  یرا بر اساس رفرنس ها

 در بارداری  توجه نماید.  شرح دهد . 

 ارزش گذاری   عاطفی 

6)  
و علل آن بر   در بارداری    یویکل  مزمن    یینارسا    فیزیوپاتولوژی  در مورد

کامل  طور  به  درس   کلاس  سر  در  قبلی  شده  اعلام  های  رفرنس    اساس 

 توضیح دهد 

 

 

 شناختی 

   فهمیدن  
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7)  
باردار   یو یکل  مزمن  یینارسا    علائم ها  یدر  رفرنس  اساس  بر  اعلام    ی را  

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یشده قبل
 یشناخت

 
   فهمیدن  

۸)  
بر    رادر بارداری      یویکل  مزمن  یینارسا    تشخیص های افتراقی  تشخیص و

در سر کلاس درس  به طور کامل شرح    یاعلام شده قبل  یاساس رفرنس ها

 . دهد 

 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

9)  
نحوه   و  باردار  یویکل  مزمن  یینارسا    درمان  عوارض  اساس   یدر  بر  را  

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یاعلام شده قبل یرفرنس ها
 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

1۰)  
  ی و یکلحاد  یینارسا    به   به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا

 در بارداری  توجه نماید.  
 

 

  عاطفی 

   ارزش گذاری 

11)  
مبتلا   باردار  مادر  به  فوری  توجه  ارزش  و  اهمیت    مزمن   یینارسا    به    به 

در سر کلاس   ی اعلام شده قبل  یدر بارداری را بر اساس رفرنس ها  یویکل

 در بارداری  توجه نماید.  درس  به طور کامل شرح دهد . 

 

 

  عاطفی 

     ارزش گذاری 

12)  
   ی گر ی د  تیهر خلاق  ای  شنیمیان  ایکارتون    ای  یکیالکترون  ینقاش  کیبا طرح  

توض به  توجه  با  اهم  حاتیو  درس  در کلاس  ارز  تیریمد    تیاستاد    ی ابیو 

 دهد.  حیرا توض  ی)و( باردار   یویکل حاد و مزمن  یینارسا یهایماریب

 

 

 شناختی 

 ردن خلق ک 
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 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی: ها در بارداری ه مدیریت انو نحودر بارداری   و تومورهای کلیوی    سنگ کلیهعنوان درسی:  

 ۱۴۰۵-۱۴۰۴اول    مسالین   نیمسال و سالتحصیلی:  یانها در باردار  ت یریو نحوه مد یدر باردار   ی ویکل  یو تومورها  هیسنگ کل موضوع درس: 18شماره جلسه: 

  مامایی گروه    تدوین:

را در حد شرح     یآنها در باردار  تیریو نحوه مد    یو یکل  یو تومورها  هیسنگ کل    یهایماریبتواند  ب  د یدانشجو با    :هدف کلی

 دهد .   حیتوض یی ماما فیوظا

 

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی   فعالیت

1)  
و علل آن بر    در بارداریسنگ کلیه     فیزیوپاتولوژی بیماری  در مورد

 اساس رفرنس های اعلام شده قبلی در سر کلاس درس  به طور کامل 

 توضیح دهد 

 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  
دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

اعلام شده    یرا  بر اساس رفرنس ها   یدر باردار  سنگ کلیه    علائم    (2

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یقبل
   فهمیدن  شناختی 

۳)  
 

بر اساس رفرنس    سنگ کلیه      یافتراق  یها  صیتشخیص و تشخ را 

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یاعلام شده قبل یها

 فهمیدن   شناختی

4)  
اعلام  یرا  بر اساس رفرنس ها  سنگ کلیه      یماریب   درمان  عوارض و نحوه  

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یشده قبل
 فهمیدن  شناختی

5)  
به مبتلا  باردار  مادر  به  فوری  ارزش توجه  و  اهمیت   کلیه    به  بر      سنگ  را 

در سر کلاس درس  به طور کامل شرح    یاعلام شده قبل  یاساس رفرنس ها

 در بارداری  توجه نماید.  دهد . 

 ارزش گذاری   عاطفی 

6)  
مورد کلیه    فیزیوپاتولوژی  در  بارداری  تومورهای  اساس    در  بر  آن  علل  و 

کامل   طور  به  درس   سر کلاس  در  قبلی  شده  اعلام  های  توضیح    رفرنس 

 

 
   فهمیدن  
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 شناختی  دهد  

7)  
باردار   تومورها    علائم ها  یدر  رفرنس  اساس  بر  قبل  ی را   در    یاعلام شده 

 سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد .
 یشناخت

 
   فهمیدن  

۸)  
بر اساس    رادر بارداری    تومورهای کلیوی  تشخیص های افتراقی  تشخیص و

 .در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یاعلام شده قبل یرفرنس ها
 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

9)  
را  بر اساس رفرنس    یدر باردار   تومورهای کلیوی    درمان  عوارض و نحوه  

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یاعلام شده قبل یها
 

 

 شناختی 

   فهمیدن  

1۰)  
مبتلا باردار  مادر  به  فوری  توجه  ارزش  و  اهمیت   کلیه  به   به  در   سنگ 

 بارداری  توجه نماید.  
 

 

  عاطفی 

   ارزش گذاری 

11)  
  تومورهای کلیوی     به    به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا  

در سر کلاس درس  به    یاعلام شده قبل  یدر بارداری را بر اساس رفرنس ها

 در بارداری  توجه نماید. طور کامل شرح دهد . 

 

 

  عاطفی 

     ارزش گذاری 

12)  
   ی گر ی د  تیهر خلاق  ای  شنیمیان  ایکارتون    ای  یکیالکترون  ینقاش  کیبا طرح  

توض به  توجه  با  اهم  حاتیو  درس  در کلاس  ارز  تیریمد    تیاستاد    ی ابیو 

 دهد. حیرا توض  ی)و( باردار تومورهای کلیوی و  سنگ کلیه  یهایماریب

 

 

 شناختی 

 ردن خلق ک 
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لیتها در بارداری و نحوه مدیریت انها در پیوند کلیه و اختلالات اب و الکتروعنوان درسی:  

  بارداری
 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی:

انها در   تیریو نحوه مد  یدر باردار  تهایو اختلالات اب و الکترول  هیکل  وندیپ  موضوع درس: 1۹شماره جلسه: 

 یباردار
 ۱۴۰۵-۱۴۰۴اول    مسالین   نیمسال و سالتحصیلی: 

  مامایی گروه    تدوین:

با    :هدف کلی   یی ماما  فی در حد شرح وظا  را    یدر باردار    تهایو اختلالات اب و الکترول  هیکل  وند یپمدیریت      بتواند   د یدانشجو 

 دهد .  حیتوض

 

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی   فعالیت

1)  
و علل آن بر اساس رفرنس های اعلام شده  در بارداری پیوند کلیه  در مورد

 توضیح دهد  قبلی در سر کلاس درس  به طور کامل 
 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  
دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

کلیه    علائم    (2 پیوند  باردار     رد  ها  یدر  رفرنس  اساس  بر  شده    یرا   اعلام 

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یقبل
   فهمیدن  شناختی 

۳)  
 

را بر اساس    اختلالات اب و الکترولیت      ی افتراق  یها  ص یتشخیص و تشخ

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یاعلام شده قبل یرفرنس ها

 فهمیدن   شناختی

4)  
اعلام  یرا  بر اساس رفرنس هااختلالات اب و الکترولیتها    درمان عوارض و نحوه 

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یشده قبل
 فهمیدن  شناختی

5)  
باردار   مادر  به  فوری  توجه  ارزش  و  اهمیت   کلیهکاندید  به  اساس      پیوند  بر  را 

.    یاعلام شده قبل  یرفرنس ها به طور کامل شرح دهد  در  در سر کلاس درس  

 بارداری  توجه نماید.  

 ارزش گذاری   عاطفی 

6)  
در بارداری    رد پیوند کلیه    به   به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا

 توجه نماید.  
 

 یعاطف

   

   ارزش گذاری 
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7)  
مبتلا   باردار  مادر  به  فوری  توجه  ارزش  و  اهمیت   و      به    به  اب  اختلالات 

در سر کلاس    یاعلام شده قبل  یدر بارداری را بر اساس رفرنس ها  ترولیت ها  الک

 در بارداری  توجه نماید.  درس  به طور کامل شرح دهد . 

 

 

  عاطفی 

     ارزش گذاری 

۸)  
و با    یگری د  تیهر خلاق  ای  شنیمیان  ایکارتون    ای  یکیالکترون  ینقاش  کیبا طرح  

پیوند کلیه     یابیو ارز  تیریمد   تیاستاد در کلاس درس اهم  حاتیتوجه به توض

 دهد.  حیرا توض  ی)و( باردار  و اختلالات اب و الکترولیتها 

 

 

 شناختی 

 ردن خلق ک 
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    کارشناسیرشته و مقطع تحصیلی:   آشنایی با کلیات نحوه مدیریت بیماریها ی گوارشی در بارداریعنوان درسی:   

 ۱۴۰۴-۱۴۰۵اول  نیمسال    نیمسال و سالتحصیلی:   ی  در باردار  یگوارش  ی   ها یماریب  تیری نحوه مد  اتیبا کل  یی آشنا   موضوع درس: ۲۰شماره جلسه:  

   مامایی  گروه  تدوین:

  دانشجو باید بتواند بعد از اتمام کلاس کلیات نحوه مدیریت بیماریها ی گوارشی در بارداری را به طور کامل توضیح دهد .هدف کلی:  

ف 
دی

ر
 

 هدف های رفتاری 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس  مکان آموزش  سطح حیطه  حیطه یادگیری

زمان 

 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و فعالیت های 

 تکمیلی

1)  
مادر  دستگاه گوارش را در  یدر باردار کیولوژیزیف راتییتغ

   دینما ستیباردار را ل

 

 فهمیدن   شناختی 

کلاس مندرج  

در برنامه 

کلاسی 

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل 

یادگیری مبتنی بر 

کیس بالینی به  روش  

مفهومی و استدلال  

بالینی و بحث گروهی 

یا فردی تعامل و بحث  

گروهی و پرسش و 

پاسخ به صورت فردی 

 یا گروهی                                    

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۱۰  

 دقیقه 

ارزشیابی تکوینی، پرسش  

حضور فعال در کلاس،   شفاهی

 شرکت در بحث ها 

 

2)  
در دستگاه گوارش مادر    یدر باردار آناتومیکی  راتییتغ

 . دینما ستیباردار را ل

 فهمیدن   شناختی

۳)  
در  بارداری را  (  عیشا)  دستگاه گوارش  یانواع  بیماری ها

 . دینما ستیل
 فهمیدن   شناختی

4)  
 یتشخیصی بیماری  هاو راجع به روشهای پاراکلینیک 

 دهد .   حیدر بارداری  توض دستگاه گوارش 
 فهمیدن   شناختی

5)  

نحوه مدیریت خانم باردار مبتلا به بیماریهای دستگاه گوارش  

بالینی و شرح حال و معاینه فیزیکی و  علائم را بر اساس 

و اصلی و تشخیص های  افتراقی  ، تشخیص تصویربرداری و..

 دهد.  حیرا  توض یدر باردار های گوارش  بیماری کلی  درمان

  

 فهمیدن   شناختی
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 کارشناسیرشته و مقطع تحصیلی:  و نحوه مدیریت انها   بیماریهای دستگاه گوارش فوقانی و )در (بارداریعنوان درسی:  

 ۱۴۰۴-۱۴۰۵اول نیمسال  نیمسال و سالتحصیلی:   و نحوه مدیریت انها یو )در (باردار ی دستگاه گوارش فوقان  یهایماریب   معرفیموضوع درس:  21شماره جلسه:

  مامایی    گروه تدوین:

ی را به طور کامل بر اساس شرح وظایف  و )در (باردار  یدستگاه گوارش فوقان  یها یماریب  حوه مدیریتندانشجو باید بعد از اتمام بتواند  هدف کلی:  

  مامایی توضیح بدهد

 

ف 
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 

سطح  

 حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی 

1)  
و علل و عوارض و  در بارداریتهوع و استفراغ فیزیولوژیک  تشخیص  در مورد

بر اساس رفرنس های اعلام شده قبلی در سر کلاس   تشخیص  های افتراقی آن

.توضیح دهد  درس را به طور کامل   

 

 فهمیدن   شناختی 

کلاس مندرج  

در برنامه 

کلاسی 

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل 

یادگیری مبتنی بر 

کیس بالینی به  روش  

مفهومی و استدلال  

بالینی و بحث گروهی 

یا فردی تعامل و بحث  

گروهی و پرسش و 

پاسخ به صورت فردی 

 یا گروهی                                    

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۱۰  

 دقیقه 

ارزشیابی تکوینی،  

حضور   پرسش شفاهی

فعال در کلاس، شرکت  

 در بحث ها 

 

2)  
درمان  سوزش سردل  و تشخیص های افتراقی و  علائم ، تشخیص و عوارض

در سر کلاس درس  به  یاعلام شده قبل  یرا  بر اساس رفرنس ها یدر باردار

 طور کامل شرح دهد .

 فهمیدن   شناختی

۳)  
تهوع   تدابیردرمانی عوارض و نحوه تشخیص های افتراقی  علائم ، تشخیص و

در سر   یاعلام شده قبل یبر اساس رفرنس ها رادر بارداری و استفراغ مرضی 

 .کلاس درس  به طور کامل شرح دهد 

تحلیل   شناختی 

 کردن  

4)  
را  بر اساس  یدر بارداربیماری آشالازی درمان   عوارض و نحوه  علائم ، تشخیص و

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد  یاعلام شده قبل یرفرنس ها

 آفریدن  شناختی 

5)  
به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا بیماریهای دستگاه گوارش  

 فوقانی  در بارداری  توجه نماید.  

ارزش   عاطفی 

 گذاری  

6)  
و با    یگری د تیهر خلاق ای شنیمیان ایکارتون  ای   یکیالکترون ینقاش کیطرح  با

بیماریهای   یابیو ارز  تیریمد  تیاهمتوجه به توضیحات استاد در کلاس درس  

  .دهد حیرا توضدستگاه گوارش فوقانی در )و( بارداری  

 افریدن   شناختی
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  کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی:  و نحوه مدیریت انها در بارداری  بیماریهای التهابی روده و )در(بارداری عنوان درسی:  

 22شماره جلسه: 
انها در  تیریو نحوه مد یروده و )در(باردار  یالتهاب  یهایماریب   معرفی موضوع درس:

 یباردار
   ۱۴۰۵-۱۴۰۴نیمسال اول    نیمسال و سالتحصیلی: 

   ماماییگروه    تدوین:

  یی ماما   ف یرا به طور کامل بر اساس شرح وظا  ی و )در (باردار  بیماریهای التهابی روده  نحوه مدیریت    بعد از اتمام بتواند    دیدانشجو با    هدف کلی:

 . بدهد حیتوض
 

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی   فعالیت

1)  
مورد اولسراتیو    در  کولیت  بیماری  بارداریتشخیص  و    در  علل  و 

بر اساس رفرنس های اعلام شده   عوارض و تشخیص  های افتراقی آن

 .توضیح دهد   قبلی در سر کلاس درس را به طور کامل 

 

 فهمیدن   شناختی 

کلاس مندرج  

در برنامه  

کلاسی  

دانشکده  

پرستاری و 

 مامایی اردبیل

یادگیری مبتنی بر  

کیس بالینی به   

روش مفهومی و  

استدلال بالینی و  

بحث گروهی یا  

فردی تعامل و بحث 

گروهی و پرسش و  

پاسخ به صورت 

 فردی یا گروهی                                    

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

11۰ 

 دقیقه 

ارزشیابی تکوینی،  

حضور  پرسش شفاهی 

فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

 

2)  
بیماری  درمان   و  عوارضو  تشخیص های افتراقی و  علائم ، تشخیص  

در سر کلاس درس    یاعلام شده قبل  یرا  بر اساس رفرنس هاکرون   

 به طور کامل شرح دهد .

 فهمیدن   شناختی

به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا بیماریهای دستگاه   (۳

 گوارش فوقانی  در بارداری  توجه نماید.  
 ارزش گذاری   عاطفی 

4)  

 ت یهر خلاق  ای  شنیمیان  ایکارتون    ای   یکیالکترون  ینقاش  کیطرح    با

درس      یگرید کلاس  در  استاد  توضیحات  به  توجه  با    ت یاهمو 

ارز  ت یریمد روده      یابیو  التهابی  های  بارداری     بیماری  )و(  را  در 

  .دهد حیتوض

 افریدن   شناختی
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 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی: بیماریهای کبدی و نحوه مدیریت انها در بارداری  عنوان درسی:  

 ۱۴۰۵-۱۴۰۴اول    مسالین   نیمسال و سالتحصیلی:  یانها در باردار تیریو نحوه مد  یکبد  ی هایماریب  موضوع درس: 23شماره جلسه: 

  مامایی گروه    تدوین:

  ف یرا به طور کامل بر اساس شرح وظا  یباردار ی در  کبد   یهایماریب  ت یریبعد از اتمام بتواند  نحوه مد   د یدانشجو با  هدف کلی:

 بدهد. ح یتوض ییماما

 

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی   فعالیت

1)  
و علل و عوارض   در بارداریتشخیص بیماری کلستاز کبدی     در مورد

بر اساس رفرنس های اعلام شده قبلی    و تشخیص  های افتراقی آن

 .توضیح دهد  در سر کلاس درس را به طور کامل 

 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

کلاس مندرج  

در برنامه  

کلاسی  

دانشکده  

پرستاری و 

 مامایی اردبیل

یادگیری مبتنی بر  

کیس بالینی به   

روش مفهومی و  

استدلال بالینی و  

بحث گروهی یا  

فردی تعامل و بحث 

گروهی و پرسش و  

پاسخ به صورت 

 فردی یا گروهی                                    

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

11۰ 

 دقیقه 

ارزشیابی تکوینی،  

حضور  پرسش شفاهی 

فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

 

2)  
بیماری  درمان   و  عوارضو  تشخیص های افتراقی و  علائم ، تشخیص  

در سر   یاعلام شده قبل  یرا  بر اساس رفرنس هاکبد چرب باداری   

 کلاس درس  به طور کامل شرح دهد .

   فهمیدن  شناختی 

مبتلا    (۳ باردار  مادر  به  فوری  توجه  ارزش  و  اهمیت   بیماریهای به  به 

 در بارداری  توجه نماید.    کبدی 
 فهمیدن   شناختی

4)  

خلاق  ای  شنیمیان  ایکارتون    ای   یکیالکترون  ینقاش  کیطرح    با  ت یهر 

استاد در کلاس درس      یگرید به توضیحات  با توجه  و   تیریمد   تیاهمو 

را در )و( بارداری  بیماری های کلستاز کبدی  و کبد چرب بارداری    یابیارز

  .دهد حیتوض

 فهمیدن  شناختی

5)  
و علل و عوارض و تشخیص    در بارداریAتشخیص بیماری هپاتیت   در مورد

بر اساس رفرنس های اعلام شده قبلی در سر کلاس درس    های افتراقی آن

 .توضیح دهد  را به طور کامل 

 

 

 شناختی 

      فهمیدن 
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6)  

تشخ مورد  ب  صیدر  و  B   تیهپات  یماریانواع   علل  و  بارداری  در 

تشخ و  ها  یافتراق  یها   صیعوارض  رفرنس  اساس  بر  اعلام    یآن 

 در سر کلاس درس را به طور کامل  توضیح دهد .  یشده قبل

 

 

 شناختی 
      فهمیدن 

7)  
تشخ و  تشخیص   ، ب  یافتراق  یها  صیعلائم  ودرمان       ی ماریوعوارض 

در سر کلاس درس     یاعلام شده قبل  یرا  بر اساس رفرنس هاسیروز کبدی  

 به طور کامل شرح دهد .

 

 

 شناختی 

      فهمیدن 

۸)  

خلاق  ای  شنیمیان  ایکارتون    ای   یکیالکترون  ینقاش  کیطرح    با  ت یهر 

استاد در کلاس درس      یگرید به توضیحات  با توجه  و   تیریمد   تیاهمو 

را در )و( بارداری  بیماری های کلستاز کبدی  و کبد چرب بارداری    یابیارز

  .دهد حیتوض

 

 

 شناختی 
 ردن خلق ک 

9)  
هپاتیت و   یهایماریبه مادر باردار مبتلا به ب  یو ارزش توجه فور   تیبه اهم

 . دیتوجه نما  یدر باردارسیروز 

 

 

  عاطفی 

   ارزش گذاشتن 



 

  41 

 

-انسداد روده  -  تیسیآپاند-  تیتیسیکله  -  یشکم حاد و)در ( باردار عنوان درسی:  

 دستگاه گوارش   یتومورها
 کارشناسیرشته و مقطع تحصیلی:               

-انسداد روده  -  تیسیآپاند-  تیتیسیکله  -  یشکم حاد و)در ( باردار   موضوع درس: 24شماره جلسه: 

 دستگاه گوارش   یتومورها
  ۱۴۰۴-۱۴۰۵نیمسال اول    نیمسال و سالتحصیلی:            

   گروه مامایی  تدوین:

دستگاه   ی تومورها-انسداد روده  -  تیسیآپاند -  تیتیسکله  -  ی شکم حاد و)در ( باردار  بعد از اتمام بتواند    د یدانشجو با  هدف کلی:  

 بدهد  حیتوض  یی ماما  ف یرا به طور کامل بر اساس شرح وظا  یگوارش و )در (باردار

 

ف 
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه 

 یادگیری
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس  مکان آموزش  سطح حیطه

زمان 

 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی

1)  
 در بارداریتشخیص بیماری  های کیسه صفرا و التهاب کیسه صفرا  در مورد

بر اساس رفرنس های اعلام   و علل و عوارض و تشخیص  های افتراقی آن

 .توضیح دهد  شده قبلی در سر کلاس درس را به طور کامل 

 

 فهمیدن   شناختی 

کلاس مندرج  

در برنامه  

کلاسی  

دانشکده  

پرستاری و 

 مامایی اردبیل

یادگیری مبتنی بر  

کیس بالینی به   

روش مفهومی و  

استدلال بالینی و  

بحث گروهی یا  

فردی تعامل و  

بحث گروهی و  

پرسش و پاسخ به 

صورت فردی یا  

 گروهی                                    

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

11۰ 

 دقیقه 

ارزشیابی تکوینی،  

حضور  پرسش شفاهی 

فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

 

2)  
در بارداری و علل و عوارض و  آپاندیسیت   صیدر مورد تشخ

در   یاعلام شده قبل یآن بر اساس رفرنس ها یافتراق یها  صیتشخ

 سر کلاس درس را به طور کامل  توضیح دهد . 

 فهمیدن   شناختی

۳)  
انسداد     یماریوعوارض ودرمان  ب ی افتراق یها صیعلائم ، تشخیص و تشخ

در سر کلاس درس  به طور  یاعلام شده قبل یرا  بر اساس رفرنس هاروده 

 کامل شرح دهد .

 فهمیدن   شناختی

4)  
را  بر  تومورهای روده وعوارض ودرمان   ی افتراق یها صیعلائم ، تشخیص و تشخ

 در سر کلاس درس  به طور کامل شرح دهد . یاعلام شده قبل  یاساس رفرنس ها

  

5)  
 ( درشکم حاد جراحی  و )به مادر باردار مبتلا به  یو ارزش توجه فور  تیبه اهم

 . دیتوجه نما  یباردار
 ارزش گذاری   عاطفی 

و با    یگری د تیهر خلاق ای شنیمیان ایکارتون  ای  یکیالکترون ینقاش کیطرح  با 

در شکم حاد    یابیو ارز  تیریمد  تیاهمتوجه به توضیحات استاد در کلاس درس  

   .دهد حیرا توض)و( بارداری  

      افریدن   شناختی


