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 طرح درس جامع
 )روزانه(

 

 استاد درس:  دکتر رجب دشتی کلانتر بیمار به موزشآفرایند عنوان درس: 

  ی. واحد عمل/5، واحد نظری 5/0تعداد و نوع واحد:   کارشناسی -پرستاری رشته و مقطع:   -  پیش نیاز درس:

 
 

   هدف کلی درس:

 آموزشی، یه هاساس برناما برو جزئی  کلی اهداففلسفه،  میتنظ ، تدوين وریفراگی روش های و انواع ه ها، مراحلآشنائی دانشجو با نظري

 سمعی و شجو با وسايلآشنائی دان پرستاری، آموزش ایھتیفعال ابییارزش تعلم در امور آموزشی و و متعلی و روش نوين روش های کاربرد

 آموزشی هر يک از آنها. وکاربرد ت هامحدودي بصری، قواعد و

 

 (:Course planرح دوره )الف: ط

 :نظری جلسات آموزشی

 آموزشی عملی:جلسات 

 

 

 عنوان جلسه شماره جلسه

 یریادگي یها هينظر، یریادگيآموزش و  میمفاه  (1

 ماریآموزش به ب نديو فرا یزيارتباط با مددجو، برنامه ر  (2

 یاهداف آموزش یطبقه بند، یاهداف آموزش نيتدو  (3

 یآموزش یابیارزش مار،یآموزش به ب نديفرآ  (4

 عنوان جلسه شماره جلسه

 سازی با نحوه کار عملی، بیان اهداف و انتظارات و پاسخ به سوالاتآشنا  (1

 بررسی ارائه ها و کار عملی دانشجويان   (2

  انيدانشجو یارائه ها و کار عمل یبررس  (3

  انيدانشجو یارائه ها و کار عمل یبررس  (4

  نايدانشجو یارائه ها و کار عمل یبررس  (5

  انيدانشجو یارائه ها و کار عمل یبررس  (6

 (1) و رفع اشکال یمهارت آموزارائه بازخورد،   (7

 (2) مهارت آموزی و رفع اشکالارائه بازخورد،   (8
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 عملی         شفاهی     (تستی  )تشریحی :کتبی    ()پایان ترمتراکمی    (میان ترم) کوینیت: نحوه ارزشيابي
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 یکارشناس - یپرستار رشته و مقطع تحصیلی: ماریب آموزشفرایند عنوان درسی: 
 1شماره جلسه: 

 1404-1405 نیمسال و سالتحصیلی: یریادگی یها هینظر، یریادگیآموزش و  میمفاه ع درس: موضو

 تدوين: دکتر رجب دشتی کلانتر آشنا شود. یریادگي یها هينظر و یریادگيآموزش و  میمفاهدانشجو با   هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 ییادگیر
 نحوه ارائه درس مکان آموزش سطح حیطه

رسانه و 

 وسیله

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی

1)  
و مباحث کلی مطرح شده در طی دوره، روش  با طرح درس

 های ارزشیابی و منابع آشنا شود.
 دانش شناختی

درس  کلاس

مندرج در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی

 وايت بُرد

 کامپیوتر

 وژکتورويدئو پر

90 

 دقیقه

ارزشیابی آغازين، 

 پرسش شفاهی

 دانش یشناخت  چند مورد از نظريه های يادگیری را بیان کند.  (2

 درک و فم شناختی ح دهد.آشنا شده و آنها را شر يیرفتارگرا یریادگي های هينظربا   (3

 رک و فهمد شناختی د.آشنا شده و آنها را شرح ده شناختی یریادگي یها هيبا نظر  (4

5)  
رح شآشنا شده و آنها را  يیگراسازنده  یریادگي یها هيبا نظر

 دهد.
 درک و فهم شناختی

 ارزشیابی شناختی نظريه های مختلف يادگیری را با هم ديگر مقايسه کند.  (6

7)  
 مفاهیم و نظريه هایبا علاقه مباحث طرح شده جهت يادگیری 

 را پیگیری می کند.  يادگیری
 توجه عاطفی
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 یکارشناس - یپرستار رشته و مقطع تحصیلی: ماریآموزش بفرایند   عنوان درسی: 
 2شماره جلسه: 

 1404-1405  نیمسال و سالتحصیلی: ماریآموزش به ب ندیو فرا یزیبرنامه ر، ارتباط با مددجو  موضوع درس: 

 تدوين: دکتر رجب دشتی کلانتر امه ریزی و فرایند آموزش به بیمار آشنا شود.ا مهارت های ارتباط با مددجو، برندانشجو ب هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس مکان آموزش سطح حیطه

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی فعالیت

1)  
ه بزش با مددجو و خانواده را در فرايند آمو اهمیت ارتباط

   بیمار توضیح دهد.
 درک و فهم شناختی

کلاس درس 

مندرج در برنامه 

 یکلاس

 سخنرانی

 وايت بُرد

 کامپیوتر

 ويدئو پروژکتور

90 

 دقیقه

، تکوينیارزشیابی 

، پرسش شفاهی

 مشارکت در بحث

2)  
 ونی اشکال ارتباط با مددجو و خانواده را در محیط های درما

 مراقبتی شرح دهد.
 درک و فهم شناختی

3)  
 ه ومراحل ارتباط با مددجو و خانواده را به ترنیب نام برد

 فعالیتهای هر مرحله را عنوان کند.
 ترکیب شناختی

4)  
م موانع و تسهیل کننده های شک گیری ارتباط درمانی را نا

 ببرد.
 یشناخت

تجزيه و 

 تحلیل

 درک و فهم شناختی را بیان کند. ماریآموزش به ب نديرادر ف زشینقش انگ  (5
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 یکارشناس - یپرستار رشته و مقطع تحصیلی: ماریآموزش بفرایند عنوان درسی: 
 3شماره جلسه: 

 1404-1405  نیمسال و سالتحصیلی: یاهداف آموزش یطبقه بند ،یاهداف آموزش نیتدوموضوع درس: 

 تدوين: دکتر رجب دشتی کلانتر و طبقه بندی اهداف آموزشی آشنا شود. انشجو با تدویند هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی فعالیت

1)  
تدوين اهداف اموزشی را در فرايند آموزش به  اهمیت

  شرح دهد.بیمار و خانواده 
 درک و فهم شناختی

کلاس درس 

مندرج در 

 یبرنامه کلاس

 سخنرانی

 وايت بُرد

 کامپیوتر

 ويدئو پروژکتور

90 

 دقیقه

 ،ینيتکو یابیارزش

 ،یپرسش شفاه

 مشارکت در بحث

2)  
و  را درک یشناخت طهیحدر  یاهداف آموزش یطبقه بند

 طبقات مختلف آن را شرح دهد.
 درک و فهم شناختی

3)  
را درک و  عاطفی طهیدر ح یاهداف آموزش یطبقه بند

 طبقات مختلف آن را شرح دهد.
 درک و فهم شناختی

4)  
را  روانی حرکتی طهیدر ح یاهداف آموزش یطبقه بند

 درک و طبقات مختلف آن را شرح دهد.
 درک و فهم شناختی

5)  
 یرمانمراقبت های بالینی و دثیر آموزش را در تبعیت از تا

  توسط بیمار و خانواده وی درک کند.
 درک و فهم یشناخت

6)  

 نيتدو مباحث یریادگيبا علاقه مباحث طرح شده جهت 

 یم یریگیرا پ یاهداف آموزش یطبقه بند ،یاهداف آموزش

 کند.

 توجه عاطفی
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 یکارشناس - یپرستار رشته و مقطع تحصیلی: ماریب آموزشفرایند عنوان درسی: 
 4شماره جلسه: 

 1404-1405  نیمسال و سالتحصیلی: یآموزش یابیارزش، ماریآموزش به ب ندیفرآموضوع درس: 

 تدوين: دکتر رجب دشتی کلانتر دانشجو با فرایند آموزش به بیمار و ارزشیابی آموزشی آشنا شود. هدف کلی:

ف
دی

ر
 

 فتاریهای ر هدف

 )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 یادگیری
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی فعالیت

1)  
اهمیت فرايند آموزش به بیمار را در توسعه يادگیری 

  بیمار و خانواده بیان کند.
 درک و فهم شناختی

رس کلاس د

مندرج در 

 یبرنامه کلاس

 سخنرانی

 وايت بُرد

 کامپیوتر

 ويدئو پروژکتور

90 

 دقیقه

 مشارکت در بحث

  پايانی ارزشیابی

2)  
وضیح گانه فرايند آموزش به بیمار را به ترتیب ت 5مراحل 

 دهد.
 درک و فهم شناختی

3)  
ر بروش های تعیین نیازهای آموزشی مددجو و خانواده را 

 ناخت بیمار بیان کند.اساس بررسی و ش
 دانش شناختی

4)  
 ارمیآموزش به ب نديگانه فرا 5مراحل عملکردهای پرستار در 

 با هم مقايسه نمايد. را
 ارزشیابی شناختی

5)  
ارزشیابی آموزشی و اهمیت آن را در برنامه ريزی مجدد 

 آموزشی توضیح دهد.
 درک و فهم شناختی

6)  
آموزش به  نديفرآ یریادگيجهت با علاقه مباحث طرح شده 

 کند. یم یریگیرا پی آموزش یابیارزش و ماریب
 توجه عاطفی


