
 

١ 
 

  معاونت آموزشي دانشگاه

  دانشكده پرستاري و مامايي

  سرجرينروبخش  طرح درس باليني  
  

  و مغز و اعصاب سرجرينوروكارآموزي عنوان درس: 

  ١ تعداد واحد:   كارشناسي –پرستاري   رشته و مقطع: 
  روز ٩ مدت كارآموزي:   فاطمي بيمارستان /سرجرينورو :بخش 

                                                                              پيش نياز درس:
    الفباييخانم   :مربي/ استاد باليني

  كارآموزي در عرصه /كارآموزي ورهشرح كوتاه د
ستاري در نشجويان پردالازم است  اهميت دارد. و تروماهاي مغز و ستون فقرات بعد از جراحي قبل وانجام مراقبت هاي پرستاري 

  بيماريهاي اعصاب را بدانند.بازتواني در مراقبت و و  ،اين زمينه اطلاعات لازم را كسب نمايند

  

   هدف كلي:
  بازتوانيو  فوق رانمراقبتهاي پرستاري در بيمااقدامات تشخيصي،درماني وو  مغز و اعصابآشنايي دانشجويان با جراحي هاي   

  
ات مورد بحث موضوع داروها ي رايج در بيماران همودياليزي  ايام كارآموزي  

ر در افزايش فشا2CO، ميزان و كنترل مردمك هامعيار گلاسكو 

  داخل جمجمه

 روز اول

سيتي كولين پلاويكس آشنايي با  /ق ديسك بين مهره ايتمراقبت هاي جراحي ف 

  ADHديابت بي مزه و سندرم ترشح نابجاي 

 روز دوم 

 پيش ت سطح هوشياري و كما،مراقبتهاي پرستاري در اختلالا فني توئين

 گيري از تشنج در تروماهاي مغزي

 روزسوم 

بتابلوكر،كلسيم بلوكر، 
 ARBو   ACE بلوكرها،آلفا

شنت گذاري /انواع هيدروسفالي /جمجمه افزايش فشار داخل

 صفاقي-بطني

 روز چهارم

جمروز پن  / )SCIصدمات طناب نخاعي(مراقبت حاد و طولاني مدت   متيل پردنيزولون  

تفسير  /مراقبت هاي پرستاري تراكئوستومي و گاستروستومي آنتي بيوتيك هاي رايج در بخش

LP 

 روز ششم

 نيموديپين
دگزامتازون، مانيتول، 

 استازولاميد

كنتوزيون،تكان مغزي (؛ مغز آسيبهاي غير خونريزي دهنده

؛ و خونريزي هاي مغزي )وآسيب منتشر آكسوني

)SAHاتوم اپيدورال)،هماتوم ساب دورال و هم 

 روز هفتم
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قاعده شكستگي  /تومورهاي مغزيتظاهرات باليني انواع و  فوروزمايد و بقيه ديورتيك ها

 جمجمه

 روز هشتم

 روز نهم  امتحان عملي 

  

  

  روش هاي آموزش فراگير:

ساس ا(بر  الينيرانس بار، كنفمراقبت از بيم، بر اساس يادگيري مساله محور ، مطالعه مورد يا بيمارشركت در تحويل و تحول بخش
   شركت در راندآخرين شواهد)، 

  

  نحوه ارزشيابي:

  درصد نمره اختصاص يافته  عناوين ارزشيابي  رديف
  نمره 2  و اخلاقي ... مقررات باليني ،رعايت قوانين    )١
  نمره ٣  ) بحث گروهي( باليني كنفرانسشركت در  و ليفاتكارايه    )٢
  نمره 2  فرايند پرستاريطرح مراقبت بيمار بر مبناي    )٣
  نمره ٨  ارزيابي اختصاصي (بر اساس مفاد چك ليست اختصاصي دوره)   )٤
  ٥  به شكل عملي جهت شايستگي باليني) پاياني (ترجيحاً آزمون   )٥
  )ياختيار(نمره١بيماريهاي مغز و اعصابارائه مقاله ومطلب جديد در مورد    )٦

  
  

  ١٠٠  جمع كل
  
  

  قوانين و مقررات باليني

 پوشش حرفه اي و دانشجوييرعايت كامل اصول  .١

 رعايت موازين اخلاقي در راستاي اجراي نقش الگو بودن  .٢

 حضور منظم در محيط باليني با هماهنگي مدرس مربوطه و مسئولين پرستاري بيمارستان .٣

  استاد و مسئول بخش (با هماهنگي مربي/ استاد) /انجام تكاليف و وظايف محوله از سوي مربي .٤
  
  
  

  ابعمن

 زهرا مشتاق /٢٠١٨ /پرستاري داخلي جراحي بورنر و سودارث اعصاب 

 ويراستاري محمدمهدي غيرتيان/٢٠٢١ /معاينات فيزيكي باربارا بيتز 
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  كتابICUملاحت نيك روان مفرد 

  
 

  نروسرجريبخش لاگ بوك 

  ضروري مهارت هاي  نحوه انجام كار  تاريخ .نام و امضا استاد
 مستقل با راهنمايي مشاهده 

از نظر  آسيب ستون فقرات بررسي محل مهره هاي دچار    
 مشكل تنفسيبروز 

 آماده كردن داروي متيل پردنيزولون    
 بي حركت نموده و نحوه جابجايي از بيمار آسيب نخاعي     

نحوه استفاده از فيكساتورهاي خارجي در آسيب ستون     
 فقرات

  ي اتونوم در آسيب نخاعيبررسي بيمار در هايپررفلكس    
 رتانسيون ادراري در مرحله حاد آسيب نخاعي    
آموزش كنترل ارادي اسفنكتر مثانه و دفع گوارشي در     

  مراقبت دراز مدت بيماران آسيب طناب نخاعي
 اسكنCTدر  SDHو EDHخونريزي مغزي تشخيص     

نحوه اقدام در صورت افت هوشياري يا عدم وجود     
 Heed Traumaس مردمك در بيماران رفلك

ضربه به سر هنگام ترخيص از نظر آموزش به بيماران     
  احتمال بروز مشكل و مراجعه مجدد

يابت بي مزه و و چارت آن و بررسي از نظر د  I/Oكنترل     
 ADHسندرم ترشح نابجاي 

يابت بي مزه و سندرم از نظر دتوجه به سديم خون     
 ADHترشح نابجاي 

در I/Oكنترل فشارخون و مانيتول و  مراقبت پرستاري    
  دادن آن

  دادن رژيم پر كالري در تروماي مغز    
، نحوه چك كردن استروستوميگ هدادن تغذيه از را    

  ميزان غذاي باقيمانده
دادن فني توئين در آسيب  سر جهت پيش گيري از     

 تشنج
  آنو تفسير  LPمراقبتهاي بعد از     
نحوه رقيق نموده آنتي بيوتيك ها و مراقبت پرستاري     
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 در دادن وانكومايسين،مروپنم، ايمي پنم،آمپي سيلين

، انجام ساكشن ترشحات حلق و تراكئوستوميمراقبت از     
   تراشه

نحوه انجام پانسمان جراحي جمجمه و ستون فقرات و     
  نحوه خارج نمودن درن 

  قلبیمحاسبه داروهای     

  آشنايي با داروهاي ترالي اورژانس    

  
  نظر و پيشنهادات مربي: امضا ،تاريخ 

  
  
  

   نظر و پيشنهادات دانشجو: امضا ،تاريخ

  
  
  
  

  .خود را در اين بخش بنويسيد )خوب يا بد (دانشجوي گرامي لطفا يكي از تجارب باليني 
  
  
  

  پيشنهادي جهت مطالعه دانشجويان: منابع

  
 


