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  معاونت آموزشي دانشگاه

  دانشكده پرستاري و مامايي

  گوارشبخش  طرح درس باليني  
  

  گوارشكارآموزي عنوان درس: 

  ١ تعداد واحد:   كارشناسي –پرستاري   رشته و مقطع: 
  روز ٩ مدت كارآموزي:   فاطميبيمارستان  /جراحي مردان :بخش 

                                                                             ١پرستاري بزرگسالان/سالمندان  پيش نياز درس:
    قرداشخانيخانم  :مربي/ استاد باليني

  كارآموزي در عرصه /كارآموزي ورهشرح كوتاه د
 نديفرا چوبارچو در  ينظر يآموخته ها ي هيتفكر خلاق و حل مسئله بر پا ياز مهارت ها يريدانشجو با بهره گ يكاراموز نيدر ا

 ياه صيشخت پرداخته و بر اساس ياختلالات گوارش يبزرگسال دارا انيسلامت مددجو تيو شناخت وضع يبه بررس يپرستار
از  زير منزل ند مراقبت هارائ وو خانواده  ماري. آموزش به بدينما يم يابيو پس از اجرا ارز نييمناسب را تع يپرستار ريتداب ،يپرستار
  رود. يبه شمار م يزكارآمو نياركان ا

  

   هدف كلي:
 لالاتاخت هبمبتلا  انيمددجو يازهايرا جهت برطرف نمودن ن يمهارت كاف ،يو عمل ينظر يبر اساس آموخته ها انيدانشجو
  .ندينما هئارا يپرستار نديلازم را طبق فرا يكسب نموده و مراقبت ها يگوارش

 ايام كارآموزي  موضوعات مورد بحث  داروهاي رايج

2H (فاموتيدين )روز اول يسيگزارش نو يبا اصول كل ييآشنا /زاتيو مقررات و تجه نيبا بخش، روت ييآشنا  بلوكر 

مهاركننده هاي پمپ 
  پروتون (پنتازول)

 ،يرافسونوگ( دستگاه گوارش يصيتشخي آزمون ها، دستگاه گوارش يكيزيف ناتيو معا يبررس
 ي) و مراقبت هاي پرستاري لازمكوپكولونوس و ياندوسكوپ، ERCPلاپاراسكوپي، 

 روز دوم 

 وميني(آلوم دهاياس يآنت
  )MOMو  ديدروكسيه

 روزسوم  ، گاواژ، لاواژ، مراقبت از ايلئوستومي و كلستومي معده اي -بينيلوله گذاري 

  نيمسهل و مل
لاكس،  يس ل،يزاكودي(ب

  لاكتالوز)

 ا و درنخم هانجام پانسمان انواع ز ، آشنايي ومراقبت هاي قبل و بعد جراحي دستگاه گوارشي
  ها

 روز چهارم

 روز پنجم مراقبت پرستاري از بيمار مبتلا به زخم هاي گوارشي آشنايي و سامان دهي   داروهاي وريدي تغذيه اي

 روز ششم مراقبت پرستاري از بيمار مبتلا به كله سيستيت يو سامان ده ييآشنا  سفالوسپورين ها

ضد تهوع( پلازيل، 
  انسترون)اند

 روز هفتم و پريتونيت مراقبت پرستاري از بيمار مبتلا به آپانديسيت يو سامان ده ييآشنا

 روز هشتم مراقبت پرستاري از بيمار داراي انسداد روده يو سامان ده ييآشنا  ضد اسهال(لوپراميد)

 روز نهم  امتحان عملي  -

  



 

٢ 
 

  

  روش هاي آموزش فراگير:

ساس ا(بر  الينيفرانس بمراقبت از بيمار، كن، بر اساس يادگيري مساله محور مطالعه مورد يا بيمار ،شركت در تحويل و تحول بخش
  شركت در راندآخرين شواهد)، 

  

  نحوه ارزشيابي:

  درصد نمره اختصاص يافته  عناوين ارزشيابي  رديف
  نمره 2  و اخلاقي مقررات باليني ،رعايت قوانين    )١
  نمره ٣  )بحث گروهي( باليني كنفرانسشركت در  و ليفاتكارايه    )٢
  نمره 2  طرح مراقبت بيمار بر مبناي فرايند پرستاري   )٣
  نمره ٨  ارزيابي اختصاصي (بر اساس مفاد چك ليست اختصاصي دوره)   )٤
  نمره ٥  به شكل عملي جهت شايستگي باليني) پاياني (ترجيحاً آزمون   )٥
  )اختياري( مورد اختلالات گوارشيطلب جديد درم ارائه مقاله و   )٦

  
  نمره١

  ٢٠  جمع كل
  
  

  قوانين و مقررات باليني

 پوشش حرفه اي و دانشجوييرعايت كامل اصول  .١

 رعايت موازين اخلاقي در راستاي اجراي نقش الگو بودن  .٢

 حضور منظم در محيط باليني با هماهنگي مدرس مربوطه و مسئولين پرستاري بيمارستان .٣

  استاد و مسئول بخش (با هماهنگي مربي/ استاد) /مربي انجام تكاليف و وظايف محوله از سوي .٤
  

  منابع
 چاپ ، آخرينانتشارات جامعه نگر ،يخانيعال ميمر ترجمه ،گوارش يجراح-يداخل يبرونر سودارث درسنامه  پرستار 

 پچا خرينآ، انتشارات ارجمند، پوركين ديدكتر مهش، ترجمه دستگاه گوارش يهايماري: بسونيهار ياصول طب داخل  

 نيمترجم ،يوپرپوتر يام.هال، اصول و فنون پرستار ي.استوكرت، اميا ايشيپاتر ،يپر نيفيپاتر، آن گر ياآيشيپاتر 
  ١٤٠٠انتشارات جامعه نگر، چاپ پنجم،  ران،يا يدانشگاه علوم پزشك
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گوارشبخش لاگ بوك   

  ضروري مهارت هاي  نحوه انجام كار  نام و امضا استاد، تاريخ
 مستقل با راهنمايي همشاهد 

  بررسي و معاينه دستگاه گوارش    
  اخذ شرح حال از بيمار داراي اختلال گوارشي     
شخيصي( تست هاي ت از انجامقبل  مراقبت هاي پرستاري    

 آندوسكوپي و كولونوسكوپي)
( يصيتشخ ياز انجام تست ها بعد يپرستار يمراقبت ها    

  )يو كولونوسكوپ يآندوسكوپ
 هاي تشخيصي آزمون يعيطب ريو غ يعيطب يها افتهي ريتفس    

 معده اي و تغذيه بيمار- لوله گذاري بيني    
 پانسمان زخم    
 هادرن انواع پانسمان و مراقبت از     

  نگارش گزارش پرستاري    
 عمل دستگاه گوارشاز مراقبت هاي قبل انجام     

 عمل دستگاه گوارشاز مراقبت هاي بعد انجام     
 و آموزش هاي حين ترخيص آموزش به بيمار و خانوادهانجام     

 در اختلالات گوارشي و اجراي كارتكس دارودرماني    
  سرم هاي تغذيه اي و مراقبت از آنتزريق     
 مراقبت پرستاري از كلستومي     
 مبتلا به زخم گوارشي مارياز ب يمراقبت پرستار    

  تيتساقبت پرستاري از بيمار مبتلا به كله سيمر    
 و پريتونيت آپانديسيت مبتلا به مارياز ب يمراقبت پرستار    
  داراي انسداد روده مارياز ب يمراقبت پرستار    
  نگارش فرايند پرستاري در يك اختلال گوارشي    

  نظر و پيشنهادات مربي: امضا ،تاريخ 
  
  

  امضا ،تاريخنظر و پيشنهادات دانشجو: 

   
  
  
  خود را در اين بخش بنويسيد )خوب يا بد (دانشجوي گرامي لطفا يكي از تجارب باليني. 
 


