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شگا وزآ عا

ایا  پرستا شکد

ینا س ژمربخطرح ها

: نووآابر تاپرژ ا

:قط  تتاپر–ناا:د عدوآا1

خ:ICU…………تایما…………...ی:وآا د9

 ی: یا

ینا تا /ر:

 کوتا عرص/کاآموزشرح  آموزکابمرژ ها

  اشجو  رخ  ا وژ بر(ICU)حر عی نا  ر م،یما 

شخی ا ر ا  ر ،ر  تاپر ابر ماد. د تاپر دیر ر بتن تاپر ا ا

توآ فی تا ها  تفا  م ا ظر د سئ   ل فکر ا،وا  یما  وآ اد.

 ما  وآا  ا  نز  بر ،وو.ندآ

کل هدس

 متوآ  تفا ه واشجو س  ظر ابر    اا ساز یما  ژ ا

بر خ  ستر )امند ژ اICUشخی  رآند را ا )ها  تفا ا  تاپر ال فکر ا

سئ  

ا  بر خب ژ ا ح و اوو وآا ا

عرا تفا و 

بر خژ ا

:م  عا

خ ا ناآجهیز یوکاد ، ستر اICU

س ا  ناآ ا شخیصبر خژ ا

ا ناآر ذ اعا جانازیکا زتمر  ی ا

یما   یرکا ه

:ث( ا اعیا ا ناآGCS،4 Score،Braden،Morse)... ه

   یرکا

بتن تار رآند ا ر تار بتر ار د حو ا ناآ

رتاار دتا ایرکا ه  

ا ناآگچگو   یرکا ه خ حو  حو  ر

ضاء ا با  یما   ا یف  ستق بر گچگو ا ناآ

 
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ا  بتر یوا  یما  وآ   یرکا ه 

رکولوا

پر + ا()ا

ا نفرنیر ح س ویژر

سمایآونیاد حیژرک ربتیا ار ر

تاردرآ ا ر شجو دندتار

 ر سیژ جهیز و ا ناآبحاFiO2د ر 

 

دیو ا

)ینتا ،ید(

یما  بتر و  یککا هو و ر ح  ینا نفر

نفس یوتیل ح یما  وآ ینا ربتد ار ر کی ا

رآند ا ر شجو د د تارتار

وتیل تگا  ر و و ا ناآ

و ا ناآWeanningوتیل 

و

شن دا،د نایکر و ر ح  ینا نفرا  ید تلفسیرABG

یما  وآ ینا نفسد یوتیل حر ر کی ربتا ا

تار رآند ا ر شجو د د تار

ا ناآآ و  شا

زآنا APIERربتنسوا

چها 

تآییو،ایتاا و ر ح  ینا نفرا اانفسARDSو

یما  بتر

ینا یماد  وآARDSد تار بتر ار ر کی ا

تار رآند ا ر شجو د

رویز ا ناآترپیر نفس

نج 

،ووآ تآنشپرا تاآ ا نفرنیر ح وبوآ

کآبوامایآونیاد ربتیا ار رتار

درآ ا ر شجو دندتار

ا ناآوفو م و

ش 

ید آینو یپید، نتر و ر ح  ینا نفر و غذ ابتر و

یما

ا ناآم ( اتر و،حیط د ،زر د :،،یو چس

)...  فا ایز ،زر ایز

فت 

یکترا و ر ح  ینا نفریتکتر تل

ا یما وآ ینا کتریتد تلبتر ار ر کی ا

شج د د تارتار رآند ا ر و

ی/یحر یفا ا ناآس اآ رد ا

شت 

م تحا ه 

:گیرفرآموز ها

خ حو  حو  ریما ا و عطا ،حو سا یرا ا این،ر نفر ،یما  برحث 

ر(،)دو رآ ا در  رد ،تاپر بر ار
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:يابز حو

یيابز ینایافتهختصا مر د

1) یو عا،ینا قر... خل 2مر

2) کای  شرنفرینا(ر مر)3حث

3) تاپر رند بنا ر یما بر ر2مر

4) ( ختصا ازیس چ فا ا )ر ختصا8مر

5) وآز( ارجیحاًپا)ینا ستگشا جه عم شک 5مر
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و خICU

ا.تا ضا  ا ا جا حو ا هار

دشا نماا ستق

)تفا یاو طو )ا یما ا با

م ا ا ر ختذ ال نا  ال آ

کزیناعا

دبتر اربتنرآ رتاندر

ر باضا ا ءا  بتر ی

جاوا  یما  وآ

جاوا  یما   بر

امتا  وآ  مکا ؤر، با

 عییما

س ووفسیر شخیص ا

ا آاشگافسیر ا

تگا ا اایتونزر  ینا

تگا ا اس امتری

ا اوفو م و

رواکتر تگا ا ا

وتیل تگا ا ا

وتیل ر 

وتیل اترا نظی

یما عیو  و ا وتیل اترا  نا غییر جا

ی وتیل  اد ا  یما  برWinning

آ  آتگاافسیر رد  اا

ب بر جای ، عد و  شا

و ناشا ابرور

برر و ا/توئور وشا ی

ر و ر یک/توئور و

ر و یک اد عو/توئور و

ر و ا شا ر ابرور

نفس رویز جاآ ر یوکاد  و ا

د رویز جاا و آا ر یوکاد

رر  اا  یشگیر برFoot Drop

جاABGاVBG ابرور

تا رافسیر و اا
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جا ثا دو ابرور

جا عد ذ و ابرور

عدغذ ستشو /ا  ابرور

 یا ل نتر وآبرآ تعا ا

  براد

 باحا

بحاFiO2 ا ا سیژ خت ا

اداا ور بر 

 نترا   ذعا

بد  ی کرم ا

ا صر  ا و  ل ا

پا وفوور بر  ا

ربر یرر عی ر شا قا  و

شا   بر

نا را ا  و ش م ا اآ 

یما تر نند حد از  حی  و تفا

ر ح  بر

تووو و  بر

یما صا  اترا و  بر

یما هد  و

اخا  بر

یحر( س بر/ا ی)سیشگیر

نفس ب یا  شا

زسو

یما حو

وآ ینا د  و ز

ا، ضا :ر یشنها  ظر

ا، ضا شجو: یشنها  ظر

•ینا جا  ک طفا ر شجو(د ا و)  وسیدنو خ .


