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  معاونت آموزشي دانشگاه

  دانشكده پرستاري و مامايي

  يو انكولوژ يهماتولوژبخش  طرح درس باليني  
  

  كارآموزي در مشكلات شايع ايرانعنوان درس: 

  ١ كارآموزي تعداد واحد:   كارشناسي –پرستاري   رشته و مقطع: 
  روز ٩ زي: ارآمومدت ك  لاردبي بيمارستان امام خميني (ره) هماتولوژي و انكولوژي :بخش 

  همزمان با دروس نظري و عملي پيش نياز درس:
  زادهنرگس رمضان  :مربي/ استاد باليني

  
 

  كارآموزي ورهشرح كوتاه د
ب فرآيند نظري و در چارچوهاي آموختههاي تفكر خلاق و حل مسئله، بر پايه گيري از مهارتبا بهره دانشجو كارآموزيدر اين 

تدابير  ،هاي پرستاريبر اساس تشخيص المند پرداخته وشناخت وضعيت سلامت مددجويان بزرگسال و يا س پرستاري به بررسي و
يشگيري تا ري را از پهاي پرستارود مراقبتبه علاوه از دانشجو انتظار مينمايد. ، ارزيابي مياجرا پرستاري مناسب را تعيين و پس از

  شود.أكيد ميتر منزل به بيمار و خانواده در طي بستري و زمان ترخيص و مراقبت دنوتواني مد نظر داشته باشد. لذا بر آموزش 
  

  درس يهدف كل
  ونخلالات هاي علمي در مراقبت از مددجويان بزرگسال يا سالمند مبتلا به اختهاي نظري و مهارتاستفاده از آموخته

  
 ايام كارآموزي  موضوعات مورد بحث  هاي ويژه قلبيخش مراقبتداروهاي رايج در ب

رايج مورد استفاده  داروهاي معرفي 
و  بخش هماتولوژي و انكولوژيدر 

 هاعوارض كلي آن

  معارفه از جمله:
  هاي بستري، انديكاسيونو تجهيزات ژيولوهماتولوژي و انك آشنايي با بخش
  احتياطات مراقبتي در بخش مذكورآشنايي كلي با 

 ناتيانجام معاو  ي اوليه و متمركز بيماريابارزدر قالب حال اخذ شرحآشنايي با 
و انجام يك نمونه به  متمركز بر مشكل، جهت بكارگيري در كل دوره يكيزيف

  نفره ٢هاي كوچك صورت تيم
تني آشنايي با نحوه تدوين برنامه مراقبتي پرستاري بر اساس فرآيند پرستاري مب

  دورهدر كل جهت بكارگيري  هاي استاندارد پرستاريبر زبان
  شركت در تحويل و تحول بخش جهت بكارگيري در كل دورهچگونگي آشنايي با 

بتي آشنايي با چگونگي مراقبت مستقل در شيفت كاري و ارتباط با اعضاء تيم مراق
  جهت بكارگيري در كل دوره و آموزش به بيمار و خانواده و درماني

 روز اول

 به هاي درماني در بيماران مبتلاانواع روشرد كنفرانس باليني و بحث گروهي درمو  داروهاي بخش
  سرطان از جمله جراحي، كموتراپي و راديوتراپي

  روز دوم
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  هاي آنگذاري و مراقبتپورت درمورد يو بحث گروه ينيكنفرانس بال
 راند برقراري ارتباط با بيمار، اخذ شرح حال و بررسي يك بيمار به صورت مستقل و

  بررسي هر موردگروهي جهت اشاره به نكات كليدي در 

آموزش  عوارض كموتراپي و راديوتراپي و كنفرانس باليني و بحث گروهي درمورد هامسكن
  هاي پرستاريبه بيمار و مراقبت

 مرور بر كليات مديريت درد

 سوم روز

  دگزامتازون
  (كيتريل) گرانيسترون

  مسنا
 لازيكس

ها و ني، انديكاسيونهاي خوفرآوردهكنفرانس باليني و بحث گروهي درمورد 
  هامديريت بيماران در دريافت آن

  هاي هر فرآورده با بيمارمروري بر سازگاري
  هاي آزمايشگاهيمروري بر تفسير يافته

 روز چهارم

هاي مغز استخوان اعم از انواع سرطانكنفرانس باليني و بحث گروهي درمورد  هاكورتون
  وماها و مولتيپل ميلها، لنفومانواع لوسمي

مه بر برنا هيبا تكهاي خون مبتلا به انواع سرطان مارانيب يآموزش ينيراند بال
 يپرستار نديشده دانشجو بر اساس فرآ نيتدو يپرستار يمراقبت

 روز پنجم

  هاي دستگاه گوارشيانواع سرطانكنفرانس باليني و بحث گروهي درمورد   داروهاي ملين، مسهل و ضد اسهال
مه بر برنا هيبا تكمبتلا به سرطان دستگاه گوارش  مارانيب يآموزش ينيراند بال
 يپرستار نديشده دانشجو بر اساس فرآ نيتدو يپرستار يمراقبت

 روز ششم

داروهاي گشاد كننده برونش و 
 هااسپري

  هاي سيستم تنفسيانواع سرطانكنفرانس باليني و بحث گروهي درمورد 
مه بر برنا هيبا تكطان دستگاه تنفسي مبتلا به سر مارانيب يآموزش ينيراند بال
  يپرستار نديشده دانشجو بر اساس فرآ نيتدو يپرستار يمراقبت

 روز هفتم

  هاي غددانواع سرطانكنفرانس باليني و بحث گروهي درمورد  هامكمل
اقبتي با تكيه بر برنامه مرهاي غدد مبتلا به سرطان بيمارانراند باليني آموزشي 
 دانشجو بر اساس فرآيند پرستاري پرستاري تدوين شده

 روز هشتم

  روز نهم  امتحان عملي

  

  

  هاي آموزش فراگير:روش

ث و بح الينيفرانس بمراقبت از بيمار، كن، بر اساس يادگيري مساله محور ، مطالعه مورد يا بيمارشركت در تحويل و تحول بخش
  مراقبت پرستاري ، تدوين برنامهشركت در راند(بر اساس آخرين شواهد)،  گروهي

  

  نحوه ارزشيابي:

  درصد نمره اختصاص يافته  عناوين ارزشيابي  رديف
  نمره ٢  و اخلاقي ... مقررات باليني ،رعايت قوانين    )١
  نمره ٣  )بحث گروهي( كنفرانس بالينيشركت در  و ارايه تكاليف   )٢
  نمره ٢  طرح مراقبت بيمار بر مبناي فرايند پرستاري   )٣
  نمره ٨  اختصاصي دوره) بر اساس مفاد چك ليستارزيابي اختصاصي (   )٤
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  نمره ٥  به شكل عملي جهت شايستگي باليني) ترجيحاًپاياني ( آزمون   )٥
    )رياختيا( نمره١ هاي قلب و عروقبيمارمطلب جديد در مورد  ارائه مقاله و   )٦

  ٢٠  جمع كل
  
  

  قوانين و مقررات باليني

 اي و دانشجوييپوشش حرفهرعايت كامل اصول  )١

 عايت موازين اخلاقي در راستاي اجراي نقش الگو بودن ر )٢

 حضور منظم در محيط باليني با هماهنگي مدرس مربوطه و مسئولين پرستاري بيمارستان )٣

  استاد و مسئول بخش (با هماهنگي مربي/ استاد) /انجام تكاليف و وظايف محوله از سوي مربي )٤
  

  منابع
 برونر سودارث قلب و تنفس 

 و تنفس بلك و هوكس قلب  
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   هماتولوژي و انكولوژيبخش لاگ بوك 

  ضروري مهارت هاي  نحوه انجام كار  تاريخ .نام و امضا استاد
 مستقل راهنماييبا مشاهده 

 ارتباط با بيمار    
 اخذ شرح حال    

 يكيزيف ناتيمعا    
  هاي آزمايشگاهيتفسير شاخص    
  هاي تشخيصي راديولوژيكتفسير تست    
  يپرستار نديبر فرآ يمبتن يبرنامه مراقبت نيتدو    
 اي با اعضا تيم مراقبتي و درمانارتباط حرفه    

 آموزش به بيمار و خانوادهانجام     
 از بيمار و خانواده و حمايت شناختيروان  مراقبتانجام     

 ارتباط مؤثر، همكاري و آموزش به همتايان    
 يمارب به  وضعيت دادن    

 يمتريپالس اكس كار با دستگاه    
 BMAو بعد از  انجام مراقبت قبل    

  مربوطه مراقبت پايش و و BMAشناخت عوارض     
  هاي متعاقب آنمراقبتآموزش و كنترل علائم حياتي و     
  يديور يهانيمراقبت از لا    
  ييمحاسبات دارو    
  دارو درماني    
  ه داروهاي كموتراپيمشاركت در تهي    
  مشاركت در كموتراپي بيمار    
  يديور يدرمان عيما    
  عاتيكنترل جذب و دفع ما    
  پايش علائم و عوارض ناشي از مصرف داروها    
  مشاركت در مديريت درد بيمار    
  مشاركت در احيا قلبي تنفسي    
  نويسيگزارش    
  تحويل بيمار    
  ي در راند باليني آموزشيگزارش مورد    

 
  

  نظر و پيشنهادات مربي: امضا ،تاريخ 
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   نظر و پيشنهادات دانشجو: امضا ،تاريخ

 
 
 
  
  
  خود را در اين بخش بنويسيد )خوب يا بد(دانشجوي گرامي لطفا يكي از تجارب باليني.  
 


