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 طرح درس باليني

  كارآموزي پرستاري  روان  نام درس:  

  كارشناسي پرستاريمقطع:   ا واحدتعداد واحد:
  ١٤٠٤ -١٤٠٥سال تحصيلي:   پيش نياز: 

  پرستاريروه آموزشي: گ  : ربي/استاد بالينيم
بخش روانپزشكي بيمارستان : بخش كارآموزي

  فاطمي
  وزر مدت كارآموزي:   نه

  

  كارآموزي ورهح كوتاه دشر
  

  آشنايي با بخش روان، انواع بيماريهاي روان و مراقبت هاي پرستاري مربوطه
  
  
  
  

  هدف كلي دوره كارآموزي/كارورزي
  
  

ء ري و ارتقاپيشگي درماني براساس فرايند پرستاري و به منظور - ايجاد آمادگي و مهارت هاي لازم جهت ارايه خدمات بهداشتي
  بخش روانپزشكي رمان و توانبخشي مددجويانسطح سلامت، د

  

  

  :(شايستگي ها و مهارت هاي مورد انتظار) كاراموزي اهداف اختصاصي دوره

  اهداف  رديف

١( 
باط وانع ارتمو  ينارتباط درما يها كيارتباط  ، انواع ارتباط ، تكن فيشامل تعر يارتباط و اصول ارتباط در مان

  يدرمان
  شامل اهداف و مراحل مصاحبه يدر بخش روانپزشك ماريب اصول مصاحبه با يريادگي )٢



٢ 
 

  .رديگ يمراحل مصاحبه را در عمل بكار م )٣
  ماريب يروان تيوضع نهيمعا يريادگي )٤
كند. يم يرا در عمل بررس ماريب يروان تيوضع )٥

٦( 
واحد و  نيا نمارايو مشاهده ب يو بعد از شوك درمان نيقبل، ح يپرستار يو مراقبت ها يبا شوك درمان ييآشنا

  با پرسنل مربوطه يهمكار

٧( 
مل فاز طبي شا( اختلال خلقي دوقدر بخش روان عيشا يهايماريبخصوص ب يروانپزشك يهايماريبا انواع ب ييآشنا

  جبري و ...)-مانيا و افسردگي، اسكيزوفرني، اختلال افسردگي اساسي، اختلال وسواسي
  بخش نيدر ا مارانيب قياروتزردبودن در  ميو سه يمختلف روانپزشك يبا داروها ييآشنا )٨
  هاآن يريدر بخش روان و بكارگ يو انواع مداخلات پرستار يپرستار ندياهداف و مراحل فرا يريادگي )٩

  يادگيري نحوه گزارش نويسي براي بيمار در بخش روان و نوشتن گزارش براي بيماران مختلف )١٠

  

   روش هاي آموزش فراگير:

واهد)، اس آخرين ش(بر اس مراقبت از بيمار، كنفرانس باليني، بر اساس يادگيري مساله محور عه مورد يا بيمارراند صبحگاهي، مطال
  بخش لتحوتحويل و شركت در 

  

  نحوه ارزشيابي:  

  درصد نمره اختصاص يافته  عناوين ارزشيابي  رديف
  ١٠  رعايت قوانين و مقررات باليني   )١
  ٦٠  ليست اختصاصي دوره) ارزيابي اختصاصي (بر اساس مفاد چك   )٢
  ١٠  تكليف و كنفرانس   )٣
  ١٠  )به شكل عملي جهت شايستگي باليني برگزار شود پاياني (ترجيحاً آزمون   )٤
  ١٠  ارائه طرح مراقبت بيمار بر مبناي فرايند پرستاري   )٥

  

  قوانين و مقررات باليني

 رعايت كامل اصول پوشش حرفه اي، دانشجويي و پرستاري .١

 لاقي در راستاي اجراي نقش الگو بودن براي پرسنل و ساير دانشجويان پرستاريرعايت موازين اخ .٢

 برنامه ريزي جهت حضور منظم در محيط باليني با هماهنگي مدرس مربوطه و مسئولين پرستاري بيمارستان .٣

  انجام تكاليف و وظايف محوله از سوي مربي .٤
.  

  منابع
  ، سعيد واقعي، محسن كوشان) ٢و () ١(يروان پرستار - ٢      يردكتر پورافكاترجمه   ،سادوك - روانپزشكي كاپلان -١

 


