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  بسمه تعالي

 

  دانشگاه علوم پزشكي اردبيل

  دانشكده پرستاري ومامايي اردبيل

  

 

 

  :هدف كلي 
كسب مهارت پيشرفته فراگيران در درك وضعيت سلامت، تعيين موارد انحراف از سلامت و استفاده از فرايند پرستاري به منظور حفظ 

 و ارتقاي سلامت و دستيابي به سطح مطلوب كيفيت زندگي در مددجويان با رويكرد پرستاري

 
  درس شرح

 
 اختصاصياهداف 

  دوره: نيا انيرود در پا يانتظار م يان دانشجو از

- مدار، جامع و تمركز يافته) و انواع روشهاي جمعها و رويكردهاي بررسي وضعيت سلامت (سريع اولويتانواع روش .١

  را شرح دهد.آوري داده 

و تستهاي آزمايشگاهي قلب  علائم باليني ارد پرستاري در سيستم قلب و عروق و نحوه انجام و تفسيرتشخيصهاي استاند .٢

  دهد. را شرح  و عروق

را  )JVP،CVP ،PCWP ،IAP ،PAP(بر اساس روشهاي تهاجمي وضعيت هموديناميك  نحوه بررسي و تفسير .٣

  شرح دهد.

  پايش وضعيت سلامت بزرگسالان نام درس : 

 اول، ترم داخلي جراحيارشد كارشناسيمقطع : 

  واحد نظري ١: تعداد و نوع واحد

  - پيش نياز :  

مهدي حيدرزاده ناصر مظفري، دكتر دكتر : :نام مدرس

   

 و مامايي اردبيل يرستارپ دانشكده
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  را شرح دهد. دستگاه تنفسينحوه انجام و تفسير علائم باليني تشخيصهاي استاندارد پرستاري در سيستم تنفسي،  .٤

ي، گازهاي خون گاه تنفسي  (پالس اكسيمتري، اسپيرومترتستهاي آزمايشگاهي و پاراكلينيكي دست و تفسير بررسينحوه  .٥

  را توضيح دهد. شرياني)

  را توضيح دهد. عصابرد پرستاري در سيستم مغز و اعصاب و علائم باليني اختلالات اتشخيصهاي استاندا .٦

 شرح دهد.ا ر و ...) LP ،PETتستهاي آزمايشگاهي و پاراكلينيكي مغز و اعصاب  (نوار مغزي،  و تفسير بررسينحوه  .٧

و تفسير علائم باليني در اختلالات مذكور را ذكر  تشخيصهاي استاندارد پرستاري در گوارش، كليه و مجاري ادراري، .٨

  نمايد.

  

  :راهبردهاي تدريس

  : سخنراني و بحث گروهيروشهاي تدريس 

  :دانشجو موظف است كه مطالب را طبق سرفصل مطالعه نمايد و با وظايف و فعاليت يادگيرنده
 گي كامل در كلاس حضور داشته باشد.آماد

 اسلايد و پروژكتورهاي آموزشي مورد نياز: تكنولوژي  

  
  جدول زمان بندي

  مدرس  پايش وضعيت سلامت بزرگسالاندرس  ئهارا يبندنماز ولجد
 اول    جلسه

  

  دوم جلسه

   

  جلسه سوم

  رمجلسه چها

  جلسه پنجم

  

  جلسه ششم

  جلسه هفتم

  جلسه هشتم

) ز يافتهمدار، جامع و تمركها و رويكردهاي بررسي وضعيت سلامت (سريع اولويتانواع روش

  آوري داده و انواع روشهاي جمع

اهي مايشگتشخيصهاي استاندارد پرستاري در سيستم قلب و عروق، معاينه فيزيكي و تستهاي آز

  عروق و پاراكلينيكي قلب و

  )JVP،CVP ،PCWP ،IAP ،PAPبررسي وضعيت هموديناميك ( 

  تشخيصهاي استاندارد پرستاري در سيستم تنفسي، معاينه فيزيكي دستگاه تنفسي

متري، اسپيروپالس اكسيمتري، ( دستگاه تنفسي بررسي تستهاي آزمايشگاهي و پاراكلينيكي 

  )گازهاي خون شرياني

  يستم مغز و اعصاب، معاينه فيزيكي اعصابتشخيصهاي استاندارد پرستاري در س

  )..و . LP ،PETبررسي تستهاي آزمايشگاهي و پاراكلينيكي مغز و اعصاب  (نوار مغزي، 

  تشخيصهاي استاندارد پرستاري در گوارش، كليه و مجاري ادراري، معاينه فيزيكي 

  دكتر مظفري

  

  دكتر حيدرزاده

  

  دكتر حيدرزاده

  دكتر حيدرزاده

  هدكتر حيدرزاد

  

  دكتر مظفري

  دكتر مظفري

  دكتر مظفري

    مقررات: رعايت قوانين آموزشي دانشگاه و سايلنت بودن گوشي  الزامي است
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  :نحوه ارزشيابي

 ارزشيابي فرايندي(تكويني):
نمره ١وضعيت حضور  و نظم يادگيرنده :  -  
نمره ٢شركت فعال يادگيرنده در تجارب يادگيري:  -  
مرهن ٧: انجام تكاليف -  

 ارزشيابي پاياني:
نمره  ١٠امتحان پاياني:       -       

  

  :فهرست منابع

 

 
  معاينات فيزيكي و روش شرح حال گيري باربارابيتز . ٦


