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 معاونت آموزشی دانشگاه

 دانشکده پرستاری و مامایی 

 طرح درس جامع 
 )روزانه(   

 ۲یداخل  یهایماریو ب   یوپاتولوژیزیفعنوان درس:  

 فریده مصطفی زاده  درس:    اتیداس

  ۲تعداد و نوع واحد: کارشناسی مامایی رشته و مقطع:  

 ۱فیزیوپاتولوژی -۲-۱بارداری و زایمان نیاز درس:  یشپ

خونی،  گوارشی، غدد و اعصاب و اثرات آن    یهایماریبه ب  بتلازن باردار م  ژهیبو  یماریو ب  لامتی  حاالت انسان در هنگام س  صیاساسی و تشخ  یازهایدانشجو با ن  ی یآشنا -۱  هدف کلی درس:

 مربوطه   یمراقبتها یدر اجرا تهایاولو یمناسب در  انتخا میمادر و تصم اجاتیت و احتلامشک صیو تشخ مانیو بعد از زا مانیو زا یدر باردار

 در موارد لزوم و مامایی پزشکی  یها و فراهم آوردن کمک ریپذ بیزنان باردار و آس ا ی ماریعلمی در ارائه خدمات به ب  یها افتهیدانشجو با کاربرد   ییآشنا -۲

  ن یمی در هنگام  ارائه خدمات به منظور حفظ جان مادر و بچه و تاملااس  نیقی و موازلااصول اخ  ت یبودن به رعا  بند یپا  ،یا   حرفه  ی تهایو محدود  تهای مسئول  صیدانشجو با تشخ  ی یآشنا  -۳

 آنها  لامتس

را در ارتباط با    ها یآگاه  ن یو درمان آنها  آشنا شود و ا  صیعمده خون، غدد، اعصاب و بافت همبند و علل، نحوه تشخ  یها یماریکمک می کند تا با ب  انیدرس به دانشجو  ن یا  شرح درس:

 ردیبکار گ هایماریب نگونهیهمراه با ا یهایباردار
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   (:Course planالف: طرح دوره )

 نظری:  جلسات آموزشی

 

 ؛ استادارائه عنوان جلسه شماره جلسه

  ی کم خون یوپاتولوژیزیف ،ی خون  ساز و لنفاو ستمیس یولوژیزیف معرفی درس و   (۱

دیسف یگلبولها یوپاتولوژ یزیف  ک،یمگالوبالست یآنم ک،ی تیهمول  یفقر آهن ، آنم  یکم خون  (۲   

  و کاربرد آنها  یخون یفرآورده ها ، یهموستاز،  انواع اختالالت انعقاد یوپاتولوژیزیو  ف یولوژ یزیف  (۳

  حاد و  شوك یزیها، خونر  یتالاسم  (4

  ها و لنفوم ها  یلوسم  (5

  یو باردار  زیپوفیغده ه یهایماریب  (6

  یغده  آدرنال و باردار یهایماریب  (7

  یآشکار در باردار ابتید یماریب  (8

  یباردار  ابتید یماریب  (9

                                                          یدر باردار  دیروئیو پارات د یروئیغده ت یهایماریب  (۱0

  سردرد ها                                                                  -  یدر باردار یمرکز  ی عصب   ستمیس یهایماریب  (۱۱

  یفشارخون داخل مغز شیدرمان اختلالات  افزا  (۱۲

  یصرع و اختلالات تشنج در باردار  (۱۳

  د یروماتوئ تی، آرتر  تی،  استئوارتر  یبافت همبند در باردار   یهایماریب یهایماریب  (۱4

  یو باردار کیستماتیس تماتوسیلوپوس ار  (۱5

  رفع اشکال- یدر باردار تیوزیم-تیواسکول  (۱6

  رفع اشکال و مرور مطالب جلسات برای امادگی امتحان پایان ترم    (۱7

(Teaching Method):–

  
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 نحوه ارزشیابی: 

 نمره(   20سهم نمره )از  درصد نمره  معیارهای ارزشیابی 

 4 ۲0 در کلاس و منظم حضور فعال

 6 ۳0      یآموزش فیتکلفعالیت ها و 

 ۲ ۱0 ترم  انیکلاسی و م یآزمون ها

 8 40 ترم  پایان امتحان 

  ۲0 % ۱00 جمع کل

 

 پزشکی   وآموزش  درمان  -بهداشت  وزارت  )پیشنهادی  منابع:

 چاپ    نیآخر  سونیاصول طب هار  (۱

 چاپ    نیجلد سوم، آخر  امز،یلیو  مانیو زا   یو همکاران، باردار  نگهامیکان  (۲

 ، جلد چهارم   مانیو زا  یو همکاران، باردار  مبریس  (۳

(4al Advisor 2022Ferri's Clinic  

Medical Problems During Pregnancy: A Comprehensive Clinical Guide(5 

Year: 2023 
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 (: lesson planب: طرح درس )
 مامایی   کارشناسیرشته و مقطع تحصیلی:  ی کم خون یوپاتولوژیزیف  ،یخون  ساز و لنفاو ستمیس  یولوژیزی ف عنوان درسی: 

   ۱۴۰۳-۱۴۰۴دوم نیمسال  نیمسال و سالتحصیلی: ی کم خون یوپاتولوژیز ی ف ، یخون  ساز و لنفاو ستمیس ی ولوژیزی ف   معرفی  موضوع درس: 1شماره جلسه: 

  مامایی  گروه  تدوین: 

  ی را به طور کامل توضیح بدهد .خون   کم  یوپاتولوژیزیف  ،ی خون  ساز و لنفاو  ستمیس  یولوژیزیف بتواند در حطیه شرح وظایف حرفه ای خود  دانشجو باید    هدف کلی:

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 

سطح  

 حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

های   فعالیت

 تکمیلی

بر اساس منابع علمی   را  یلنفاو  ستمیخونساز و س ستمیس یولوژیزیف  (۱

 شرح دهد.  معرفی شده توسط یادهنده را بطور کامل در کلاس درس 

 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

شده توسط  یمعرف یگلبول قرمز را را  بر اساس منابع علم اندکسهای  (۲

  دینما انیرا بطور در کلاس ب ادهندهی

 آفریدن  شناختی 

شده   یمعرف یرا  بر اساس منابع علم یکم خون فیتعری و وپاتولوژیزفی  (۳

 شرح دهد.  بطور کامل  در کلاس درس را  ادهندهیتوسط 

 فهمیدن   شناختی

شده توسط  یمعرف یبر اساس منابع علم یخون  کم یبند میتقس  (4

 دهد.  توضیح  در کلاس درس کامل را بطور   ادهندهی

 فهمیدن  شناختی

را را  بر اساس منابع  یآنم یو نشانه ها  میعلا ، یجبران یسمهایمکان  (5

 . در کلاس درس شرح دهد  کامل بطور ادهندهیشده توسط  یمعرف یعلم

 فهمیدن  شناختی

6)  
یک نقشه مفهومی برای یک کیس بالینی فرضی از بیماری کم خونی در  

بارداری را بر اساس تکلیف ارایه شده توسط استاد رسم نموده و در  

 خصوص ان بحث نماید .

خلق   شناختی

 کردن  

7)  
به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا به بیماری کم خونی   در 

 بارداری توجه نماید .

ارزش   عاطفی 

 گذاری  
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   ک،یمگالوبالستی آنم  ک،یتیهمولی فقر آهن ، آنم  یخونکم  عنوان درسی: 

 د یسف ی گلبولها ی وپاتولوژیزیف
 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی:

   ک،یمگالوبالست  یآنم ک،یتیهمول یفقر آهن ، آنم یخون   موضوع درس: 2شماره جلسه: 

 د یسف ی گلبولها ی وپاتولوژیزیف
  ۱۴۰۳-۱۴۰۴دوم نیمسال    نیمسال و سالتحصیلی: 

   مامایی  گروه    تدوین:

   ک،یمگالوبالست  یآنم ک،یتیهمول یفقر آهن ، آنم  یخونکم  خود   یحرفه ا ف یشرح وظا  هیطبتواند در ح دیدانشجو با: یهدف کل

  بدهد .  حی را به طور کامل توض   دیسف ی گلبولها ی وپاتولوژیزیف
 

ف 
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی 

۱)  
و تشخیص   صیو درمان و  تشخ یولوژیزپاتوفی علل علایم بالینی ،

 انیببطور کامل فقر  آهن را   یآنم  یشگاهیآزما های افتراقی بالینی و

 کند.  

 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

۲)  
  صیو تشخ صیو درمان و  تشخ یولوژیزیتوفپا، علل  ینیبال معلای

  یداخل  عروق) کیتیهمول ی آنم  یشگاهیو آزما ینیبال یافتراق یها

 دهد.  حیرا توض  ی( و خارج عروق

 

 

 شناختی 

 آفریدن 

۳)  
  صیو تشخ صیو درمان و  تشخ یولوژیزیتوفپا، علل  ینیبال معلای

 )و(  یلکوپن)  دیسف یگلبولها یشگاهیو آزما ینیبال یافتراق یها

 را شرح دهد.  ( وزیلکوست

 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

4)  
مراقبتهای قبل و دوران بارداری و بعد از زایمان زنان باردار مبتلا به کم 

خونی فقر اهن را بطور کامل بر اساس منابع علمی معرفی شده در سر  

 کلاس شرح دهد  

 

 

 شناختی 

 فهمیدن 

5)  
 یآنم زنان باردار مبتلا به  مانیو بعد از زا  یاردقبل و دوران بار یمراقبتها

بر اساس منابع  کامل  (را بطوریو خارج عروق  ی)داخل  عروق کیتیهمول

 

 

 فهمیدن 



 

  6 

 شناختی  .شده در سر کلاس شرح دهد یمعرف یعلم

6)  
زنان باردار مبتلا به   مانیو بعد از زا  یاردقبل و دوران بار یمراقبتها

بر اساس   کامل  را بطور ( وزی(و) لکوست ی)لکوپن  دیسف یگلبولها بیماریهای

 . شده در سر کلاس شرح دهد یمعرف یمنابع علم

 

 

 شناختی 

   فهمیدن 

7)  
یک نقشه مفهومی برای یک کیس بالینی فرضی از بیماری های تدریس  

شده در جلسه دوم در بارداری را بر اساس تکلیف ارایه شده توسط استاد 

 رسم نموده و در خصوص آن بحث نماید . 

  خلق کردن  شناختی

8)  
به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا به بیماری های کم خونی 

 فقر اهن و همولیتیک و... در بارداری توجه نماید .

 ارزش گذاری   عاطفی 
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  یفرآورده ها ، یهموستاز،  انواع اختالالت انعقاد یوپاتولوژی زی و  ف یولوژیزیف   : عنوان درسی

 و کاربرد آنها  یخون
 کارشناسیرشته و مقطع تحصیلی: 

  یخون یفرآورده ها  ،یانعقادلالات هموستاز،  انواع اخت یوپاتولوژی زیو  ف ی ولوژیزیف  : موضوع درس ۳ شماره جلسه:

 و کاربرد آنها 
   ۱۴۰۴-۱۴۰۳دوم سال تحصیلی  نیمسال  نیمسال و سالتحصیلی:

    ماماییگروه   تدوین:

  ،یانعقاد لات هموستاز،  انواع اخت یوپاتولوژیزیو  ف ی ولوژیزی ف یحرفه ا   فی شرح وظا طهیبتواند در ح دیدانشجو با دانشجو باید هدف کلی: 

   بدهد .   حی را به طور کامل توض و کاربرد آنها   یخون ی فرآورده ها

 

ف
دی

ر
 

 های رفتاری هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس  مکان آموزش سطح حیطه  حیطه یادگیری 

زمان 

 )دقیقه( 

های  شیوه ارزشیابی و فعالیت

 تکمیلی

۱)  
ایجاد شده در دوران    هموستاز  ی  ولوژیزیف تغییرات فیزیولوژیک  با توجه به  را 

  ا با توجه به منابع معرفی شده در سر کلاس به طور کامل بیان نماید .ربارداری 

 شناختی 

      فهمیدن 

۲)  

عوارض  و  یتمالحا  یها  ص یو تشخ  صی، تشخ یولوژیزی، علل، پاتوف  ینیعلائم بال

 یبا توجه به منابع معرف  انواع بیماریهای خونریزی دهنده در بارداری را  درمان  و

طبقه بندی نماید .)مراقبت قبل و حین بارداری  شده در سر کلاس به طور کامل   

 و بعد از بارداری ( 

 شناختی 

 فهمیدن 

دانشکده  

پرستاری و 

 مامایی اردبیل 

رسم -سخنرانی تعاملی 

نقشه مفهومی برای  

توجیه شدن دانشجویان 

برای انجام تکلالیف  

 درخواستی توسط استاد 

 وایت بُرد 

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 دقیقه ۱۰۰

حضور فعال در کلاس، 

 شرکت در بحث ها

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام جلسه 

 کلاسی 

۳)  

وعوارض    یاحتمال  یها  ص یو تشخ  صی، تشخ یولوژیزی، علل، پاتوف  ینیعلائم بال

شده در    یرا  با توجه به منابع معرف   یدر باردار   یودرمان انواع اختلالات انعقاد

و بعد از   یباردار  نی.)مراقبت قبل و ح  دینما  یسر کلاس به طور کامل  طبقه بند

 (  یباردار

4)  
شده در   یرا  با توجه به منابع معرف  یو کاربرد آنها در باردار  یخون  یفرآورده ها

و بعد از   یباردار  نی.)مراقبت قبل و ح  دینما  یسر کلاس به طور کامل  طبقه بند

 (  یباردار

۵ 

در  شده  تدریس  های  بیماری  از  فرضی  بالینی  کیس  یک  برای  مفهومی  نقشه  یک 

جلسه سوم  در بارداری را بر اساس تکلیف ارایه شده توسط استاد رسم نموده و در  

 خصوص آن بحث نماید .

 

 شناختی 

 

 خلق کردن  

     

ارزش  عاطفی  به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا به بیماری های خونریزی دهنده در  ۶
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 گذاری  بارداری توجه نماید . 

 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی: حاد و  شوك   ی زیها، خونر  یسمالات عنوان درسی:  

 ۱۴۰۴-۱۴۰۳دوم نیمسال    نیمسال و سالتحصیلی:  حاد و  شوك   ی زی ها، خونر  یسم تالا   معرفی موضوع درس: 4شماره جلسه: 

  مامایی  گروه    تدوین:

   بدهد .  حی حاد و  شوك را به طور کامل توض  یز یها، خونر  یتالاسم   یحرفه ا   فیشرح وظا  طهیبتواند در ح  دیدانشجو با هدف کلی:

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی   فعالیت

۱)  
بال پاتوف  ینیعلائم  علل،  تشخ  یولوژیزی،  تشخ  صی،   یها  صی و 

شده در سر    یبا توجه به منابع معرفتالاسمی الفا را  و درمان    یاختمال

 دهد . حیکلاس به طور کامل  توض

 فهمیدن  ی شناخت

دانشکده  

پرستاری و 

 مامایی اردبیل 

رسم -سخنرانی تعاملی 

نقشه مفهومی برای  

توجیه شدن دانشجویان 

برای انجام تکلالیف  

 درخواستی توسط استاد 

 وایت بُرد 

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 دقیقه ۱۰۰

حضور فعال در کلاس، 

 شرکت در بحث ها

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام جلسه 

 کلاسی 

۲)  
بال پاتوف  ینیعلائم  علل،  تشخ  یولوژیزی،  تشخ  صی،   یها  صی و 

شده در سر    یرا  با توجه به منابع معرفتالاسمی بتا  و درمان    یاختمال

 دهد . حیکلاس به طور کامل  توض

 فهمیدن  شناختی 

۳)  

بال پاتوف  ینیعلائم  علل،  تشخ  یولوژیزی،  تشخ  صی،   یها  صی و 

ودرمان    یاحتمال الفا  وعوارض  باردارتالاسیمی  به   یدر  توجه  با  را  

معرف بند  یمنابع  طبقه  کامل   طور  به  کلاس  سر  در   د ینما  یشده 

 (  یو بعد از باردار یباردار نی.)مراقبت قبل و ح

 شناختی 

 فهمیدن 

4)  

بال پاتوف  ینیعلائم  علل،  تشخ  یولوژیزی،  تشخ  صی،   یها  صی و 

ودرمان    یاحتمال بتا  وعوارض  معرفتالاسمی  منابع  به  توجه  با    یرا  

بند به طور کامل  طبقه  در سر کلاس  و    د ینما  یشده  قبل  .)مراقبت 

 (  یو بعد از باردار یباردار نیح

 شناختی 

 فهمیدن 

5)  
و    ینیبال  یرا بر اساس راهنماها  یمانیزا  یها   یزیخونر   تیرینحوه مد 

  ی شده در سر کلاس به طور کامل  طبقه بند   یبا توجه به منابع معرف

 (  یو بعد از باردار  یباردار نی.)مراقبت ح دینما

 فهمیدن  شناختی 
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6)  
مد از    تیرینحوه  ناشی  اساس   یمانیزا  یها  یزیخونر  شوك  بر  را 

معرف  ینیبال  یراهنماها منابع  به  توجه  با  به    یو   سر کلاس  در  شده 

   یو بعد از باردار  یباردار نی.)مراقبت ح دینما یطور کامل  طبقه بند
 فهمیدن  شناختی 

7)  
های   بیماری  از  فرضی  بالینی  کیس  یک  برای  مفهومی  نقشه  یک 

ارایه   تکلیف  اساس  بر  را  بارداری  در  چهارم  در جلسه  شده  تدریس 

 شده توسط استاد رسم نموده و در خصوص آن بحث نماید .

      خلق کردن   شناختی 

8)  
های   بیماری  به  مبتلا  باردار  مادر  به  فوری  توجه  ارزش  و  اهمیت   به 

 تالاسمی در بارداری توجه نماید . 

      ارزش گذاری  عاطفی  

اهم  (9 فور   تیبه  توجه  ارزش  ب  یو  به  مبتلا  باردار  مادر    یها  یماریبه 

 . دی توجه نما یدر باردار خونریزی دهنده و شوك هموراژیک 

 ارزش گذاری  عاطفی  
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   مامایی کارشناسیرشته و مقطع تحصیلی:  لوسمی ها و لنفوم ها   عنوان درسی: 

   ۱۴۰۳-۱۴۰۴دوم نیمسال  نیمسال و سالتحصیلی: ها و لنفوم ها  یلوسم    معرفی  موضوع درس: ۵شماره جلسه: 

    ماماییگروه   تدوین:

  را به طور کامل توضیح بدهد . در بارداری     ها و لنفوم ها  یلوسم  دانشجو باید بتواند در حطیه شرح وظایف حرفه ای خود    هدف کلی:

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 

سطح  

 حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

های   فعالیت

 تکمیلی

را  ادهنده یشده توسط  یمعرف یرا را  بر اساس منابع علمهای سفید گلبول  یاندکسها  (۱

 د ینما انیبطور در کلاس ب

 

 

 شناختی  

 فهمیدن 

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

انواع  و درمان  یاختمال یها صیو تشخ  ص ی، تشخ یولوژیزی، علل، پاتوف ینیعلائم بال  (۲

 دهد . حیشده در سر کلاس به طور کامل  توض یرا با توجه به منابع معرف لوسمی ها 

 آفریدن   شناختی  

و درمان انواع   یاختمال یها صیو تشخ  ص ی، تشخ یولوژیزی، علل، پاتوف ینیعلائم بال  (۳

 دهد . حیشده در سر کلاس به طور کامل  توض  یرا با توجه به منابع معرف  لنفوم ها 
 فهمیدن  شناختی 

4)  
وعوارض ودرمان   یاحتمال یها صیو تشخ  ص ی، تشخ یولوژیزی، علل، پاتوف ینیعلائم بال

 یشده در سر کلاس به طور کامل  طبقه بند  یرا  با توجه به منابع معرف لوسمی ها 

 (  یو بعد از باردار یباردار نی .)مراقبت قبل و ح دینما

 فهمیدن شناختی 

5)  
وعوارض ودرمان   یاحتمال یها صیو تشخ  ص ی، تشخ یولوژیزی، علل، پاتوف ینیعلائم بال

  دینما یشده در سر کلاس به طور کامل  طبقه بند  یرا  با توجه به منابع معرف لنفوم ها 

 ( ی و بعد از باردار یباردار نی.)مراقبت قبل و ح

 فهمیدن شناختی 

6)  
یک نقشه مفهومی برای یک کیس بالینی فرضی از بیماری های تدریس شده در جلسه  

پنجم  در بارداری را بر اساس تکلیف ارایه شده توسط استاد رسم نموده و در خصوص  

 آن بحث نماید .

 خلق کردن   شناختی 

7)  
به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا به بیماری های تالاسمی در بارداری  

 توجه نماید .

 

ارزش  عاطفی  

 گذاری 
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 مامایی   کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی: یو باردار   زیپوفیه غده یهایماریب عنوان درسی:  

 ۱۴۰۳-۱۴۰۴دوم نیمسال    نیمسال و سالتحصیلی:  ی و باردار   زیپوفیغده ه  یهایماریب   معرفی موضوع درس: 6شماره جلسه: 

  مامایی گروه    تدوین:

  بدهد .  حی را به طور کامل توض  یدر باردارمدیریت بیماریهای هیپوفیز خود  یحرفه ا فی شرح وظا هیطبتواند در ح دیدانشجو با  هدف کلی:

ف 
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی 

۱)  
   

  کند.ساختار و عملکرد سیستم آندوکرین را توصیف 
 

 

 شناختی  

 فهمیدن 

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام  

تکلالیف درخواستی  

 توسط استاد 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

هورمون، رسپتور، کمبود یا افـزایش هورمـو ن و مقاومت  واژه های      (۲

 هورمونی را توضیح دهد

 آفریدن   شناختی  

در    (۳ را  تشخیصی  های  آزمون  های  یافته  و  فیزیکی  معاینه  اهمیت 

 .  هدعملکرد غدد توضیح د اختلال تشخیص 

 فهمیدن  شناختی 

4)  

بال پاتوف  ینیعلائم  علل،  تشخ  یولوژیزی،  تشخ   صی،    یاحتمال  یها  صیو 

با توجه به منابع معرفادنوم هیپوفیزی  وعوارض ودرمان   شده در سر    یرا  

و بعد    یباردار  نی.)مراقبت قبل و ح  دینما  یکلاس به طور کامل  طبقه بند

 (  یاز باردار

 فهمیدن شناختی 

۵ 

بال پاتوف  ینیعلائم  علل،  تشخ  یولوژیزی،  تشخ   صی،    یاحتمال  یها  صیو 

ودرمان  معرف   ینمیپرپرولاکتیها  وعوارض  منابع  به  توجه  با  در   یرا   شده 

و   یباردار  نی.)مراقبت قبل و ح  دینما  یسر کلاس به طور کامل  طبقه بند

 (  یبعد از باردار 

 فهمیدن شناختی 

۶ 
بال پاتوف  ینیعلائم  علل،  تشخ  یولوژیزی،  تشخ   صی،    یاحتمال  یها  صیو 

شده در سر کلاس    یرا با توجه به منابع معرفآکرومگالی    وعوارض ودرمان

بند طبقه  کامل   طور  ح  دینما  یبه  و  قبل  از   یباردار  نی.)مراقبت  بعد  و 

   فهمیدن  شناختی 
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 (  یباردار

۷ 

بال پاتوف  ینیعلائم  علل،  تشخ  یولوژیزی،  تشخ   صی،    یاحتمال  یها  صیو 

ودرمان   شیهان  وعوارض  معرفسندرم  منابع  به  توجه  با  در سر   یرا   شده 

و بعد    یباردار  نی.)مراقبت قبل و ح  دینما  یکلاس به طور کامل  طبقه بند

 (  یاز باردار

   فهمیدن  شناختی 

۱۱ 
بیماری غده  هیپوفیز  از  بالینی فرضی  برای یک کیس  نقشه مفهومی  یک 

)آدنوم ( در بارداری را بر اساس تکلیف ارایه شده توسط استاد رسم نموده 

 و در خصوص ان بحث نماید . 

 

   خلق کردن شناختی  

     

۱۲ 
به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا به بیماری غده هیپوفیز   

 در بارداری توجه نماید . 

   ارزش گذاری  عاطفی  
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 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی:  و بارداری   آدرنال  غده  یهایماریب عنوان درسی:  

 ۱۴۰۴-۱۴۰۳دوم نیمسال    نیمسال و سالتحصیلی:      یغده  آدرنال و باردار  یها یماری ب    معرفی موضوع درس: ۷ شماره جلسه:

   مامایی   گروه  تدوین:

  بدهد .  حیرا به طور کامل توض  یدر باردار غده آدرنال  ی هایماریب ت یریخود مد یحرفه ا فی شرح وظا طهیبتواند در ح دیدانشجو با   هدف کلی:

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی 

۱)  
 فیزیولوژی آدرنال، اهمیت هورمونها و  تستهای تشخیصی بیماریهای

آدرنال  را شرح دهد غده    

 

 

 شناختی  

 فهمیدن 

دانشکده  

پرستاری و 

 مامایی اردبیل 

رسم -سخنرانی تعاملی 

نقشه مفهومی برای  

توجیه شدن دانشجویان 

برای انجام تکلالیف  

 درخواستی توسط استاد 

 وایت بُرد 

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 دقیقه ۱۰۰

حضور فعال در کلاس، 

 شرکت در بحث ها

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام جلسه 

 کلاسی 

۲)  

  یها صیو تشخ صی، تشخ  یولوژ یزی، علل، پاتوف ینیعلائم بال

را  با کم کاری اولیه و ثانویه غده آدرنال وعوارض ودرمان  یاحتمال

 یشده در سر کلاس به طور کامل  طبقه بند یتوجه به منابع معرف

 (  یو بعد از باردار یباردار نی.)مراقبت قبل و ح دینما

 آفریدن   شناختی  

۳)  

  یها صیو تشخ صی، تشخ  یولوژ یزی، علل، پاتوف ینیعلائم بال

را  با توجه به منابع    سندرم کوشینگوعوارض ودرمان  یاحتمال

.)مراقبت  دینما یشده در سر کلاس به طور کامل  طبقه بند یمعرف

 (  یو بعد از باردار یباردار نیقبل و ح

 فهمیدن  شناختی 

4)  

  یاحتمال  یها صیو تشخ صی، تشخ  یولوژ یزی، علل، پاتوف ینیعلائم بال

شده در سر  یرا  با توجه به منابع معرفبیماری آدیسون   وعوارض ودرمان

و بعد   یباردار نی.)مراقبت قبل و ح دینما یکلاس به طور کامل  طبقه بند

(  یاز باردار  

 فهمیدن شناختی 

5)  

  یاحتمال  یها صیو تشخ صی، تشخ  یولوژ یزی، علل، پاتوف ینیعلائم بال

شده در   یرا  با توجه به منابع معرف تومورهای غده آدنالوعوارض ودرمان 

و   یباردار نی.)مراقبت قبل و ح دینما یسر کلاس به طور کامل  طبقه بند

 (  یبعد از باردار 

 فهمیدن شناختی 
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6)  
  هیارا  فی ا بر اساس تکل ر در بارداری را  دهایکواستروئیو عوارض کوت دفوای

 . شده توسط استاد شرح دهد

 فهمیدن    شناختی 

7)  

یک نقشه مفهومی برای یک کیس بالینی فرضی از بیماری غده  ادرنال  در 

بارداری را بر اساس تکلیف ارایه شده توسط استاد رسم نموده و در  

 خصوص ان بحث نماید . 

 

 

 شناختی  

 خلق کردن   

8)  
به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا به بیماری غده آدرنال  

 در بارداری توجه نماید . 

 ارزش گذاشتن   عاطفی   
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 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی: یآشکار در باردار ابتید  ی ماریب  عنوان درسی:  

 ۱۴۰۳-۱۴۰۴دوم نیمسال    نیمسال و سالتحصیلی:  ی آشکار در باردار  ابتید ی ماری ب    معرفی موضوع درس: 8شماره جلسه: 

  مامایی گروه    تدوین:

  .  بدهد  حی را به طور کامل توض  یدر بارداری دیابت آشکار ماریب ت یریخود مد یحرفه ا فی شرح وظا طهیبتواند در ح دیدانشجو با  هدف کلی:

ف 
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی 

۱)  

و  تستهای   تشخیص به موقع ، اهمیت دیابت فیزیولوژی 

بط.ر کامل بر اساس راهنماهای   را  دیابت تشخیصی بیماری

بالینی به روز دنیا در خصوص دیابت آشکار را بطور کامل در  

 .  شرح دهدسر کلاس 

 

 

 فهمیدن  شناختی  

دانشکده  

پرستاری و 

 مامایی اردبیل 

رسم -سخنرانی تعاملی 

نقشه مفهومی برای  

توجیه شدن دانشجویان 

برای انجام تکلالیف  

 درخواستی توسط استاد 

 وایت بُرد 

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 دقیقه ۱۰۰

حضور فعال در کلاس، 

 شرکت در بحث ها

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام جلسه 

 کلاسی 

۲)  

  یها صی و تشخ صی، تشخ یولوژیزی، علل، پاتوف ینیعلائم بال

را  با توجه به بیماری دیابت آشکار  وعوارض ودرمان  یاحتمال

  یشده در سر کلاس به طور کامل  طبقه بند یمنابع معرف

 (  یو بعد از باردار یباردار نی.)مراقبت قبل و ح دینما

 آفریدن   شناختی  

۳)  
مادر باردار مبتلا   مانینحوه ی اداره ی لیبروزایمان و بعد از زا

شده در   یبا توجه به منابع معرف  دیابت آشکاردربارداری را به 

 .  دینما یسر کلاس به طور کامل  طبقه بند 

 فهمیدن  شناختی 

4)  

یک نقشه مفهومی برای یک کیس بالینی فرضی از بیماری دیابت 

آشکار  در بارداری را بر اساس تکلیف ارایه شده توسط استاد رسم 

 نموده و در خصوص ان بحث نماید .

 ن افریدن  شناختی 

5)  
به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا به بیماری دیابت 

 آشکار  در بارداری توجه نماید .

 ارزش گذاری  عاطفی  
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 کارشناسیرشته و مقطع تحصیلی:  ی باردار ابتید یماریب عنوان درسی: 

 ۱۴۰۳-۱۴۰۴دوم نیمسال  نیمسال و سالتحصیلی: ی باردار ابتید یماریب  معرفی موضوع درس: 9شماره جلسه: 

    مامایی گروه تدوین:

  بدهد . حیرا به طور کامل توض یباردار ابتید یماریب تیریخود مد یحرفه ا فیشرح وظا طهی بتواند در ح دیدانشجو با هدف کلی:

ف 
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه  

 یادگیری
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس  مکان آموزش  سطح حیطه 

زمان 

 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی 

۱)  

معرف منابع  به  توجه  رابا  حاملگی  کامل   یدیابت  طور  به  کلاس  سر  در    شده 

 .و طبقه بندی نماید تعریف 

 

 

 شناختی 

 فهمیدن  

دانشکده 

پرستاری و  

 مامایی اردبیل  

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای  

انجام تکلالیف 

درخواستی توسط  

 استاد

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰  

 دقیقه

حضور فعال در کلاس،  

 شرکت در بحث ها 

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی  

۲)  
شده در سر کلاس به طور کامل     یبا توجه به منابع معرفرا  روش غربالگری دیابت بارداری  

 .توضیح دهد

 آفریدن   شناختی  

 فهمیدن  شناختی  را با ذکر دلیل توضیح دهد .به دیابت دربارداری  عوامل خطرابتلا  (۳

4)  

وعوارض ودرمان  یاحتمال  یها صیو تشخ صی، تشخ  یولوژ یزی، علل، پاتوف ینیعلائم بال

 یشده در سر کلاس به طور کامل  طبقه بند یرا  با توجه به منابع معرف  بارداری  ابتید یماریب

(  یو بعد از باردار یباردار نی.)مراقبت قبل و ح دینما  

 فهمیدن شناختی 

5)  
شده در سر کلاس به    یبا توجه به منابع معرف    بارداری را  نحوه ی اداره ی لیبروزایمان دیابت  

 . طور کامل بیان کند

 فهمیدن شناختی 

دانشکده  

پرستاری و 

 مامایی اردبیل 

رسم -سخنرانی تعاملی 

نقشه مفهومی برای  

توجیه شدن دانشجویان 

برای انجام تکلالیف  

 درخواستی توسط استاد 

 وایت بُرد 

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 دقیقه ۱۰۰

حضور فعال در کلاس، 

 شرکت در بحث ها

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی 

6)  
شده در سر  یبا توجه به منابع معرف پیگیری خانم مبتلا به دیابت بارداری بعد از زایمان را 

. کلاس به طور توضیح دهد  

 فهمیدن    شناختی 

7)  
یک نقشه مفهومی برای یک کیس بالینی فرضی از بیماری دیابت  بارداری را بر اساس تکلیف  

 ارایه شده توسط استاد رسم نموده و در خصوص ان بحث نماید . 

 

 

 شناختی  

 خلق کردن   

 ارزش گذاری   عاطفی   به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا به بیماری دیابت   در بارداری توجه نماید   (8

9)  
روانی   یک الگوریتم تشخیصی بین دیابت آشکار و دیابت پنهان در بارداری رسم و مقایسه انجام دهد 

 حرکتی  

اجرای  

 مستقل 
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 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی:                                                        یدر باردار   د یروئیو پارات  دیروئیغده ت یهایماریب عنوان درسی:  

  ۱۴۰۳-۱۴۰۴دوم    نیمسال    نیمسال و سالتحصیلی:                                                         یدر باردار  دیروئیو پارات  دیروئیغده ت  یهایماریب   معرفی موضوع درس: 10شماره جلسه: 

  مامایی گروه    تدوین:

  بدهد .  حیرا به طور کامل توض  غده تیروئید و پاراتیرویید در بارداری      یماریب  تیریخود مد   یحرفه ا   فیشرح وظا  طهیبتواند در ح  دیدانشجو با هدف کلی:

ف 
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهای تکمیلی 

۱)  
 یرا  با توجه به منابع معرف را و پارتیروئید  ساختار و عملکرد غده تیروئید

توصیف کند شده در سر کلاس به طور کامل بیان کند.  

 

 

 شناختی  

 فهمیدن 

دانشکده  

پرستاری و 

 مامایی اردبیل 

رسم -سخنرانی تعاملی 

نقشه مفهومی برای  

توجیه شدن دانشجویان 

برای انجام تکلالیف  

 درخواستی توسط استاد 

 وایت بُرد 

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 دقیقه ۱۰۰

حضور فعال در کلاس، 

 شرکت در بحث ها

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام جلسه 

 کلاسی 

۲)  
را  با توجه به منابع   و پاراتیروئیدرا عوامل اصلی بروز اختلالات تیروئید

    شده در سر کلاس به طور کامل بیان کند. یمعرف

 آفریدن   شناختی  

۳)  

  یاحتمال  یها صیو تشخ صی، تشخ  یولوژ یزی، علل، پاتوف ینیعلائم بال

شده در  یرا  با توجه به منابع معرفهای تیروئید یماریوعوارض ودرمان ب

و   یباردار نی.)مراقبت قبل و ح دینما یسر کلاس به طور کامل  طبقه بند

(  یبعد از باردار   

 فهمیدن  شناختی 

4)  

  یاحتمال  یها صیو تشخ صی، تشخ  یولوژ یزی، علل، پاتوف ینیعلائم بال

شده   یرا  با توجه به منابع معرفهای پاراتیروئید  یماریوعوارض ودرمان ب

  یباردار نی.)مراقبت قبل و ح دینما یدر سر کلاس به طور کامل  طبقه بند

 (  یو بعد از باردار

 فهمیدن شناختی 

5)  

یک نقشه مفهومی برای یک کیس بالینی فرضی از بیماری تیروئید  را بر  

اساس تکلیف ارایه شده توسط استاد رسم نموده و در خصوص ان بحث  

 نماید .

 خلق کردن   شناختی 

6)  

یک نقشه مفهومی برای یک کیس بالینی فرضی از بیماری پاراتیروئید  

بارداری را بر اساس تکلیف ارایه شده توسط استاد رسم نموده و در  

 خصوص ان بحث نماید . 

 خلق کردن   شناختی 
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7)  
به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا به بیماری تیروئید در  

 بارداری توجه نماید . 

 

 عاطفی  
 

 ارزش گذاری  

8)  
به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا به بیماری پاراتیروئید در  

 بارداری توجه نماید . 

 ارزش گذاری   عاطفی  
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 کارشناسی رشته و مقطع تحصیلی: سردرد ها                                                                  -  یدر باردار یمرکز یعصب   ستمیس یهایماریب عنوان درسی: 

 نیمسال  نیمسال و سالتحصیلی:   سردرد ها                                                                 -  یدر باردار یمرکز یعصب   ستمی س یهایماریب معرفی موضوع درس: 11شماره جلسه: 

  مامایی  گروه  تدوین:

را به طور کامل     یدر باردار و سردردها     یدر باردار  یمرکز  یعصب    ستمیس  یهایماریب    تیر یخود مد  یحرفه ا  فیشرح وظا  طهی بتواند در ح  دیدانشجو با  هدف کلی:

 بدهد .  حیتوض

 

ف 
دی

ر
 

 هدفهای رفتاری

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 

سطح  

 حیطه 

مکان 

 آموزش
 نحوه ارائه درس

رسانه و 

 وسیله

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

فعالیتهای 

 تکمیلی

۱)  
شده در    یرا با توجه به منابع معرف  ساختمان و عملکرد سیستمهای عصبی مرکزی و محیطی را

 بیان کند.   سر کلاس به طور کامل  

 

 

 شناختی  

 فهمیدن 
دانشکده  

پرستاری و 

 مامایی اردبیل 

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام 

تکلالیف درخواستی 

 توسط استاد

 وایت بُرد 

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰ 

 دقیقه

حضور فعال در کلاس، 

 شرکت در بحث ها

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی 
۲)  

با توجه به منابع معرف   اهمیت بررسی فیزیکی را در تشخیص اختلالات عصبی شده در سر    یرا 

  .شرح دهد کلاس به طور کامل  

 آفریدن   شناختی  

۳)  
شده در سر کلاس به طور    ی با توجه به منابع معرفو علل بروز آن را    و سرگیجه  انواع مختلف سردرد

 توضیح بدهد. کامل  

 فهمیدن  شناختی 

دانشکده  

پرستاری و 

 مامایی اردبیل 

-سخنرانی تعاملی 

رسم نقشه مفهومی 

برای توجیه شدن  

دانشجویان برای انجام 

تکلالیف درخواستی 

 توسط استاد

 وایت بُرد 

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

۱۰۰ 

 دقیقه

حضور فعال در کلاس، 

 شرکت در بحث ها

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام 

 جلسه کلاسی 

4)  

بال   ی ها  یماریوعوارض ودرمان ب  یاحتمال  یها  صیو تشخ  صی، تشخ  یولوژ یزی، علل، پاتوف  ینیعلائم 

سرگیجه   و  معرف  راسردرد  منابع  به  توجه  بند  یبا  طبقه  کامل   طور  به  کلاس  سر  در   دینما  یشده 

 (  یو بعد از باردار یباردار نی.)مراقبت قبل و ح

 فهمیدن شناختی 

5)  
ارایه شده   یا سرگیجه در بارداری را بر اساس تکلیف  بالینی فرضی از سردرد  یک نقشه مفهومی برای یک کیس 

 توسط استاد رسم نموده و در خصوص ان بحث نماید . 

خلق   شناختی 

 کردن 

6)  
اسکروزیز  در   مالتیپل  یا  یا سرگیجه  به  سردرد  باردار مبتلا  به مادر  ارزش توجه فوری  و  اهمیت   به 

 . بارداری توجه نماید 

 

 عاطفی  
 

 

7)  
را با توجه به   مالتیپل اسکروزیز  یماریوعوارض ودرمان ب یاحتمال  یها صیو تشخ صی، تشخ یولوژیزی، علل، پاتوف ینی علائم بال

 (  یو بعد از باردار یباردار نی.)مراقبت قبل و ح دینما  یشده در سر کلاس به طور کامل  طبقه بند یمنابع معرف

 شناختی  
 فهمیدن 

8)  
  ف یرا بر اساس تکل  یدر باردارمالتیپل اسکروزیز  از    ی فرض  ین یبال  سیک  کی  یبرا  ینقشه مفهوم  کی

 .  دیشده توسط استاد رسم نموده و در خصوص ان بحث نما هیارا

تحلیل  شناختی  

 کردن 
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 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی: ی فشارخون داخل مغز  شی اختلالات  افزا عنوان درسی:  

  ۱۴۰۳-۱۳۴۰۴دوم نیمسال    نیمسال و سالتحصیلی:  ی فشارخون داخل مغز  شی اختلالات  افزا  موضوع درس: 21شماره جلسه: 

   ماماییگروه    تدوین:

با  هدف کلی: ا  ف یشرح وظا  طه یبتواند در ح  د یدانشجو  افزا    ت یریخود مد   ی حرفه  در      ی فشارخون داخل مغز   ش یاختلالات  

 بدهد  حیرا به طور کامل توض   یباردار

 

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی   فعالیت

۱)  

بند بال  ،یطبقه  درمان    ص یتشخ  ،ینیتظاهرات  افزایش  و  اختلالات  

شده در سر کلاس    یبا توجه به منابع معرف  را فشارخون داخل مغزی   

 دهد.  حیتوض

 

 

 شناختی  

 فهمیدن 

دانشکده  

پرستاری و 

 مامایی اردبیل 

رسم -سخنرانی تعاملی 

نقشه مفهومی برای  

توجیه شدن دانشجویان 

برای انجام تکلالیف  

 درخواستی توسط استاد 

 وایت بُرد 

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 دقیقه ۱۰۰

حضور فعال در کلاس، 

 شرکت در بحث ها

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام جلسه 

 کلاسی 

۲)  
با    جمجمه را    فشار داخل  شی افزا  ررسیزودرس و د  ینیتظاهرات بال

 . دینما ییشناساشده در سر کلاس   یتوجه به منابع معرف

 آفریدن   شناختی  

۳)  
حاملگ  شیافزا  ریتاث بر  جمجمه  معرف  را  یداخل  منابع  به  توجه   ی با 

 بداند.   شده در سر کلاس 

 فهمیدن  شناختی 

4)  

بال پاتوف  ینیعلائم  علل،  تشخ  یولوژیزی،  تشخ   صی،    یاحتمال  یها  صیو 

را با توجه به منابع    افزایش فشار خون دهخل جمجمه ای  وعوارض ودرمان  

.)مراقبت قبل و   دینما  یشده در سر کلاس به طور کامل  طبقه بند  یمعرف

 (  یو بعد از باردار یباردار نیح

 فهمیدن شناختی 

5)  

بال پاتوف  ینیعلائم  علل،  تشخ  یولوژیزی،  تشخ   صی،    یاحتمال  یها  صیو 

شده    ی را با توجه به منابع معرفسرگیجه وضعیتی    یماریوعوارض ودرمان ب

  ی باردار  نی.)مراقبت قبل و ح  دینما  یدر سر کلاس به طور کامل  طبقه بند

 (  یو بعد از باردار

  میدنفه شناختی 

6)  
بال پاتوف  ینیعلائم  علل،  تشخ  یولوژیزی،  تشخ   صی،    یاحتمال  یها  صیو 

و    کی ســکمیا  ی)ســکته هــا  اختلالات عروقی مغزیوعوارض ودرمان  

 

 شناختی  
 فهمیدن 
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معرفکیهموراژ منابع  به  توجه  با  را  کامل     ی (  طور  به  کلاس  سر  در  شده 

 (  یو بعد از باردار یباردار نی.)مراقبت قبل و ح دینما یطبقه بند

7)  

  یاحتمال  یها صیو تشخ صی، تشخ  یولوژ یزی، علل، پاتوف ینیعلائم بال

را با توجه به منابع    یمغز و طناب نخاع یدگی د بیآس وعوارض ودرمان

.)مراقبت قبل و  دینما یشده در سر کلاس به طور کامل  طبقه بند یمعرف

(  یو بعد از باردار یباردار نیح  

 شناختی  

 فهمیدن 

8)  

مغزی در    آسیب دیدگییک نقشه مفهومی برای یک کیس بالینی فرضی از  

در   و  نموده  رسم  استاد  توسط  شده  ارایه  تکلیف  اساس  بر  را  بارداری 

 خصوص ان بحث نماید . 

 

      تحلیل کردن  شناختی  

9)  
اختلالات فشارخون به مادر باردار مبتلا به     یو ارزش توجه فور  تیبه اهم

 .  دیتوجه نما یدر باردار  مغزی 

 

 

 عاطفی  

 ذاری ارزش گ
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 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی: ی صرع و اختلالات تشنج در باردار  عنوان درسی:  

  ۱۴۰۴-۱۴۰۳دوم نیمسال    نیمسال و سالتحصیلی:  ی صرع و اختلالات تشنج در باردار   مدیریت موضوع درس: 13شماره جلسه: 

  مامایی گروه    تدوین:

را     یدر باردار  یصرع و اختلالات تشنج در باردار     مدیریتخود    یحرفه ا   ف یشرح وظا  طه یبتواند در ح  د یدانشجو با  هدف کلی:

 بدهد  ح یبه طور کامل توض

 

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی   فعالیت

  یبا توجه به منابع معرف   علل ایجاد کننده صرع و علایم بالینی آن را    (۱

 . دینما یشده در سر کلاس به طور کامل  طبقه بند

  میدنفه شناختی 

دانشکده  

پرستاری و 

 مامایی اردبیل 

رسم -سخنرانی تعاملی 

نقشه مفهومی برای  

توجیه شدن دانشجویان 

برای انجام تکلالیف  

 درخواستی توسط استاد 

 وایت بُرد 

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 دقیقه ۱۰۰

حضور فعال در کلاس، 

 شرکت در بحث ها

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام جلسه 

 کلاسی 

ا  (۲ علاتشنج  کننده    جادیعلل  منابع    ین یبال  میو  به  توجه  با  را   آن 

 . دینما یشده در سر کلاس به طور کامل  طبقه بند یمعرف

 

 شناختی  
 فهمیدن 

۳)  

بال پاتوف  ینیعلائم  علل،  تشخ  یولوژیزی،  تشخ  صی،   یها  صی و 

ودرمان    یاحتمال معرف  صرع وعوارض  منابع  به  توجه  با  در    یرا  شده 

بند طبقه  کامل   طور  به  کلاس  ح  دینما  یسر  و  قبل    نی.)مراقبت 

 (  یو بعد از باردار  یباردار

 شناختی  

 فهمیدن 

4)  

بال پاتوف  ینیعلائم  علل،  تشخ  یولوژیزی،  تشخ   صی،    یاحتمال  یها  صیو 

ودرمان   معرفتشنج  وعوارض  منابع  به  توجه  با  به   یرا  کلاس  در سر  شده 

  ی و بعد از باردار   یباردار  نی.)مراقبت قبل و ح  دینما  یطور کامل  طبقه بند

) 

   فهمیدن  شناختی  

5)  

در   تشنج  یا  صرع  از  فرضی  بالینی  کیس  یک  برای  مفهومی  نقشه  یک 

در   و  نموده  رسم  استاد  توسط  شده  ارایه  تکلیف  اساس  بر  را  بارداری 

 خصوص ان بحث نماید . 

 

 

 

 خلق کردن     شناختی 

6)  
اهم فور  تیبه  توجه  ارزش  به     یو  مبتلا  باردار  مادر  تشنج به  و  در     صرع 

 .  دیتوجه نما یباردار

 ارزش گذاری   عاطفی  
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 تیآرتر ، استئوارتریت     ،    یبافت همبند در باردار  یهایمار یب یهایماریب عنوان درسی:  

 دیروماتوئ
 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی:

 41 شماره جلسه:
 ۱۴۰۴-۱۴۰۳دوم نیمسال    نیمسال و سالتحصیلی:  دیروماتوئ تی، آرتر تی،  استئوارتر  یبافت همبند در باردار  یها یماریب یهایماریب  موضوع درس:

   مامایی  گروه  تدوین:

،      ی بافت همبند در باردار    ی هایماریب  یهایماریب  تیریخود مد   ی حرفه ا  ف یشرح وظا  طه یبتواند در ح  د یدانشجو با  هدف کلی:

 بدهد  ح یرا به طور کامل توض  یدر باردار   د یروماتوئ  تی، آرتر  تیاستئوارتر

 

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی   فعالیت

۱)  

 

 

کلیات بافت همبند، فیزیولوژی، ساختمان و بیو مکانیک مفاصل و مایع 

با توجه    مفصلی، روش های تشخیصی و اصول توانبخشی در روماتولوژی را

دبیان کن شده در سر کلاس یبه منابع معرف  

  میدنفه شناختی 

دانشکده  

پرستاری و 

 مامایی اردبیل 

رسم -سخنرانی تعاملی 

نقشه مفهومی برای  

توجیه شدن دانشجویان 

برای انجام تکلالیف  

 درخواستی توسط استاد 

 وایت بُرد 

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 دقیقه ۱۰۰

حضور فعال در کلاس، 

 شرکت در بحث ها

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام جلسه 

 کلاسی 

۲)  

ایمونولوژی و التهاب در ایجاد بیماریهای مفصلی، تب روماتیسمی و آرتریت 

روماتوئید، لوپوس، بیماریهای متابولیک مفصلی، میوزیت، واسکولیت، 

شده در سر  یبا توجه به منابع معرف عفونتهای مفصلی و استخوانی را 

شرح دهد . کلاس   

 

 شناختی  
 فهمیدن 

۳)  

  یاحتمال  یها صیو تشخ صی، تشخ  یولوژ یزی، علل، پاتوف ینیعلائم بال

شده در سر کلاس  یرا با توجه به منابع معرف ن اسئوآرتریتوعوارض ودرما

و بعد از  یباردار نی.)مراقبت قبل و ح دینما یبه طور کامل  طبقه بند

(  یباردار  

 شناختی  

 فهمیدن 

4)  

  یاحتمال  یها صیو تشخ صی، تشخ  یولوژ یزی، علل، پاتوف ینیعلائم بال

شده در سر   یرا با توجه به منابع معرف آرتریت روماتوئید وعوارض ودرمان 

و بعد   یباردار نی.)مراقبت قبل و ح دینما یکلاس به طور کامل  طبقه بند

(  یاز باردار  

   فهمیدن  شناختی  
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5)  
ارتریت  بیماری  از  فرضی  بالینی  کیس  یک  برای  مفهومی  نقشه  یک 

روماتوئید یا استئوآرتریت در بارداری را بر اساس تکلیف ارایه شده توسط  

 استاد رسم نموده و در خصوص ان بحث نماید .

 

 

   شناختی 

 خلق کردن  

6)  
ارتریت  بیماری   به  مبتلا  باردار  مادر  به  فوری  توجه  ارزش  و  اهمیت   به 

 روماتوئید و.... توجه نماید . 

 ارزش گذاری   عاطفی  

7)  
بافت   بیماری های   به  باردار مبتلا  به مادر  ارزش توجه فوری  و  اهمیت   به 

 همبنددر بارداری توجه نماید . 

       میدنفه شناختی 
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 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی: لوپوس اریتماتوس سیستماتیک و بارداری عنوان درسی:  

 ۱۴۰۴-۱۴۰۳دوم   مسالین   نیمسال و سالتحصیلی:  یو باردار  ک یستماتیس  تماتوسیلوپوس ار   معرفی موضوع درس: ۵1شماره جلسه: 

  مامایی گروه    تدوین:

کلی: با    با   دانشجو  هدف  ا   ف یشرح وظا  طه ی بتواند در ح  د یدانشجو  ار    تیر یخود مد   ی حرفه  و    کیستماتیس   تماتوس یلوپوس 

 بدهد  ح یرا به طور کامل توض   یدر باردار   یدر باردار    یباردار

 

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی   فعالیت

۱)  

 ص یو تشخ  صی، تشخ  ی ولوژیزی، علل، پاتوف  ی نیعلائم بال

ودرمان    یاحتمال  ی ها اریتماتوس وعوارض  لوپوس 

معرفسیستماتیک   منابع  به  توجه  با  سر    ی را  در  شده 

بند .)مراقبت قبل و    دینما  یکلاس به طور کامل  طبقه 

 ( یو بعد از باردار یباردار نیح

  میدنفه شناختی 

دانشکده  

پرستاری و 

 مامایی اردبیل 

رسم -سخنرانی تعاملی 

نقشه مفهومی برای  

توجیه شدن دانشجویان 

برای انجام تکلالیف  

 درخواستی توسط استاد 

 وایت بُرد 

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 دقیقه ۱۰۰

حضور فعال در کلاس، 

 شرکت در بحث ها

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام جلسه 

  (۲ کلاسی 
از   فرضی  بالینی  کیس  یک  برای  مفهومی  نقشه  یک 

بیماری لوپوس  در بارداری را بر اساس تکلیف ارایه شده  

 توسط استاد رسم نموده و در خصوص ان بحث نماید . 

 

 فهمیدن  شناختی  

۳)  
به   مبتلا  باردار  مادر  به  فوری  توجه  ارزش  و  اهمیت   به 

 بیماری  لوپوس اریتماتوس سیستماتیک توجه نماید . 

 شناختی  
 فهمیدن 
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 کارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی: رفع اشکال -میوزیت در بارداری  -واسکولیتعنوان درسی:  

 ۱۴۰۴-۱۴۰۳دوم   مسالین  نیمسال و سالتحصیلی:  یدر باردار  تیوزیم -تیواسکول   معرفی موضوع درس: 61شماره جلسه: 

  مامایی گروه    تدوین:

با    با  دانشجو   هدف کلی: در    یدر باردار   تیوزیم-تیواسکول      تیر یخود مد   ی حرفه ا  ف یشرح وظا  طه یبتواند در ح  د یدانشجو 

 بدهد  حیرا به طور کامل توض  ی در باردار  یباردار

 

ف 
دی

ر
 

 های رفتاری   هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(: 

حیطه  

 یادگیری 
 سطح حیطه 

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله  نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه( 

شیوه ارزشیابی و 

 های تکمیلی   فعالیت

را    (۱ معرف  واسکولیت  منابع  به  توجه  کلاس  ی با  سر  در  طور    شده  به 

 صحیح تعریف نماید .

  میدنفه شناختی 

دانشکده  

پرستاری و 

 مامایی اردبیل 

رسم -سخنرانی تعاملی 

نقشه مفهومی برای  

توجیه شدن دانشجویان 

برای انجام تکلالیف  

 درخواستی توسط استاد 

 وایت بُرد 

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور 

 دقیقه ۱۰۰

حضور فعال در کلاس، 

 شرکت در بحث ها

ارائه و تحویل تکالیف 

درخواستی در اتمام جلسه 

 کلاسی 

۲)  

بال پاتوف  ینیعلائم  علل،  تشخ  یولوژیزی،  تشخ  صی،   یها  صی و 

شده   ی را با توجه به منابع معرفواسکولیت  وعوارض ودرمان    یاحتمال

بند کامل  طبقه  به طور   نی.)مراقبت قبل و ح  دینما  یدر سر کلاس 

 (  یو بعد از باردار  یباردار

 

 شناختی  
 فهمیدن 

  حی شده در سر کلاس به طور صح یرا  با توجه به منابع معرف میوزیت   (۳

 . دینما  فیتعر

 شناختی  
 فهمیدن 

4)  

بال پاتوف  ینیعلائم  علل،  تشخ  یولوژیزی،  تشخ   صی،    یاحتمال  یها  صیو 

با توجه به منابع معرف  میوزیتوعوارض ودرمان   شده در سر کلاس به    یرا 

  ی و بعد از باردار   یباردار  نی.)مراقبت قبل و ح  دینما  یطور کامل  طبقه بند

) 

   فهمیدن  شناختی  

5)  
یا  واسکولیت  بیماری  از  فرضی  بالینی  کیس  یک  برای  مفهومی  نقشه  یک 

در  و  نموده  رسم  استاد  توسط  شده  ارایه  تکلیف  اساس  بر  را  میوزیت 

 خصوص ان بحث نماید . 

 

 

   شناختی 

 خلق کردن  

6)  
به اهمیت  و ارزش توجه فوری به مادر باردار مبتلا به بیماری  واسکولیت یا 

 میوزیت توجه نماید .

 ارزش گذاری   عاطفی  
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