
 

  

آرمون   - عطراح:   
 

 

  

  

  

 

  پرستاري بهداشت محيط درس ئهارا يبند نماز ولجد
  زمان بندي جلسات تئوري : بخش اول 

  ساعته)  ٢جلسه   ٨(تعداد 

 عنوان جلسه تاريخ جلسه  تعداد جلسه

   اول جلسه
ه ل تصفيختي آب،  مراحبهداشت آب: منابع آلودگي آب، س،بحران محيط زيست، مفاهيم بهداشت محيط 

   آب، گندزدايي آب، بيماريهاي متقله از آب، بررسي كيفيت آب

   جلسه دوم
يت اهم بهداشت هوا: الودگي هوا، منابع الودگي، وارونگي، شاخص هاي الودگي، روش هاي پيشگيري

  آلودگي خاك

   جلسه سوم

 ،از غذا  ناشي هايد غذايي،  بيماريمرغ،شير و..)، فساد مواكنترل بهداشت مواد غذايي (گوشت،مرغ،تخم
  هاي ثانويهآلودگي اوليه و ثانويه مواد غذايي، پشگيري از آلودگي

  

   جلسه چهارم

اهميت دفع بهداشتي زباله، مراحل دفع زباله، روشهاي دفع زباله، بهداشت محيط 
شهاي انواع فاضلاب ،  روبيمارستانها ،نقش پرستاران بهداشت در دفع بهداشتي زباله، 

 تصفيه فاضلاب

   جلسه پنجم

وصدا ، ا سربآلودگي صوتي : اثرات فيزيولوژيكي و پاتولوژيكي سروصدا،  افت شنوايي به دنبال تماس 
  حفاظت از شنوايي،  وسايل حفاظت فردي شنوايي

مات اوها، اقدپرت گيري تابشبهداشت پرتو ها : انواع ، منابع مواجهه انسان با پرتوها، واحدهاي اندازه 
  حفاظتي در برابر پرتوها

   جلسه ششم
يت رعا بهداشت اماكن عمومي،مسكن: استانداردهاي مسكن بهداشتي، بهداشت مسكن در روستا ، لزوم

  بهداشت اماكن عمومي ، بهداشت استخرهاي شنا ، 

   جلسه هفتم
 –لامتيابل سمتق اي ، مدل اپيدميولوژيك تاثيراتاي: نقش پرستار بهداشت حرفهپرستاري بهداشت حرفه

  كار، ارگونومي ، مخاطرات بيولوژيكي، شيميايي ،مكانيكي،فيزيكي و رواني اجتماعي محل

   جلسه هشتم
  زلزله )‘ بلاياي  طبيعي  و اقدامات لازم  در شرايط اضطراري (سيل  مديريت بلايا:

  ژاموقعيت تري  جبران ، انواع بلايا، چگونگي تاثير بلايا بر مردم ،   مديريت بلايا (آمادگي،واكنش و

  )Course planطرح دوره ( :الف

   محمديدكتر   :نام استاد درس  پرستاري بهداشت محيط  عنوان درس:

  عملي.....  نظري  ١ تعداد و نوع واحد:  كارشناسي - پرستاري  :رشته و مقطع  اپيدميولوژي  :پيش نياز درس

شود تا  با استفاده آشنايي دانشجويان  با مسائل  بهداشت محيط در جامعه  و عوامل موثر  بر آن ارائه مي اين درس به منظورهدف كلي درس:  
از دانش و آموخته هاي  بهداشتي بتوانند در جهت تشخيص مشكلات بهداشتي جامعه  راهكارهاي ممكن را با تكيه بر اصول فرآيند پرستاري 

  ارائه  دهند
  



 

  

آرمون   - عطراح:   
 

 (جدول زمان بندي جلسات) :اختصاصياهداف 

  

 

  بند پايان و حشرات )‘ ناقلين فيزيكي و كنترل آن (مبارزه  با جوندگان 

  مقررات: رعايت قوانين آموزشي دانشگاه و سايلنت بودن گوشي الزامي است

حل      نمايشي    آزمايشگاهي           بحث گروهي            پاسخ –پرسش      سخنراني :)ng MethodTeachi(نحوه ارائه درس
        مسأله

      شفاهي             )      تستي       (تشريحي:كتبي               )(پايان ترمتراكمي      )(ميان ترمتكويني: نحوه ارزشيابي
  عملي

  ). تهران: جامعه نگر.٣و٢و١). درسنامه پرستاري بهداشت جامعه (١٣٨٧ايلدر آبادي، اسحاق(- درس: منابعفهرست 
).درسنامه پرستاري بهداشت جامعه(ترجمه مير محمد حسيني و يوسف ١٣٨٢بي . تي. باسا وانتاپا( -



 

  

آرمون   - عطراح:   
 

٣

   

  

  

  

 عنوان درسي:

 پرستاري بهداشت محيط

  موضوع درس: 
بهداشت محيط  مفاهيم

،بحران محيط زيست،  
  بهداشت آب

  رشته و مقطع تحصيلي : 

  كارشناسي -پرستاري 

  نيمسال و سالتحصيلي:

  نيمسال اول 

  : شماره جلسه

١  

بهداشت ،بحران محيط زيست،  مفاهيم بهداشت محيط  دانشجو بايد   هدف كلي: 

  آشنا شود.    آب
  يمحمد  تدوين كننده:                     

ف
دي

ر
  

  (دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود):هدفهاي رفتاري
 حيطه

  يادگيري
  مكان آموزش

نحوه ارائه 
  درس:

  رسانه و وسيله:
زمان 
  )(دقيقه

شيوه ارزشيابي و 
  فعاليتهاي تكميلي 

١ 
  رابطه بين محيط و سلامت و بيماريهاي انسان را توضيح دهد.

  
  شناختي

 

  يك كلاس
  

سخنراني و بحث 
پرسش و  -هيگرو

 پاسخ

 

  وايت بُرد
  كامپيوتر

  ويدئو پروژكتور
 و ...
 

 دقيقه ٩٠
 

امتحان پايان ترم (تستي و 
 تشريحي)

 

٢ 
  قواعد كليدي مؤثر بر كار پرستاران در بهداشت محيط را معين كند.

  
 شناختي

٣ 
 دو عامل اصلي دگرگوني در نظام اكوسيستم را توضيح دهد.

  ا
 شناختي

 شناختي  روري جهت كاهش آلودگي در محيط زيست را نام ببرد.قدامات ض ٤

 شناختي  بحران محيط زيست را شرح دهد. ٥

 شناختي  منابع آلودگي آب را بيان نمايد ٦

 شناختي  سختي آب را تعريف كرده و معايب آن را توضيح دهد ٧

 شناختي  انواع گندزدايي آب را بيان كند ٨

 شناختي  و زيستي آب را شرح دهد فيزيكي و شيميايي كيفيت ٩

  شناختي  اختلالات ناشي از ناخالصي و آلودگي آب را بيان نمايد ١٠

  )lesson planطرح درس ( :ب



 

  

آرمون   - عطراح:   
 

۴

 عنوان درسي:

 پرستاري بهداشت محيط

  موضوع درس: 
: و خاک  بهداشت هوا

ودگی هوا، منابع لا
الودگی، وارونگی، 
شاخص های الودگی، 

  روش های پيشگيری

  مقطع تحصيلي :  رشته و

  كارشناسي -پرستاري 

  نيمسال و سالتحصيلي:

  نيمسال اول 

  : شماره جلسه

٢  

ودگی هوا، منابع الودگی، لبهداشت هوا: ا  دانشجو بايد با    هدف كلي: 

  آشنا شود.        وارونگی، شاخص های الودگی، روش های پيشگيری
  محمدي  تدوين كننده:                     

ف
دي

ر
  

  (دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود):هدفهاي رفتاري
 حيطه

  يادگيري
  مكان آموزش

نحوه ارائه 
  درس:

  رسانه و وسيله:
زمان 
  )(دقيقه

شيوه ارزشيابي و 
  فعاليتهاي تكميلي 

  شناختي  اهميت آلودگي هوا را شرح دهد.. ١
 

  يك كلاس
  

سخنراني و بحث 
پرسش و  -گروهي

 پاسخ
 

  وايت بُرد
  تركامپيو

  ويدئو پروژكتور
 و ...
 

 دقيقه ٩٠
 

امتحان پايان ترم (تستي و 
 تشريحي)

 

 شناختي  بندي آلودگي هوا را توضيح دهدطبقه ٢

٣ 
  منابع آلودگي هوا را بيان نمايد.

  
 شناختي

٤ 
 هاي تعيين آلودگي را نام ببرد و شرح دهد.شاخص

  اثرات هواي آلوده را شرح دهد
 شناختي

٥ 
 ترين اقدامات در پيشگيري از آلودگي هوا را ذكر نمايد.مهم

  
 شناختي

٦ 
 نقش پرستار بهداشت در كنترل آلودگي هوا را بيان كند.

  
 شناختي

٧ 
 اهميت آلودگي خاك را بيان نمايد.

  
 شناختي

 شناختي  عوامل مهم در پايداري سموم شيميايي در خاك را شرح دهد ٨

 شناختي   ٩

 شناختي   ١٠



 

  

آرمون   - عطراح:   
 

۵

  

  

 عنوان درسي:

 پرستاري بهداشت محيط

  موضوع درس: 
کنترل بهداشت مواد 

  غذايی

  رشته و مقطع تحصيلي : 

  كارشناسي -پرستاري 

  نيمسال و سالتحصيلي:

  نيمسال اول 

  : شماره جلسه

٣  

روش های نگهداری  کنترل بهداشت مواد غذايی   دانشجو بايد با    هدف كلي: 

  شنا شود.  ايیمواد غذ
  محمدي  تدوين كننده:                     

ف
دي

ر
  

  (دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود):هدفهاي رفتاري
 حيطه

  يادگيري
  مكان آموزش

نحوه ارائه 
  درس:

  رسانه و وسيله:
زمان 
  )(دقيقه

شيوه ارزشيابي و 
  فعاليتهاي تكميلي 

  شناختي  .دهيد شرح را تغذيه علم و غذا مفاهيم  1
 

  يك كلاس
  

سخنراني و بحث 
پرسش و  -گروهي

 پاسخ
 

  وايت بُرد
  كامپيوتر

  ويدئو پروژكتور
 و ...
 

 دقيقه ٩٠
 

امتحان پايان ترم (تستي و 
 تشريحي)

 

 شناختي  تأثير تغذيه بر سلامتي انسان را شرح دهد.  ٢

 شناختي  فساد مواد غذايي را تعريف نمايد  ٣

 شناختي  ناشي از غذا را نام ببرد هايانواع بيماري  4

 شناختي  مسموميت غذايي را تعريف كند.  5

 شناختي  آلودگي اوليه و ثانويه مواد غذايي را با ذكر مثال تعريف نمايد.  6

7  
 هاي ثانويه را نام ببرد.اصول كلي در پيشگيري از آلودگي

  

 شناختي

 شناختي  مرغ،شير و..) را شرح دهدشت،مرغ،تخمكنترل بهداشت مواد غذايي (گو  8

 شناختي  .دهد شرح را موادغذايي نگهداري هاي روش  9

1
0  

 شناختي  .دهد شرح را انسان تغذيه بر مؤثر عوامل



 

  

آرمون   - عطراح:   
 

۶

  
  

 عنوان درسي:

 پرستاري بهداشت محيط

  موضوع درس: 
اهميت دفع بهداشتی 
زباله، مراحل دفع 
زباله، روشهای دفع 
زباله، بهداشت محيط 

  بيمارستانها

  رشته و مقطع تحصيلي : 

  كارشناسي -پرستاري 

  نيمسال و سالتحصيلي:

  نيمسال اول 

  : شماره جلسه

٤  

اهميت دفع بهداشتی زباله، مراحل دفع زباله،    دانشجو بايد با    هدف كلي: 

  آشنا شود.    روشهای دفع زباله، بهداشت محيط بيمارستانها
  محمدي  تدوين كننده:                     

ف
ردي

  

  (دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود):هدفهاي رفتاري
 حيطه

  يادگيري
  مكان آموزش

نحوه ارائه 
  درس:

  رسانه و وسيله:
زمان 
  )(دقيقه

شيوه ارزشيابي و 
  فعاليتهاي تكميلي 

  عاطفي  اهميت دفع بهداشتي زباله را توضيح دهد.  ١
 

  يك كلاس
  

اني و بحث سخنر
پرسش و  -گروهي

 پاسخ
 

  وايت بُرد
  كامپيوتر

  ويدئو پروژكتور
 و ...
 

 دقيقه ٩٠
 

امتحان پايان ترم (تستي و 
 تشريحي)

 

  شناختي  مراحل دفع زباله را ذكر نمايد.  ٢
 

 شناختي  انواع روشهاي دفع زباله را شرح دهد  ٣

 شناختي  بيان كند. نقش پرستاران بهداشت در دفع بهداشتي زباله را  ٤

 عاطفي  .دهد شرح را غيربهداشتي طريق به زباله دفع از ناشي ت خطرا  ٥

 شناختي  .دهد شرح را جامد زايد مواد بندي طبقه-  ٦

 شناختي  روش دفع زباله هاي بيمارستاني را شرح دهد  ٧

 شناختي  نحوه تبديل زباله را به كود را شرح دهد  ٨

 عاطفي  اهميت بازيافت در كشورهاي فقير را شرح دهد  ٩

١

٠  

 را شهري جامد مواد مديريت سازي بهينه ويژه اساسي كارهاي راه

  .دهد شرح

 شناختي



 

  

آرمون   - عطراح:   
 

٧

  

  
  

 عنوان درسي:

 پرستاري بهداشت محيط

  موضوع درس: 
و  آلودگی صوتی
  بهداشت پرتوها

  رشته و مقطع تحصيلي : 

  كارشناسي -پرستاري 

  ال و سالتحصيلي:نيمس

  نيمسال اول 

  : شماره جلسه

٥  

  محمدي  تدوين كننده:                       آشنا شود.  و بهداشت پرتوها آلودگی صوتی  دانشجو بايد با    هدف كلي: 

ف
ردي

  

  (دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود):هدفهاي رفتاري
 حيطه

  يادگيري
  مكان آموزش

نحوه ارائه 
  درس:

  انه و وسيله:رس
زمان 
  )(دقيقه

شيوه ارزشيابي و 
  فعاليتهاي تكميلي 

  شناختي  آلودگي صوتي را تعريف نمايد.  1
 

  يك كلاس
  

سخنراني و بحث 
پرسش و  -گروهي

 پاسخ

 

  وايت بُرد
  كامپيوتر

  ويدئو پروژكتور
 و ...
 

 دقيقه ٩٠
 

امتحان پايان ترم (تستي و 
 تشريحي)

 

  شناختي  ژيكي سروصدا را شرح دهداثرات فيزيولوژيكي و پاتولو  2
 

 شناختي  اثرات شنيداري و غيرشنيداري سروصدا را بيان نمايد  3

4  
 انواع افت شنوايي به دنبال تماس با سروصدا را نام ببرد.

  
 شناختي

 شناختي  اي را برشماردمراحل مختلف ناشنوايي حرفه  5

6  
 شرح دهد. هاي حفاظت از شنوايي رابرنامه

  
 شناختي

7  
 انواع وسايل حفاظت فردي شنوايي را نام ببرد.

  
 شناختي

8  
 پرتوهاي خطرزا را با ذكر مثال توضيح دهد.

  
 شناختي

9  
 منابع مواجهه انسان با پرتوها را نام ببرد.

  
 شناختي

1
0  

  اقدامات حفاظتي در برابر پرتوها را برشمارد.-
  

 شناختي



 

  

آرمون   - عطراح:   
 

٨

  
  
  
  

 عنوان درسي:

 پرستاري بهداشت محيط

  موضوع درس: 
بهداشت اماکن 

عمومی،مسکن: 
استانداردهای مسکن 
بهداشتی، بهداشت مسکن در 

  روستا

  رشته و مقطع تحصيلي : 

  كارشناسي -پرستاري 

  نيمسال و سالتحصيلي:

  نيمسال اول 

  : شماره جلسه

6  

بهداشت اماکن عمومی،مسکن: استانداردهای مسکن بهداشتی،  دانشجو بايد با   هدف كلي: 

  آشنا شود.  بهداشت مسکن در روستا 
  محمدي  تدوين كننده:                     

ف
ردي

  

  (دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود):هدفهاي رفتاري
 حيطه

  يادگيري
  مكان آموزش

نحوه ارائه 
  درس:

  رسانه و وسيله:
زمان 
  )(دقيقه

يوه ارزشيابي و ش
  فعاليتهاي تكميلي 

  شناختي  استانداردهاي مسكن بهداشتي را ليست نمايد.  1
 

  يك كلاس
  

سخنراني و بحث 
پرسش و  -گروهي

 پاسخ
 

  وايت بُرد
  كامپيوتر

  ويدئو پروژكتور
 و ...
 

 دقيقه ٩٠
 

امتحان پايان ترم (تستي و 
 تشريحي)

 

  يشناخت  بهداشت مسكن در روستا را توضيح دهد.  2
 

3  
 لزوم رعايت بهداشت اماكن عمومي را شرح دهد.

  
 شناختي

 شناختي  بهداشت محيط مراكز بهداشتي درماني و كنترل عفونت را توضيح دهد  4

 
  شناختي  ددهي توضيح را بهداشت ممكن معيارهاي

 

 شناختي  دهيد شرح را افراد سلامت وضعيت و مسكن  6

 شناختي  دهيد توضيح را روستا بهداشت و زيست محيط  7

8  
 .كنند تعريف را بيمارستان محيط بهداشت

  
 شناختي



 

  

آرمون   - عطراح:   
 

٩

  

9  
 .نمايند ذكر را بيمارستاني هاي از عفونت پيشگيري اصول

  
 شناختي

1
0  

 ضيحتو بيمارستان را محيط بهداشت كنترل در بازرسي مراحل و موارد .
 .دهند

  

 شناختي



 

  

آرمون   - عطراح:   
 

١٠

  
  
  
  

 نوان درسي:ع

 پرستاري بهداشت محيط

  موضوع درس: 
پرستاری بهداشت 

ای: نقش پرستار حرفه
  ایبهداشت حرفه

  رشته و مقطع تحصيلي : 

  كارشناسي -پرستاري 

  نيمسال و سالتحصيلي:

  نيمسال اول 

  : شماره جلسه

7  

ت ای: نقش پرستار بهداشپرستاری بهداشت حرفه      دانشجو بايد با    هدف كلي: 

  آشنا شود. ای حرفه
  محمدي  تدوين كننده:                     

ف
دي

ر
  

  (دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود):هدفهاي رفتاري
 حيطه

  يادگيري
  مكان آموزش

نحوه ارائه 
  درس:

  رسانه و وسيله:
زمان 
  )(دقيقه

شيوه ارزشيابي و 
  فعاليتهاي تكميلي 

  شناختي  .هدد شرح را اي حرفه بهداشت اهداف  1
 

  يك كلاس
  

سخنراني و بحث 
پرسش و  -گروهي

 پاسخ

 

  وايت بُرد
  كامپيوتر

  ويدئو پروژكتور
 و ...
 

 دقيقه ٩٠
 

امتحان پايان ترم (تستي و 
 تشريحي)

 

  عاطفي  اهميت بهداشت حرفه اي را بيان كند  2
 

 شناختي  هد.يح دضكار را تو –با استفاده از مدل اپيدميولوژيك تأثيرات متقابل سلامتي   3

4  
 ارگونومي را تعريف كند.واژه 

  
 شناختي

5  
 ه موادبلوب چند مورد از عوامل مربوط به ميزبان كه باعث افزايش خطر واكنش نامط

  شود را ذكر كندمضر موجود در محل كار مي
 شناختي

6  
 توضيح را كار مخاطرات بيولوژيكي،شيميايي،مكانيكي،فيزيكي و رواني اجتماعي محل

 دهد.
  

 شناختي

 شناختي  .دهد شرح را كار محيط هاي بيماري و اختلالات  7

 شناختي  .ببرد نام را كار محيط در فيزيكي آور زيان عوامل  8

 شناختي  ...............و.ببرد نام را كار محيط در شيميايي آور زيان عوامل  9



 

  

آرمون   - عطراح:   
 

١١

1
0  

 شناختي  اي را توصيف كندهنقش پرستار بهداشت حرف



 

  

آرمون   - عطراح:   
 

١٢

  
  

 عنوان درسي:

 پرستاري بهداشت محيط

  موضوع درس: 
و ناقلين فيزيكي و  مديريت بلايا

  كنترل آن
  

  رشته و مقطع تحصيلي : 

  كارشناسي -پرستاري 

  نيمسال و سالتحصيلي:

  نيمسال اول 

  : شماره جلسه

8  

  محمدي  تدوين كننده:                       آشنا شود.  قلين فيزيكي و كنترل آنو نا مديريت بلايا   دانشجو بايد با    هدف كلي: 

ف
دي

ر
  

  (دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود):هدفهاي رفتاري
 حيطه

  يادگيري
  مكان آموزش

نحوه ارائه 
  درس:

  رسانه و وسيله:
زمان 
  )(دقيقه

شيوه ارزشيابي و 
  فعاليتهاي تكميلي 

1  
  را بيان نمايد در محيط زيست مسموكنترل  اهميت 

  
  عاطفي
 

  يك كلاس
  

سخنراني و بحث 
پرسش و  -گروهي

 پاسخ
 

  وايت بُرد
  كامپيوتر

  ويدئو پروژكتور
 و ...
 

 دقيقه ٩٠
 

امتحان پايان ترم (تستي و 
 تشريحي)

 

2  
 هاي مربوط به سموم را شرح دهد.بنديحداقل يكي از طبقه

  
  شناختي

3  
 به مواد سمي را بيان كند. استانداردهاي مربوط

  
 شناختي

4  
 اقدامات پرستاران بهداشت را در خصوص مواد شيميايي ذكر نمايد.

  
 شناختي

5  
 هاي فيزيكي را شرح دهد.علل مختلف آسيب

  
 شناختي

6  
 هاي مختلف فيزيكي را توضيح دهد.اقدامات درخصوص پيشگيري از آسيب

  
 شناختي

7  
 انتقال بيماري از طريق حشرات را شرح دهد.روشهاي 

  
 شناختي

8  
 روشهاي مبارزه با حشرات را برشمارد.

 
  

 شناختي



 

  

آرمون   - عطراح:   
 

١٣

  
  
  
  
  

  منابع:
  ١٣٩٥ نگر جامعه نشر انتشارات) ٣، ٢، ١جامعه( بهداشت پرستاري درسنامه . اسحاق ، ايلدرآبادي

 
  ١٣٨٩، اصفهان دانشگاه انتشارات . خانواده تنظيم و جمعيت .همكاران و كريم ، آذربايجاني- ٢
 
  ١٣٩١بشري،  انتشارات . اربابي زاده حميد يوسف – حسيني محمد مير : ترجمه – جامعه بهداشت پرستاري سنامه در .. باساوانتيا سي ، يب - ٣  
 

9  
 روشهاي مبارزه با جوندگان را شرح دهد.

  
 شناختي

1
0  

 شناختي  در مورد انواع بلايا (طبيعي، ساخته دست بشر) بحث كند.

١

١ 

 و جوامعشان را ارزيابي كند. چگونگي تأثير بلايا بر مردم

  
           شناختي

١

٢ 

 (آمادگي،واكنش و جبران)توضيح دهدمفهودر مورد مديريت بلايا 

  
           شناختي

١

٣ 

           شناختي  ند.سي كنقش پرستاران در مراحل آمادگي، واكنش و جبران مديريت بلايا را برر

١

٤ 

 ها را در يك موقعيت ترياژ بيان كند.اولويت
  

           شناختي

١

٥ 

           شناختي  نقش صليب سرخ در مديريت بلايا را تحليل كند



 

  

آرمون   - عطراح:   
 

١۴

  1383 دانش شبنم : بهداشتيتهران خدمات كليات و اصول . حسين محمد ، مقدم باقياني  - ٤
 
  1383 دانش شبنم : تهران ، بهداشت عرصه در زيكارآمو اصول . حسين محمد ، پوش احرام ، مقدم اقياني- ٥ 

  
 

  1385  چهر انتشارات ، بهداشت علوم جامع درسنامه جلدي 5 مجموعه . اسماعيل ، پيشه دل . پريوش ، سرشت حلم 6- )
 
  1385 . بشري نشر . تهران . پرستاران براي بيماريها با مبارزه و اپيدميولوژي اصول . ميرمحمد ، حسين)   7
 

  1389 تهران ، 1 بهداشت پرستاري ، سيدوحيده ، حسيني  )  8
 

  1389 ، بشري ، جامعه بهداشت پرستاري برتر نكات . زهرا ، كشتكاران)   ٩
 

 1389 ، تحفه ، مدارس بهداشت در آن بهبود هاي استراتژي و جسمي سلامت ، سعاد ، پور محفوظ . عليرضا ، قرباني- ١٠

  
 1387 ) ارجمند انتشارات : تهران عمومي بهداشت جامع كتاب . همكاران و حسين ، حاتمي- ١١
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