
 
 
 
 
 

  معاونت آموزشي دانشگاه

  دانشكده پرستاري و مامايي

  طرح درس 
  (روزانه)  

  

  طب مكمل عنوان درس: 

  دكتر فرزانه فرشباف درس:  اتيداس

  واحد تئوري ٠,٥ تعداد و نوع واحد:  ارشد يرشناسكا رشته و مقطع: 
   پيش نياز درس:

  
سلامت ،  آشنايي فراگيران با مفهوم و مصاديق طب مكمل و جايگزين ، كاربرد آن در حفظ و ارتقا   هدف كلي درس:

  پيشگيري ، درمان و توانبخشي بيماريهاي حاد و مزمن كودكان 

خود ، موارد  فراگيران با مفهوم و مصاديق طب مكمل آشنا گرديده با اتكا به اموخته هاي درس نيدر ا شرح درس:

مت تشخيص دهد. بر مناسب براي كاربرد طب مكمل و جايگزين را در پيشگيري ، مراقبت و درمان بيماريها و ارتقاء سلا

نيز انجام  وختلالات حاد و مزمن اساس الگوي منتخب به كسب مهارت در چگونگي آموزش به مددجو و خانواده در ا

  مراقبت از خود در حيطه هاي مختلف بپردازند. 

  

  ): Course planالف: طرح دوره (

  جلسات آموزشي نظري:

  

  

شماره 

  جلسه
  عنوان جلسه

  ارائه؛ استاد  ارائه 

١  
  تاريخچه طب مكمل و  فلسفه و تعاريف طب مكمل 

  
  

 فرزانه فرشبافدكتر   حضوري 

٢  

  :رايج طب مكملسيستمهاي 
  

                                                                 Acupuncture 
treatment,   
Tongue and lip diagnoses, and  
Herbal medicine. 

  طب چيني ،هميوپاتي ، يوگا و مراقبه 

 فرزانه فرشبافدكتر   حضوري



 
 
 

  نمره) ٢٠سهم نمره (از   درصد نمره  معيارهاي ارزشيابي

  ١  ٥  در كلاس و منظم حضور فعال

  ٢  ١٠      يآموزش فيتكلفعاليت ها و 

  ٣  ١٥  ترم انيكلاسي و م يآزمون ها

  ١٤  ٧٠  ترم پايان امتحان

   ٢٠  % ١٠٠  جمع كل
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 تکليف بصورت ژورنال کلاب بوسيله دو گروه ارائه خواهد 
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  اشد.ترتيب مباحث و  جلسات با توجه به شرايط يادگيري و ياددهي و  مدنظر اساتيد گروه  متغير مي ب  


