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 معاونت آموزشی دانشگاه

 دانشکده پرستاری و مامایی

 طرح درس جامع
 )روزانه(  

 

 در بخش مراقبتهاي ويژه جامع پرستاريعنوان درس: 

 دکتر مهدي حیدرزاده، دکتر مهدي اجري خامسلودرس:  اتیداس

 تئوري3 تعداد و نوع واحد: پرستاري/ کارشناسی رشته و مقطع: 

 3-1زگسالان/ سالمندان پرستاري بر نیاز درس: یشپ

 

 دانشجویان با اصول کلی مراقبت از بیماران بستری در بخش های مراقبت ویژه ییآشنا  هدف کلی درس:

س به ایت در . محتویشامل مراقبت های پرستاری اختصاصی از بیماران بستری در بخش مراقبت های ویژه استدرس  نیا  شرح درس:

 ریاهیم پرستاه و مفی کمک میکند تا ضمن تلفیق دانش و مهارتهای فراگرفته به بهرهگیری از نظریدانشجویان مقطع کارشناسی پرستار

 بگیرد. قی بر عهدهل اخلامبتنی بر اصو ه پرستاری ازو کاربردهای مهارته ای تفکر خلاق امر مراقبت از بیمران نیازمند به مراقبت ویژ

 

  (:Course planالف: طرح دوره )

 نظری: جلسات آموزشی

 ؛ استادارائه عنوان جلسه شماره جلسه

 دکتر اجری مقدمه ای بخش مراقبت های ویژه و کالیف نحوه ارزیابی تمعرفی درس   (1

 دکتر اجری کنترل عفونت در بخش های مراقبت ها ویژه  (2

 دکتر اجری وادهخان تاثیر بیماری ویژه و بستری شدن بر بیمار و خانواده، اموزش به بیمار و  (3

 دکتر اجری    روش های بررسی بیمار / رسی جامع در بیماران تروماتیکبر  (4

 دکتر اجری درمان با اکسیژن و رعایت نکات پرستاری  (5

 دکتر اجری ARDS و سینارسایی حاد تنف  (6

 دکتر اجری ستاری(ص پرگاز های خونی شریانی )درمان، مراقبت، تشخی اختلالات اسید و باز  تفسیر  (7

 دکتر اجری 1 مراقبت ها تهویه مکانیکی،  (8

 دکتر اجری  2تهویه مکانیکی، مراقبت ها  (9

 دکتر اجری روش های تغذیه معده و وریدی / بررسی وضعیت متابولیک بیماران  (10

 دکتر اجری (ختلالات الکترولیتی شایع در بخش های ویژه و کاربرد های پرستاری ) پتاسیم، منیزیما  (11

 دکتر اجری ش های ویژه و کاربرد های پرستاری )کلسیم و فسفر(ختلالات الکترولیتی شایع در بخا  (12

 دکتر حیدرزاده های کنترل وضعیت همودینامیک مقدمه ای بر بررسی سیستم قلبی عروقی و شیوه  (13

 دکتر حیدرزاده سندرم کرونری حاد و مراقبتهای پرستاری آن  (14

 دکتر حیدرزاده نارسایی حاد قلبی   (15
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 نحوه ارزشیابی:

 دکتر حیدرزاده دکتر اجری 

 سهم نمره درصد نمره( 20سهم نمره )از  درصد نمره معیارهای ارزشیابی

 2 %10 1 %5 در کلاس و منظم حضور فعال

 7 %35 4 %20     یآموزش فیتکلفعالیت ها و 

 1 %5 1 %5 ترم انیکلاسی و م یآزمون ها

 10 %10 14 %70 ترم پایان امتحان

 20 %100  20 % 100 جمع کل

 

 پزشکی( وآموزش درمان -بهداشت وزارت )پیشنهادی منابع:

1) Mary Lou Sole, Introduction to Critical Care Nursing,  last edition. 

2) Marino, P.l. The ICU book, wolters Kluwer health  

3) Urden, L.D. critical care nursing: diagnisis and management, elsevier 

 مراقبتهای پرستاری ویژه در بخشهای ویژه)محمدرضا عسگری( (4

 دکتر حیدرزاده اقدامات پرستاری زمینه انفارکتوس میوکارد و و ادم حاد ریه در  شوک  (16

 دکتر حیدرزاده مقدمه ای بر الکتروکاردیوگرافی  (17

 دکتر حیدرزاده فوق بطنی  هایآریتمی  (18

 دکتر حیدرزاده بطنیهای آریتمی  (19

 دکتر حیدرزاده اختلالات بلوک سیستمهای هدایتی قلب  (20

 دکتر حیدرزاده های پرستاریروق کرونر و مراقبتپروسیجرهای جراحی برای اختلالات ع  (21

 دکتر حیدرزاده هادرمانهای دارویی آریتمی  (22

 دکتر حیدرزاده پیس میکر و مراقبتهای پرستاری  (23

 دکتر حیدرزاده احیای قلبی ریوی الکتروشوک و   (24

 دکتر حیدرزاده کلیه و مزمن نارسایی حادعملکرد کلیه در تنظیم آب و الکترولیت،   (25

 دکتر حیدرزاده درمان نارسایی کلیه: اصول دیالیز  (26

 دکتر حیدرزاده درمان نارسایی کلیه: همودیالیز  (27

 دکتر حیدرزاده پیوند کلیهو  درمان نارسایی کلیه: دیالیز صفاقی  (28

29)    

       حل مسأله   نمایشی   آزمایشگاهی    بحث گروهی   پاسخ –پرسش     سخنرانی :(Teaching Method) نحوه ارائه درس

 عملی      (     شفاهیتستی  کتبی:)تشریحی     ()پایان ترمتراکمی     )میان ترم( تکوینی : نحوه ارزشيابي

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Mary+Lou+Sole+PhD++RN++CCNS++CNL++FAAN++FCCM&text=Mary+Lou+Sole+PhD++RN++CCNS++CNL++FAAN++FCCM&sort=relevancerank&search-alias=books
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 حسین شیری(-)ملاحت نیکروان مفردICUمراقبتهای ویژه در  (5

 )ترجمه هادی کوشیار و داریوش معزی(ICUپرستاری در بخش مراقبتهای ویژه  (6
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 (:lesson planب: طرح درس )

 

 

 کارشناسی طع تحصیلی:رشته و مق پرستاري جامع در بخش مراقبتهاي ويژه عنوان درسی: 

 دوم نیمسال  نیمسال و سالتحصیلی: کالیف نحوه ارزيابی و  مقدمه اي بخش مراقبت هاي ويژهتمعرفی درس   موضوع درس: 1شماره جلسه: 

  گروه  تدوين:

  دانشجو باید  هدف کلی:

ف
دي

ر
 

 هاي رفتاري هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 يادگیري
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

هاي  فعالیت

 تکمیلی

1)  
و  لیفدانشجو یتواند با نحوه ارزیابی، محتوایی درس و تکا

 منایع اشنا بشود.
      دانش شناختی

2)  
ی و مراقبت ها دانشجو بتواند تاریچخه مراقبت های ویژه

 بیان کند. را ان زندگیدر طول دوار ویژه
 فهم شناختی

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 بحث گروهی
 نمایش

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

 دقیقه120

حضور منظم  .1
وفعال 

 درجلسات

شرکت فعال  .2
درپرسش و 

 پاسخ

 

3)  
ش دانشجو بتواند نقش ها حرفه ای و شرایط پرستاران بخ

 کند. های ویژه را بیان
 فهم و کاربرد شناختی

4)  
ی پرستاری بتواند جنبه های اخلاقی و قانوندانشجو 

 مراقبت ویژه را بیان کند
 فهم شناختی

 دانش شناختی دانشجو بتواند خصوصیات بخش ویژه ار بیان کند.  (5

6)  
 و چارت ، فرهنگیو بتواند موارد قانونی، اخلاقیدانشج

ست های پذیرش بیمار دربخش سازمانی بخش ویژه، سیا

 را یاد بگیرد.  هویژ

 دانش شناختی
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 کارشناسی رشته و مقطع تحصیلی: پرستاري جامع در بخش مراقبتهاي ويژه عنوان درسی: 

 نیمسال دوم   نیمسال و سالتحصیلی:   کنترل عفونت در بخش هاي مراقبت ها ويژه  موضوع درس: 2شماره جلسه: 

  داخلی و جراحیه گرو تدوين:

  دانشجو باید  هدف کلی:

ف
دي

ر
 

 هدفهاي رفتاري

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 يادگیري
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهاي تکمیلی

1)  
ایند با فرمقابله با عفونت  دانشجو بتواند روش های

 در بخش ویژه  و ایزوله کردن را بیان کندپرستاری 
 فهم شناختی

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 بحث گروهی
 نمایش

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

120 

 دقیقه

حضور منظم  .1
وفعال 

 درجلسات

شرکت فعال  .2
درپرسش و 

 پاسخ

پرسش  .3

  شفاهی
 

2)  
ا رمدیریت عفونت های ادراری  دانشجو بتواند پیشگیری و

 بیان کند
 شناختی

تجریه و 

 تحلیل

3)  
 دانشجو بتواند پیشگیری و مدیریت عفونت های کاتتر و

 نحوه درمان را بیان کند
 کاربرد شناختی

4)  
ال دانشجو بتوان مایعات الوده بدن و نحوه محافظت از انتق

 بیماری منقله از مایعات ار بیان کند
 نشدا شناختی

5)     

6)     

7)     

8)     
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 کارشناسی رشته و مقطع تحصیلی: پرستاري جامع در بخش مراقبتهاي ويژه عنوان درسی: 

 3شماره جلسه: 
ر و تاثیر بیماري ويژه و بستري شدن بر بیمار و خانواده، اموزش به بیما  موضوع درس:

 خانواده
 یمسال دوم ن  نیمسال و سالتحصیلی:

  داخلی و جراحی گروه  تدوين:

  دانشجو باید  هدف کلی:

ف
دي

ر
 

 هاي رفتاري هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 يادگیري
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 هاي تکمیلی فعالیت

1)  
ر یمایر بیماری ویژه و بستری شدن بر بدانشجو بتواند تاث

 فهم شناختی و خانواده بیان کند. 

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 بحث گروهی
 نمایش

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

120 

 دقیقه

حضور منظم  .1
وفعال 

 درجلسات

شرکت فعال  .2
درپرسش و 

 پاسخ

، تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی

2)  
ا رشجو بتواند اموزش مراقبت های از خود و خانواده دان

 بیان کند
 کاربرد شناختی

3)     

4)     

5)     

6)     
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 کارشناسی رشته و مقطع تحصیلی: پرستاري جامع در بخش مراقبتهاي ويژه عنوان درسی: 

 نیمسال دوم   نیمسال و سالتحصیلی:   روش هاي بررسی بیمار /  ماتیکبررسی جامع در بیماران ترو  موضوع درس: 4شماره جلسه: 

  داخلی و جراحی گروه  تدوين:

  دانشجو باید  هدف کلی:

ف
دي

ر
 

 هاي رفتاري هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 يادگیري
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

هاي  فعالیت

 تکمیلی

1)  
دانشجو بتواند روش های بررسی مراقبت های، دارو 

 فهم شناختی درمانی بیماران تروماتیک را بیان کند

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 بحث گروهی

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

 دقیقه120
، تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی

2)  
 دانشجو بتواند نحوه ارزیابی سطح هوشیاری را در بخش

 مراقبت های ویژه بیان کند و مراقبت های پرستاری ار

 شرح دهد

 کاربرد شناختی

3)  
ای هدانشجو بتواند نحوه ارزیابی درد را در بخش مراقبت 

 ویژه بیان کند و مراقبت های پرستاری ار شرح دهد
 کاربرد شناختی

4)  
 ری وبتواند نحوه ارزیابی و مدیریت مراقبت پرستادانشجو 

 عوارض کاهش و افزایش تحریکات را بیان کند
 فهم و کاربرد شناختی

5)     

6)     
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 کارشناسی رشته و مقطع تحصیلی: پرستاري جامع در بخش مراقبتهاي ويژه عنوان درسی: 

 نیمسال دوم   نیمسال و سالتحصیلی: رعايت نکات پرستاريدرمان با اکسیژن و   موضوع درس: 5شماره جلسه: 

  داخلی جراحیگروه  تدوين:

  دانشجو باید  هدف کلی:

ف
دي

ر
 

 هدفهاي رفتاري

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 يادگیري
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهاي تکمیلی

1)  
ی دانشجو بتواند با مرور کوتاه فیزولوژی تنفسی، منحن

 تجزیه اکسیژن اشنا بشود

 دانش شناختی

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 بحث گروهی

 

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

 دقیقه120
، تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی

 فهم شناختی ایپوکسی را نام ببرددانشجو بتواند انواع ه  (2

3)  
یمار دارای بدانشجو بتواند نحوه بررسی و شناخت 

 هیپوکسی را بیان کند

 فهم شناختی

4)  
 تریدانشجو بتواند نحوه استفاده از دستگاه پالس اکسی ک

 و کاپنوگرافی را شرح دهد

 کاربرد شناختی

5)  
ات با اکسیژن،  اکسیژن درمانی، نک دانشجو بتوان درمان

 پرستاری، موارد استفاده را بیان کند.

 فهم شناختی

6)  

و  بیماران در بخش ویژه ،دانشجو بتواند مدیریت راه هوایی

ارائه مراقبت های خاص را توضیح دهد )نحوه لوله تراشه 

 مراقبت گذاری، ساکش کردن، ساکش باز بسته، لوله تراک و.

  (های پرستاری

 کاربرد شناختی

7)     



 

  9 

 کارشناسی رشته و مقطع تحصیلی: پرستاري جامع در بخش مراقبتهاي ويژه عنوان درسی: 

 نیمسال دوم   نیمسال و سالتحصیلی: ARDS سی ونارسايی حاد تنف  موضوع درس: 6شماره جلسه: 

  داخلی و جراحیگروه  تدوين:

  دانشجو باید  هدف کلی:

ف
دي

ر
 

 هدفهاي رفتاري

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 يادگیري
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهاي تکمیلی

1)  
دانشجو بتواند نارسایی تنفسی حاد را با ذکر 

ی ا، علایم نشانه ها، درمان و مراقبت هفیزویولوژیپاتو

 جامع مبتنی بر کاربرد فرایند پرستاری شرح دهد

 فهم شناختی

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 بحث گروهی
 نمایش

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

120 

 دقیقه

، تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی

2)  
م ، علایپاتوفیزویولوژیرا با ذکر  ARDSدانشجو بتواند 

د رمان و مراقبت های جامع مبتنی بر کاربرنشانه ها، د

 فرایند پرستاری شرح دهد

 فهم شناختی

3)  
 دانشجو بتواند ستینگ اختصاصی ونیتلاتور در بیماران

 مبتلا به کووید را یادبگیرید.

 کاربرد شناختی

4)  
 دانشجو بتواند ستینگ اختصاصی ونیتلاتور در بیماران

 مبتلا به کووید را یادبگیرید.

 کاربرد شناختی

5)  

 19دانشجو بتواند نارسایی تنفسی ناشی از کووید 

 امعجپاتوفیزویولوژی، علایم نشانه ها، درمان و مراقبت های 

 مبتنی بر کاربرد فرایند پرستاری شرح دهد

 فهم شناختی

 دانش شناختی .دانشجو بتواند مکانسیم اسیب به بافت ریه  را بیان کند  (6

7)  
ار جو بتواند مراقبت های جامع پرستاری از بیماران دچدانش

 نارسایی تنفسی و دارو درمانی را شرح دهد.

      دانش شناختی
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 کارشناسی رشته و مقطع تحصیلی: پرستاري جامع در بخش مراقبتهاي ويژه عنوان درسی: 

 7 شماره جلسه:
ريانی )درمان، مراقبت، اختلالات اسید و باز  تفسیر گاز هاي خونی ش  موضوع درس:

 تشخیص پرستاري(
 نیمسال دوم   نیمسال و سالتحصیلی:

  داخلی وجراحیگروه  تدوين:

  دانشجو با   هدف کلی:

ف
دي

ر
 

 هاي رفتاري هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 يادگیري
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 ه()دقیق

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهاي تکمیلی

1)  
 خون را بیان  PHدانشجو بتواند سیستمن تنظیم کننده 

 کند.
 دانش شناختی

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 بحث گروهی
 نمایش

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

 دقیقه120
ارزشیابی آغازین، 

 پرسش شفاهی

2)  
ا ریدوز و الکالوز تنفسی و متابولیک دانشجو بتواند اس

 شرح کند
 دانش شناختی

3)  
  ها دانشجو بتواند نحوه گرفتن نمونه خون شریانی مراقبت

 پرستاری را شرح دهد
 کاربرد شناختی

 شناختی را شرح دهد ABGدانشجو نحوه تفسیر   (4
تجزیه و 

 تحلیل

 شناختی را شرح دهد VBGدانشجو نحوه تفسیر   (5
تجزیه و 

 تحلیل

6)  
در و نقش پرستار را  مراقبت های پرستاری   دانشجو نحوه

 اختلالات اسید باز راشرح دهد
 کاربرد شناختی
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 کارشناسی رشته و مقطع تحصیلی: پرستاري جامع در بخش مراقبتهاي ويژه عنوان درسی: 

 نیمسال دوم   مسال و سالتحصیلی:نی 1تهويه مکانیکی، مراقبت ها   موضوع درس: 8شماره جلسه: 

  داخلی و جراحیگروه  تدوين:

   هدف کلی:

ف
دي

ر
 

 هدفهاي رفتاري

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 يادگیري
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهاي تکمیلی

1)  
ا رکی د بیماران نیازمند دستکاه تهویه مکانیدانشجو بتوان

 بیان کند.
 دانش شناختی

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 بحث گروهی
 نمایش

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

 دقیقه120
، تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی

 دانش شناختی دانشجو بتواند مکانیک تهویه را شرح دهد  (2

3)  
 ودانشجو بتواند انواع دستگاه های تهویه ای مکانیکی 

 چگونگی استفاده از ان را شرح دهد
 دانش شناختی

4)  
 حوهدانشجو بتواند انواع مد های تهویه ای مکانیکی  و ن

 کارکرد انها را شرح دهد.
 فهم شناختی

5)     

6)     
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 کارشناسی رشته و مقطع تحصیلی: بتهاي ويژهپرستاري جامع در بخش مراق عنوان درسی: 

 نیمسال دوم   نیمسال و سالتحصیلی: 1تهويه مکانیکی، مراقبت ها   موضوع درس: 9شماره جلسه: 

  داخلی و جراحیگروه  تدوين:

  با دانشجو  هدف کلی:

ف
دي

ر
 

 هدفهاي رفتاري

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 يادگیري
 حیطه سطح

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهاي تکمیلی

1)  
ا ردانشجو بتواند نحوه ستینگ اولیه دستکاه ونتیلاتور 

 شرح دهد.

 فهم شناختی

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 بحث گروهی
 نمایش، کلاس وارونه

 وایت بُرد

 وترکامپی

 ویدئو پروژکتور

 دقیقه120
، تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی

2)  
ر دانشجو بتواند مراقبت مراقبت جامع پرستاری از بیما

 تحت تهویه ای مکانیکی را نام ببرد.

 کاربرد شناختی

3)  
دم ر ادانشجو بتواند مراقبت مراقبت پرستاری از بیمار دچا

 ریه تحت تهویه ای مکانیکی را نام ببرد.

 کاربرد ناختیش

4)  
یه دانشجو بتواند شرایط جدا سازی بیمار از دستگاه تهو

 ای مکانیکی را شرح دهد

 دانش شناختی

5)     
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 کارشناسی رشته و مقطع تحصیلی: پرستاري جامع در بخش مراقبتهاي ويژه عنوان درسی: 

 نیمسال دوم   نیمسال و سالتحصیلی: روش هاي تغذيه معده و وريدي / ولیک بیمارانبررسی وضعیت متاب   موضوع درس: 10شماره جلسه: 

  داخلی و جراحیگروه  تدوين:

  با دانشجو  هدف کلی:

ف
دي

ر
 

 هدفهاي رفتاري

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 يادگیري
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 

 دقیقه()

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهاي تکمیلی

1)  
ا ار دانشجو بتواند نیاز های تغذیه بیماران در بخش ویژه

 محاسبه کند
 فهم شناختی

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 بحث گروهی
نمایش کنفرانس 

 دانسجویی

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

 دقیقه120
 ،تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی

2)  
دانشجو بتواند روش های تعذیه معده وریدی را توضیح 

 دهد
 دانش شناختی

3)  
 NGTدانشجو بتواند مراقبت پرستاری از بیمار دراری 

PEG .را شرح دهد 
 کاربرد شناختی

 کاربرد شناختی نحوه انجام گاواژ در بخش مراقبت های ویژه را شرح دهد.  (4

5)     
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 کارشناسی رشته و مقطع تحصیلی: پرستاري جامع در بخش مراقبتهاي ويژه عنوان درسی: 

 11شماره جلسه: 
 اختلالات الکترولیتی شايع در بخش هاي ويژه و کاربرد هاي پرستاري )  موضوع درس:

 پتاسیم، منیزيم(
 نیمسال دوم   نیمسال و سالتحصیلی:

  داخلی جراحیگروه  تدوين:

  با دانشجو  کلی:هدف 

ف
دي

ر
 

 هدفهاي رفتاري

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 يادگیري
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهاي تکمیلی

1)  
رح دانشجو بتواند نقش یون پتاسیم و منیزیم را دربدن ش

 فهم شناختی دهد 

مندرج  لاسک

در برنامه 

 کلاسی

 سخنرانی
 پرسش و پاسخ

 بحث گروهی
 کنفرانس دانشجویی

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

 دقیقه120
، تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی

2)  
ا ردانشجو بتواند نقش یون پتاسیم و منیزیم رنج نرمال 

 بیان کند
 دانش شناختی

3)  
ن و افزیش دهنده  یودانشجو بتواند عوامل کاهش دهنده 

 پتاسیم و منیزیم در بخش ای سی یو بیان کند
 دانش شناختی

4)  
دانشجو بتواند مراقبت های پرستاری، تشخیص ها و دارو 

 هدح ددرمانی بیمار دچار اختلال  یون پتاسیم و منیزیم را شر
 شناختی

تجریه و 

 تحلیل

5)     

6)     
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 کارشناسی رشته و مقطع تحصیلی: ستاري جامع در بخش مراقبتهاي ويژهپر عنوان درسی: 

 21شماره جلسه: 
اختلالات الکترولیتی شايع در بخش هاي ويژه و کاربرد هاي پرستاري   موضوع درس:

 )کلسیم و فسفر(
 دوم نیمسال  نیمسال و سالتحصیلی:

  داخلی جراحی تدوين:

   با دانشجو هدف کلی:

ف
دي

ر
 

 ي رفتاريها هدف

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:

حیطه 

 يادگیري
 سطح حیطه

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسیله نحوه ارائه درس

زمان 
 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

هاي  فعالیت

 تکمیلی

1)  
 را دربدن شرح کلسیم و فسفر دانشجو بتواند نقش یون 

 دهد
 دانش شناختی

مندرج  کلاس

در برنامه 

 کلاسی

 رانیسخن
 پرسش و پاسخ

 بحث گروهی
 کنفرانس دانشجویی

 وایت بُرد

 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور

 دقیقه120
، تکوینیارزشیابی 

 پرسش شفاهی

2)  
 رنج نرمال را کلسیم و فسفر دانشجو بتواند نقش یون 

 بیان کند
 فهم شناختی

3)  
 ن دانشجو بتواند عوامل کاهش دهنده و افزیش دهنده  یو

 در بخش ای سی یو بیان کند کلسیم و فسفر
 دانش شناختی

4)  
دانشجو بتواند مراقبت های پرستاری، تشخیص ها و دارو 

 هدرا شرح د کلسیم و فسفر درمانی بیمار دچار اختلال  یون 
 شناختی

تجریه و 

 تحلیل

5)     


