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 طرح درس بالینی

 بیماریهای زنان و نازاییکارآموزی  نام درس:  

  کارشناسیمقطع:  واحد  2تعداد واحد:

 1400-1401  اولنیمسال سال تحصیلی:  -پیش نیاز: 

 ماماییگروه آموزشی:  حبیبه صالحی عالی: ربی/استاد بالینیم

 ... روز9..مدت کارآموزی:      درمانگاه تخصصی زنان: بخش کارآموزی

 

 کارآموزی ورهشرح کوتاه د

در درمانگاه تخصصی زنان  دانش خود را در زمینه بیماریهای زنان و نازایی افزایش داده و در ضمن در در کارآموزی این واحد دانشجویان 

 زمینه اصول درمان و مراقبتهای مربوط به آن را کسب می نمایند.

 

 

 

 

 هدف کلی دوره کارآموزی/کارورزی

 

 مسئولیتهای حرفه ای خود را با توجه به اصول اخلاقی و موازین شرعی در زمینه ارائه خدمات بالینی بشناسند.دانشجو  -1

 مهارت کافی در گرفتن شرح حال دقیق و معاینات بالینی تشخیص نهائی را کسب کنند. -2

 ا بدست آورند.مهارت کافی در انجام مشاوره ، آموزش صحیح به بیمار و پیگیری و ارجاع مددجو ر -3

 ....پیگیری و ارجاع مددجویان در درمانگاه زنان ، بخش زنان و اتاق عمل -4
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 :)شایستگی ها و مهارت های مورد انتظار( کاراموزی اهداف اختصاصی دوره

 

 اهداف ردیف

 دهت معاینه آماده کنبیمار را جحی ، روانی از مددجو به عمل آورده و شرح حال کامل از مددجو بگیرد و حمایت جسمی ، رو  .1

 اسپاکولوم را به طرز صحیحی برای بیمار بگذارد و خارج  کند.  .2

 معاینه ولو  و غدد اسكن و بارتولن را به طور کامل انجام دهد.  .3

 معاینه واژن را بطور کامل انجام دهد و ترشحات طبیعی را از ترشحات غیر طبیعی تشخیص دهد.   .4

 را به طور کامل انجام دهد.   معاینه رحم و ضمائم و سرویكس  .5

 معاینه سسیتوسل رکتوسل را تشخیص دهد.  .6

 را بطور صحیح تفسیر کند.  آنایج تتپ اسمیر را بطور صحیح انجام داده و پا  .7

 های غیر طبیعی رحم را تشخیص داده و درمان آتها را توضیح دهد.انواع خونریزی  .8

 .بیان کندآن را و درمان و علل را توضیح داده انواع آمنوره   .9

 .اده و درمان آنرا توضیح دهدبیماریهای التهابی لگن را تشخیص د  .10

سمط    را از سمایر اورژانسمهای جراحمی  –ممول  –حاملگی خارج از رحمم  –موارد اورژانس مامایی ) تورشن کیست تخمدان   .11

 تشخیص دهد. 

 آزمایشهای پاراکلینیكی در حیطه وظایف خود را درخواست کند.  .12

 .نسخه داروئی در حد شرح وظایف خود را بنویسد  .13

 .معاینه پستان را بطور صحیح انجام دهد  .14

 را به مددجو آموزش دهد. SBE) خود آزمائی پستان   .15

 معاینه دودستی را بطور صحیح انجام دهد.  .16

 . اختلالالت دوران یائسگی را تشخیص و درمان نماید و قادر مشاوره های الزم باشد  .17

 جسمی ، روحی ، روانی از مددجو به عمل آورد.حمایت   .18

 .توصیه های بهداشتی را به مددجو آموزش دهد  .19
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 روش های آموزش فراگیر:

 ،بر اساس یادگیری مساله محور مطالعه مورد یا بیمار

 ، بیماران مراجعه کننده به درمانگاه تخصصی زنانویزیت گرفتن شرح حال بیماران و  

 حضور فعال در زمان كارآموزي  (ساس آخرین شواهد)بر ا کنفرانس بالینی    

 نحوه ارزشیابی:  

 درصد نمره اختصاص یافته عناوین ارزشیابی ردیف

 10% رعایت قوانین و مطررات بالینی   1

 50% ارزیابی اختصاصی )بر اساس مفاد چک لیست اختصاصی دوره    2

 20% تكلیف و کنفرانس   3

 20% عملی جهت شایستگی بالینی برگزار شود تئوری و به شكل )پایانی  آزمون   4
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 قوانین و مقررات بالینی

 ماماییرعایت کامل اصول پوشش حرفه ای، دانشجویی و  .1

 ماماییرعایت موازین اخلاقی در راستای اجرای نقش الگو بودن برای پرسنل و سایر دانشجویان  .2

 مدرس مربوطه و مسئولین پرستاری بیمارستانبرنامه ریزی جهت حضور منظم در محیط بالینی با هماهنگی  .3

 انجام تکالیف و وظایف محوله از سوی مربی .4
. 

 منابع
1- J.Ryan, Kistners Gynecology and women health. (last edition) 

2- Jona than s. Berek., Novaks Gynecology: Philadelphia. (last edition)  

 


