
 بسمه تعالی

 

 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

 طرح درس جامع

 

 :هدف كلی 

 جهان و ایران در بهداشتی خدمات نظام و بهداشت اصول با آشنایی

 اجتماع توسعه و سلامت با بهدشات رابطه و اجتماعی و فردی بهداشت با آشنایی

  جامعه سلامت تامین در ماما نقش و نگر جامعه مامایی ، نگر جامعه بهداشت با آشنایی

 دانشجویان پس از پایان كلاس قادر باشند: :اختصاصیاهداف 

 یماریسلامت و ب فیدر اسلام، ط ینقش بهداشت و تندرست بهداشت، فیتعر -

 كننده سلامت نییعوامل تع -

 خدمات یبند تیسلامت، وضع موجود و اولو یو جهان، شاخص ها رانیا یعرضه خدمات بهداشت ینظام ها -

 روستاماما در سطوح مختلف ارائه خدمات در شهر و  گاهیو جا یبهداشت میت ه،یاول یبهداشت یمراقبت ها -

 یریشگیو سطوح پ یارجاع، غربالگر ستمیس -

 یالملل نیب یسازمان ها ریبهداشت و سا یسازمان جهان -

 آموزش بهداشت -

 یاو بهداشت حرفه طیبهداشت مح -

 سخنرانی، پرسش و پاسخ، بحث گروهی :تدریس روش های

 جدول زمان بندی:

 بهداشت) جامعه بهداشت خدمات اصول  نام درس : 

1) 

 كارشناسی مقطع : 

 واحد تئوری ۵/۱: تعداد و نوع واحد

 ماماییرشته :  

 - پيش نياز : 

 -مسئول برنامه : 

 فیروزه اسدزاده : نام مدرس

 پرستاری و مامایی دانشكده



 (1 بهداشت)جامعه  بهداشت خدمات اصول :درس ئهارا یبند نماز ولجد

 زمان بندی جلسات تئوری : بخش اول 

 ساعته( ۲جلسه   ۱۲)تعداد 

تعداد 

 جلسه

تاریخ 

 جلسه
 عنوان جلسه

 ۷/۹۵/ اول جلسه

  بیماری و سلامت طیف، ینقش بهداشت و تندرس ، بهداشت تعری

 

 ۷/۹۵/ دوم جلسه

 یمداخله ا مداخ و اقدامات یریشگیخطر و مفهوم انواع پ عوامل  میب بیماریها،  یعیطب ریزا، س یماریعوامل ب یبند میو تقس یماریب یتعر

 میرمستقیغ و میمستق  مستق

جلسه 

 سوم
  تعری ۷/۹۵/

 /۷/۹۵ 

  مفاهیم و  اهداف ، سلامت كننده تعیین اجتماعی عوامل وسلامت  سلامت

 سلامت كننده تعیین اجتماعی عوامل كمیسیون -

جلسه 

 چهارم
 نگر جامعه بهداشت در ماما نقش گرجامع  جامعه ن شتبهدا فردی و  عمومی بهداشت بهداشت مفاهیم یجهان سازمان انوا ۸/۹۵/

جلسه 

 پنجم
/۸/۹۵ 

 و آن سطوح ، ایران اسلامی جمهوری كشور درمان و بهداشت شبکه نظام)  ایران و جهان بهداشتی خدمات عرضه  ظامهاین

 (سطح هر خدمات

  بهداشت با رابطه در جمعیتی  كلیات و ایران انیدرم  بهداشتی مسائل و موجود وضع-

 

جلسه 

 ششم
/۸/۹۵ 

 جامعه  بهداشتی نیازهای تعیین گیچگون چگون  جامعه سلامت گیری اندازه علمی و مهم نشانگرهای و هاشاخص  شاخص-

 

جلسه 

 هفتم
/۸/۹۵ 

  ماما نقش و(  اجزا و فلسفه و اصول)  جامعه سلامت در آن شو نق نق و كودک و مادر بهداشتی مراقبتهای و اولیه بهداشتی  بتهایمراق  مرا

 آن درماما 

 و روستا مختلف سطوح در آنها در ماما جایگاه و نقش و خانواده پزشک  تیم و یا بهداشتی خدمات انواع ارائه  بهداشتی تیم با ییآشنا آشنا-

 شهر

 صف و ستادی سطوح ینهمچن  نهمچ بیمارستانی و درمانی  بهداشتی مراكز ، جامعه در  نیز و -

 

جلسه 

 هشتم
/۸/۹۵ 

 یریشگیسطوح پ، غربالگری ،ارجاع تمسیس سی، 

 

-  



 ۸/۹۵/ جلسه نهم

  بهداشت المللی بین های سازمان سایر و بهداشت جهانی سازمان معرفی ، جهانی بهداشتی استراتژیهای و افاهد  اهد-

 

 ۸/۹۵/ جلسه دهم

 بر آن تاثیر و بهداشت آموزش ،غیرمستقیم و مستقیم ، یگروه گروه و فردی روشهای ، آن فلسفه و شتبهدا آموزش:  عمومی شآموز آموز

  بهداشتی امور در مردم مشاركت و بهداشتی مختلف های مهبرنابرنا

 جامعه و خانواده مادران به دهنده آموزش عنوان بهماما   ماما

 

جلسه 

 یازدهم
/۸/۹۵ 

 منتقله های بیماری و مصرف و توزیع و تولید ،بهسازی سالم غذای آن از ناشی بیماریهای و آب  هسازیب  سالم آب) محیط شتبهدا بهدا

 (آن از ناشی بیماریهای هوا آلودگی سالم هوای غذایی  مواد بوسیله

 

جلسه 

 دوازدهم
/۸/۹۵ 

 مشغول آن در كهزنان مشاغلی بویژه  مشاغل تبهداش (آن از ناشی بیماریهای هوا آلودگی  سالم هوای غذایی مواد بوسیله منتقله بهداشت

 ... و سموم و مضر مواد به آلوده های محیط و ها كارخانه مزارع مامایی شغل بر تاكید با ها بیمارستان نظیر كارند

 

 مقررات: رعایت قوانين آموزشی دانشگاه و سایلنت بودن گوشی الزامی است
 

  :نحوه ارزشيابی

 صد نمرهدر ۹۵امتحان پایان ترم: 
 درصد نمره ۰امتحان میان ترم: 

 درصد نمره 1۰ترجمه مقالات مرتبط با موضوع: 
 درصد نمره ۵حضور فعال در كلاس: 

 نحوه امتحان پایان ترم: سوالات تستی، تشریحی، جاخالی 
 

  فهرست منابع:

 چاپ نیپارک ک آخر یا یپارک ج یو اجتماع یریشگیپ یدرسنامه پزشک

 چاپ نیآخر یعل یحسن آباد یصادق یبهداشت عموم  اتیكل

 چاپ نیآخر – یحاتم نیو حس یمنصور رضو دیس یبهداشت عموم


