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 طرح درس بالینی

 اعصاب پرستاری مراقبتهای ویژه نام درس:   

 کارشناسی ارشد مراقبتهای ویزه مقطع:   1تعداد واحد:

، مراقبت های تنفس ویژهمبانی پرستاری   پیش نیاز:

 و قفسه سینه، ارزیابی تشخیصی و داور شناسی 

 1401-1400سال تحصیلی:  

 پرستاری مراقبت های ویژه و اتاق عمل  گروه آموزشی: درآبادی پروین فرح وش  :  ربی/استاد بالینیم 

 روز9     مدت کارآموزی: نروسرجری   ICU:  بخش کارآموزی

 

 کارآموزی  وره شرح کوتاه د

 

 تحت تهویه میکانیکی آشنا میشوند.   عصبیدر بیماران دچار ترومای مغزی ودر این درس دانشجویان با اصول مراقبت های ویژه 

 

 

 هدف کلی دوره کارآموزی/کارورزی 

 

  در  سیستم عصبیپرستاری از بیماری های ه یژراقبت های وهدف کلی در این کارآموزی کسب مهارتهای لازم در رابطه با اصول م

 بیماران تحت تهویه میکانیکی می باشد. 

 

 

 : )شایستگی ها و مهارت های مورد انتظار( کاراموزی اهداف اختصاصی دوره 

 اهداف  ردیف
 . استفاده کند  شنیمختلف سد  یدانشجو بتواند از ابزار ها   (1

 . اده کندد استفسنجش درمختلف    یبتواند از ابزار ها   دانشجو  (2

 دانشجو بتواند پایش سطح هوشیاری و سامانه های حسی و حرکتی را انجام دهد.   (3

 (RASSو   4SCORE, GCS اری بر اساس مع  ماری ب  ونی تاسی و آژ یاری سطح هوش یاب ی ارز حی نحوه صح(
 .دانشجو بتواند فشار داخل بطن های جمجمه را سنجش کند  (4

 . هدنجام د ی را اب امل عصدانشجو بتواند معاینات ک   (5

 شنایی داشته باشد.آدر بیماری اعصاب   درمانیو  دانشجو با رویه های تشخیصی  (6

 دانشجو بتواند ارزیابی های نرولوژیک مرگ مغزی را انجام دهد.   (7

 دانشجو بتواند تغییرات علایم حیاتی را در اختلالات عصبی تفسیر کند.    (8
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 . را انجام دهدکنترل فشارکاف لوله تراشه    و  میراشه و تراکئوستو از لوله ت  قبتمرا  ،اصول صحیح مدیریت راه هوایی  (9

 . انجام داده و تفسیر نماید  رادانشجو قادر باشد اصول صحیح مانیتورینگ بیمار  (10

 . دهدونتیلاتور را براساس آن انجام    Settingتغییرات    تفسیر نتایج آن و  و   ABGنحوه صحیح گرفتن    (11

 بعد از آنها را انجام دهد.   یبداندو مراقبتها  ماررایب winningو  SBT مانجا  حیاصول صح  (12

 . تروماهای مغز بداند  در   رانحوه صحیح ساکشن لوله تراشه    (13

 . را بشناسد  نهاآپارامترهای    و  انواع مدها  ،اندیکاسیون وصل به ونتیلاتور  (14

 . بداند   ی راترومای مغز   اصول صحیح مایع درمانی و دارو درمانی در بیماران  (15

 . را بداند  CVP line   Arterial line  و      chest tubeحیح مراقبت از  ل صاصو   (16

 . در بیماران ترومای مغز را بداندنحوه صحیح انجام پانسمان استریل    (17

 با علایم شستگی قاعده جمجمه آشنا باشد   (18

 . آگاهی داشته باشد  NIVباروشهای صحیح اکسیژن درمانی غیر تهاجمی    (19

 . اقع لزوم انجام دهدد و در موآشنا باش   CPRبا اصول    (20

 . پمپ های انفوزیون و محاسبات دارویی مربوطه را بداندنحوه کار با انواع    (21

 حوه استفاده از تشکهای پیشگیری  از ترومبوز وریدی را بداند ن  (22

 . بداند  SUFFAو  APACHYبررسی شدت و پیش آگهی بیماری بر اساس معیارهای    (23

 . آشنا باشدPUSH TOOLS  و  MORS, BRADENمعیارهای    با  بداند و  راقبتهای پوست بیمار رام  (24

 . آشنا باشدنروسرجری    ICUبا اصول صحیح گزارش نویسی در    (25

 . کشن های جمجمه ای را بداندااصول صحیح مراقبت از بیماران دارای تر  (26

 . بانحوه صحیح مراقبت از بیماران کاندید اهدا عضو آشنا شود  (27

 . آشنا شود  ICP با علائم افزایش  (28

 . را بداند   CVPاندازه گیری    صحیحنحوه    (29

 

 فراگیر: روش های آموزش 

)بر اساس آخرین شواهد(،   مراقبت از بیمار، کنفرانس بالینی، بر اساس یادگیری مساله محور راند صبحگاهی، مطالعه مورد یا بیمار

 بخش لتحوتحویل و شرکت در 

 

 ي: نحوه ارزشياب  

 درصد نمره اختصاص یافته عناوین ارزشيابي ردیف

 10 رعایت قوانین و مقررات بالینی   (1

 50 بی اختصاصی )بر اساس مفاد چک لیست اختصاصی دوره( ارزیا  (2

 10 تکلیف و کنفرانس   (3

 15 به شکل عملی جهت شایستگی بالینی برگزار شود(  پایانی )ترجیحاً آزمون  (4

 15 مبنای فرایند پرستاری ارائه طرح مراقبت بیمار بر  (5

 

 قوانین و مقررات بالینی

 ی و پرستاریرعایت کامل اصول پوشش حرفه ای، دانشجوی .1



3 

 

 رعایت موازین اخلاقی در راستای اجرای نقش الگو بودن برای پرسنل و سایر دانشجویان پرستاری .2

 لین پرستاری بیمارستان برنامه ریزی جهت حضور منظم در محیط بالینی با هماهنگی مدرس مربوطه و مسئو .3

 انجام تکالیف و وظایف محوله از سوی مربی .4
. 

 منابع

های ویژه انیکی و جداسازی از ونتیلاتور در بیماران بستری در بخشول کلی تهویه مکصا  

1400دکتر لیلی یکه فلاح امداردکتر پیمان ن ,   ساره محمدی  , 

های ویژه فاطمه منجذبی تاصول تهویه مکانیکی در بخش مراقب  

1400دکتر فاطمه منجذبی  فاطمه شهسواری  , 

یزیولوژیکی و بالینی ف  کاربردهای 2016تهویه مکانیکی پیل بیم   

دکتر فرشید رحیمی  , دکتر مرضیه یوسفی , دکتر امیر واحدیان عظیمی , رتفطدکتر معصوم خوش  :مترجمان  جی. ام کایرو

 2016ششم/ بشر
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