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 طرح درس بالینی

 دیالیز و پیوند کلیه ورزیکارنام درس:   

 ارشد کارشناسی مقطع:  یک واحد  تعداد واحد: 

 1400-1401سال تحصیلی:  :درس داخلی جراحی پرستاری ویژهپیش نیاز: 

 مراقبتهای ویژه پرستاری گروه آموزشی:  مینا نهامین دکتر : ربی/استاد بالینیم

 روز9مدت کارآموزی:   همودیالیز بوعلی : بخش کارآموزی

 

 کارآموزی  وره شرح کوتاه د

 

در این دوره دانشجویان جهت آشنایی در زمینه مراقبت از بیماران با نارسایی حاد و مزمن کلیه و همودیالیز و نحوه کار با  

 می بینند.  ورزیدر یک دوره کارو مراقبت از بیماران پیوند کلیه دستگاههای مربوطه 

 

 

 هدف کلی دوره کارآموزی/کارورزی 

 

کمک به فراگیران در ارتقای سطح دانش و مهارتهای عملی مورد لزوم در زمینه ارائه مراقبتهای پرستاری موثر به مددجویان  

 و پیوند کلیه   بستری در بخش همودیالیز 

 

 

 : )شایستگی ها و مهارت های مورد انتظار( کاراموزی اهداف اختصاصی دوره 

 اهداف  ردیف

1)  
 مددجو را در بخش دیالیز پذیرش کند  

 قادر به ست کردن ماشین دیالیز به تنهایی باشد.  

2)  

 ایم کردن ماشین همودیالیز را بیان کند. راهمیت پ 

 قادر به پرایم کردن ماشین دیالیز بطور صحیح به تنهایی باشد. 

 

3)  

 دستگاه دیالیز را برای وصل کردن آماده کند 

 دیالیزآماده کردن محلول -

 ست کردن و هواگیری آنها-

 کنترل کلیدهای دستگاه همودیالیز -

 آماده کردن هپارین در میزان مورد نظر-
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 گذاشتن وسایل مورد نیاز برای وصل کردن) سوزن، ست پانسمان، هپارین(-

 

4)  
 مراحل وصل کردن بیمار به دستگاه دیالیز را توضیح دهد: 

 جریان محلول در دیالیز، دور پمپ خون، تزریق هپارینمحل سوزنهای شریانی و وریدی،  

 پرونده مددجو را بطور صحیح بنویسد.  (5

 عوارض حین همودیالیز را شرح دهد و در صورت لزوم بتواند این مراقبتها را انجام دهد   (6

7)  

 توجهات پرستاری را در پایان همودیالیز انجام دهد: 

 وریدی، کنترل علائم حیاتی، کنترل وزن، یادآور برنامه مراجعه بعدیکنترل و پانسمان محل سوزنهای شریانی و 

 

 نیازهای آموزشی و مراقبت از فرد مددجو را تشخیص داده و آموزشهای لازم را در این زمینه بدهد.   (8

9)  

 مرور نارسایی مزمن کلیه، قسمتهای مختلف ماشین همودیالیز، انواع دیالیزور -

 دستیابی به عروق و مراقبت از فیستول شرکت در بحث گروهی  -

 عوارض طولانی مدت -شرکت در بحث گروهی درباره عوارض حین دیالیز

10)  

 شرکت در بحث گروهی آزمایشهای بخش همودیالیز 

 شرکت در بحث گروهی داروهای رایج بیماران همودیالیزی 

 تغذیه در بیماران دیالیزی  

 دهد. شرایط اهدا کننده کلیه را توضیح   (11

 نحوه انجام پیوند کلیه را بداند.   (12

 مراقبت از بیمار بعد از پیوند کلیه را انجام دهد.   (13

 عوارض داروهای مصرفی بیمار پیوندی را بدانذ.   (14

 علائم دفع پیوند را تشخیص دهد.   (15

 

 روش های آموزش فراگیر: 

)بر اساس آخرین   مراقبت از بیمار، کنفرانس بالینی، بر اساس یادگیری مساله محور راند صبحگاهی، مطالعه مورد یا بیمار

 بخش لتحوتحویل و شواهد(، شرکت در 

 

 نحوه ارزشيابي:   

 نمره اختصاص یافته  عناوین ارزشيابي ردیف

 نمره 3 رعایت قوانین و مقررات بالینی  (1

 نمره 5 اختصاصی دوره( ارزیابی اختصاصی )بر اساس مفاد چک لیست   (2

 نمره 5 تکلیف و کنفرانس  (3

 نمره 7 به شکل عملی جهت شایستگی بالینی برگزار شود( پایانی )ترجیحاً آزمون  (4

 

 قوانین و مقررات بالینی

 رعایت کامل اصول پوشش حرفه ای، دانشجویی و پرستاری

 پرسنل و سایر دانشجویان پرستاریرعایت موازین اخلاقی در راستای اجرای نقش الگو بودن برای 
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 برنامه ریزی جهت حضور منظم در محیط بالینی با هماهنگی مدرس مربوطه و مسئولین پرستاری بیمارستان 

 انجام تکالیف و وظایف محوله از سوی مربی
. 

 منابع

 .   ذاکری مقدم   ICUو  CCU مراقبتهای پرستاری ویژه در بخشهای دیالیز و 
 


