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 طرح درس بالینی 

 اصول و فنون عملکرد فرد سیار    کارآموزی نام درس:   

 کارشناسی پیوستهمقطع:  1 تعداد واحد:

 1400-1401سال تحصیلی:  پیش نیاز:  

 اتاق عمل گروه آموزشی:  عبادی  داریوش : ربی/استاد بالینیم

 .. روز9....مدت کارآموزی:      اتاق عمل جراحی قلب و عروق: بخش کارآموزی

 

 کارآموزی  وره شرح کوتاه د

 
در این دوره دانشجو با بکارگیری اصول صحیح و تجارب عملی فرد سیرکولر ضمن آموزش تئوری توام با عملی،  

  نماید.آشنایی و مهارت لازم را کسب نموده بطوریکه دانشجو بتواند به عنوان نقش سیرکولر در اتاق عمل ایفای نقش 

 

 هدف کلی دوره کارآموزی/کارورزی

و کسب مهارتهای   ار یو عملکرد فرد س  فیبا وظا ییجهت آشنا  انیدانشجو یمناسب برا طیو مح تیفراهم نمودن موقع
 لازم در این زمینه

 

 
 : )شایستگی ها و مهارت های مورد انتظار( کاراموزی اهداف اختصاصی دوره

 اهداف ردیف

 متناسب با دانش و آگاهی از نوع عمل جراحی  ع شیفتنمودن و تجهیز اتاق عمل در شروآماده   (1

)  آماده سازی و بکارگیری صحیح تجهیزات برقی و غیربرقی اتاق عمل 

)  به عنوان فرد سیار تهیه وسایل مورد نیاز برای پروسیچر جراحی 

 و کنترل پرونده بیمار پذیرش و انتقال بیمار به اتاق عمل   (4

)   دادن پوزیشن مناسب  به بیمار بر روی تخت عمل و آگاهی از انواع پوزیشن ها 

)  
و وصل کردن سایر تجهیزات به بیمار و مراقبت از  روی بدن بیمار کوتر تعبیه صحیح الکترود صفحه ای 

 آنها

)  سوند هیتعب یبرا مار یآماده نمودن ب 

)   و اماده نمودن فیلد استریل  و درپ بیمار انجام پرپ 

 ، آماده کردن و بازکردن سرمها و سیستم های جمع آوری وسایل استریل صحیح پک ها و  بازکردن  (9

 مراقبت از نمونه ها و تحویل و ثبت و مستندسازی آنها   (10

 گاز، ابزار ظریف جراحی و...و ثبت مرتبط با شمارش و وسایل مصرفی شمارش گاز، سوزن، پینات، لن  (11

1)   کمک به اتمام عمل و پانسمان محل جراحی 

1)   هماهنگی با تیم جراحی جهت حفظ نظم و آرامش 

 ضدعفونی و گندزدایی قسمتهای مختلف اتاق عمل   (14

1)   انقضاء آن هانحوه چیدمان پک، ست ها و نخ های جراحی و چک تاریخ استریل و 

1)   رعایت اصول آسپتیک در اتاق عمل و شیوه عبور و مرور سیرکولر و اسکراب در اتاق عمل 
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1)   )...انجام فعالیتهای مربوط به پایان عمل جراحی)جمع کردن فیلد جراحی و اتاق عمل و 

1)    ریکاوریارتباط مناسب با تیم جراحی و بیهوشی در طول فرایند عمل جراحی تا تحویل بیمار به 

 حضور و کمک به انتقال بیمار به برانکارد در انتهای عمل   (19

0)   )...مشارکت با تیم جراحی در کنترل عوارض بعد عمل)خونریزی، شوک و 

 

 روش های آموزش فراگیر:

)بر اساس   مراقبت از بیمار، کنفرانس بالینی، بر اساس یادگیری مساله محور  راند صبحگاهی، مطالعه مورد یا بیمار
 بخش  لتحوتحویل و آخرین شواهد(، شرکت در 

 

 نحوه ارزشیابي:   

 درصد نمره اختصاص یافته عناوین ارزشیابی  ردیف

  رعایت قوانین و مقررات بالینی  (1

  ارزیابی اختصاصی )بر اساس مفاد چک لیست اختصاصی دوره(   (2

  تکلیف و کنفرانس   (3

  عملی جهت شایستگی بالینی برگزار شود( به شکل   پایانی )ترجیحا   آزمون  (4

  ارائه طرح مراقبت بیمار بر مبنای فرایند پرستاری  (5

 

 قوانین و مقررات بالینی

 رعایت کامل اصول پوشش حرفه ای، دانشجویی و پرستاری  .1

 رعایت موازین اخلاقی در راستای اجرای نقش الگو بودن برای پرسنل و سایر دانشجویان پرستاری .2

 برنامه ریزی جهت حضور منظم در محیط بالینی با هماهنگی مدرس مربوطه و مسئولین پرستاری بیمارستان  .3

 انجام تکالیف و وظایف محوله از سوی مربی  .4

. 

 منابع

 کتاب های تخصصی تکنولوژی اتاق عمل و جراحی
 پزشکیمطابق با سرفصل شورای عالی برنامه ریزی وزارت بهداشت، درمان و آموزش 

 


