
 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   

 

 

 

 

 

 

 
 )جدول زمان بندی جلسات( :اختصاصیاهداف 

 شماره

 جلسههر عنوان یا موضوع  جلسه

 کلیات مفاهیم مدیریت بلایا  1

 تاریخچه واثرات جامعه شناختی بلایا  2

 ، پایش و امادگی مقابله با بلایامدیریت جامعه محور  3

 نقش بخش های مختلف جامعه در بلایا  4

 ایع در بلایا و نظریه های مرتبطاختلالات روانی ش  5

 مشاوره های روان و در بلایا ارائه خدمات  6

 مدیریت سوگ در بلایا  7

 مددکاری و توان بخشی روانی در بلایا  8

 

 (Course planطرح دوره ) :الف

 ابراهیمیدکتر  - دکتر عقیل حبیبی :نام استاد درس یا، حوادث و بلاجامعه شناسی و روانشناسی در فوریت هاعنوان درس: 

  نظریواحد  1 تعداد و نوع واحد:  کارشناسی ارشد پرستاری اورژانس:رشته و مقطع ندارد  :پیش نیاز درس

 این از هدف .ماند می جای بر افراد در زیادی روانی مشکلاتهمچنین  و جامعه در زیادی اختلالات حوادث، از ناشی مانده جای بر مشکلات کنار در بحران، زمان در  :هدف کلی درس

 افراد روان سلامت ارتقای و پیشگیری چگونگی و افراد روان سلامت در مخرب و مانده برجای آثار همچنین و جامعه در از بحران ناشی وجودآمده به مشکلات انواع با دانشجویان آشنایی درس

 است شده داده تشخیص موارد و بهبود
 

    حل مسأله      نمایشی    آزمایشگاهی     بحث گروهی        پاسخ –پرسش      سخنرانی :(Teaching Method)نحوه ارائه درس

 عملی          شفاهی             تستی( -)تشریحی :کتبی         ()پایان ترمتراکمی       ()میان ترمتکوینی: نحوه ارزشيابی
 مطابق با سر فصل  درس: عفهرست مناب

 

  

 

 



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   2 

  

 

 

 

 عنوان درسی:

جامعه شناسی و روانشناسی در 

 فوریت ها ، حوادث و بلایا

کليات مفاهيم بلایا و : موضوع درس

 ددجوماجتماعی –روانی - نيازهای جسمی
 

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی ارشد اورژانس

 نیمسال و سالتحصیلی:

 99 -98اول نیمسال 

 : شماره جلسه

1 

 راهیمیبادکتر  - دکتر عقیل حبیبی تدوین کننده:  .آشنا شوداجتماعی مددجو–روانی -جسمی بلایا و نيازهای مدیریت دانشجو باید با کليات مفاهيم    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

1  
رد در مدیریت کلیات و آشنایی با اصول، مفاهیم و اصطلاحات و واژه های پرکارب

 بلایا

              
 شناختی 

  کلاس
 

بحث  –سخنرانی 

 –گروهی 
کنفرانس 

 –دانشجوئی 
 نمایش فیلم 

 

 وایت بُرد
 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 و ...

 

 دقیقه90

 

 تراکمی  –تکوینی 

 کتبی  –شفاهی 
 

یمت روانمروری بر ارتباط نیاز های جسمی، روانی و اجتماعی در تامین سلا  2  اختی شن 

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   3 

 

 عنوان درسی:

جامعه شناسی و روانشناسی در  

 فوریت ها ، حوادث و بلایا

تاریخچه و  موضوع درس: 

 بلایا اثرات جامعه شناختی 
 

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی ارشد اورژانس

 التحصیلی:نیمسال و س

 99 -98اول نیمسال 

 : شماره جلسه

2 

 راهیمیابدکتر  - دکتر عقیل حبیبی  تدوین کننده:        آشنا شود. بلایا ه و اثرات جامعه شناختیدانشجو باید باتاریخچ   هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 کان آموزشم

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

               امروری بر تاریخچه مطالعات جامعه شناختی در بلایا و فوریته  1
 شناختی 

  کلاس
 

بحث  –سخنرانی 

 –گروهی 
کنفرانس 

 –دانشجوئی 
 نمایش فیلم 

 

 وایت بُرد
 کامپیوتر

 روژکتورویدئو پ
 و ...

 

 دقیقه90

 

 تراکمی  –تکوینی 

 کتبی  –شفاهی 
 

2  
اثرات جامعه شناختی انواع بلایا و واکنشهای افراد، سازمانها و جوامع مختلف به 
 بلایا

 شناختی

دیده در بلایا آسیب پذیریهای اجتماعی و آشنایی با تغییرات روانی جامعه آسیب  3  شناختی 

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   4 

 

 

 عنوان درسی:

جامعه شناسی و روانشناسی در 

 فوریت ها ، حوادث و بلایا

مدیریت جامعه محور  موضوع درس: 

 و برنامه ریزی و پایش جهت مقابله با بلایا

 

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی ارشد اورژانس

 نیمسال و سالتحصیلی:

 99 -98ول انیمسال 

 : شماره جلسه

3 

 راهیمیابدکتر  - دکتر عقیل حبیبی   تدوین کننده:    آشنا شود. دانشجو باید بامدیریت جامعه محور و برنامه ریزی و پایش جهت مقابله با بلایا   هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 دگيرییا
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

(مدیریت جامعه محور بلایا )اصول و کلیات  1                
 شناختی 

  کلاس
 

بحث  –سخنرانی 

 –گروهی 
کنفرانس 

 –دانشجوئی 
 نمایش فیلم 

 

 وایت بُرد
 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 ..و .

 

 دقیقه90

 

 تراکمی  –تکوینی 

 کتبی  –شفاهی 
 

 شناختی پایش آمادگی جامعه برای مقابله با بلایا  2

لایانقش خصوصیات فرهنگی و اجتماعی در برنامه ریزی های کاهش خطر ب  3  شناختی 

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   5 

 

 

 عنوان درسی:

معه شناسی و روانشناسی در جا

 فوریت ها ، حوادث و بلایا

نقش بخش  موضوع درس: 

 های مختلف جامعه در بلایا
 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی ارشد اورژانس

 نیمسال و سالتحصیلی:

 99 -98اول نیمسال 

 : شماره جلسه

4 

 راهیمیابدکتر  - دکتر عقیل حبیبی   تدوین کننده:  نا شود.آش نقش بخش های مختلف جامعه در بلایادانشجو باید با    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

               اگانه مدیریت بلای 4ی مختلف جامعه در مراحل نقش و وظائف بخشها  1
 شناختی 

  کلاس
 

بحث  –سخنرانی 

 –گروهی 
کنفرانس 

 –دانشجوئی 
 نمایش فیلم 

 

 وایت بُرد
 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 و ...

 

 دقیقه90

 

 تراکمی  –تکوینی 

 کتبی  –شفاهی 
 

 شناختی مدیریت و ارتباط با رسانه ها در بلایا  2

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   6 

 

 

 عنوان درسی:

جامعه شناسی و روانشناسی در 

 فوریت ها ، حوادث و بلایا

اختلالات روانی   موضوع درس:

 شایع در بلایا و نظریه های مرتبط  
 

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی ارشد اورژانس

 و سالتحصیلی:نیمسال 

 99 -98اول نیمسال 

 : شماره جلسه

5 

 یمیابراهدکتر  - دکتر عقیل حبیبی   تدوین کننده:          آشنا شود.اختلالات روانی شایع در بلایا و نظریه های مرتبط  دانشجو باید با    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

               نظریه های استرس، بحران، سازگاری، مقابله و مداخله در بحران  1
 شناختی 

  کلاس
 

بحث  –سخنرانی 

 –گروهی 
فرانس کن

 –دانشجوئی 
 نمایش فیلم 

 

 وایت بُرد
 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 و ...

 

 دقیقه90

 

 تراکمی  –تکوینی 

 کتبی  –شفاهی 
 

 شناختی  اهمیت سلامت روان در بلایا   2

 شناختی  یار بلاد اهمیت و میزان شیوع بیماریهای روانی و  اختلالات روانی شایع   3

 شناختی  های روانی به بلایامراحل طبیعی واکنش  4

 شناختی  واکنشهای روانی شایع در بازماندگان از بلایا  5

6    

7    

8    

9    

10    



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   7 

 

 

 عنوان درسی:

جامعه شناسی و روانشناسی در 

 فوریت ها ، حوادث و بلایا

ارائه خدمات   موضوع درس: 

 مشاوره های روان و در بلایا  
 

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی ارشد اورژانس

 نیمسال و سالتحصیلی:

 99 -98اول نیمسال 

 : شماره جلسه

6 

 راهیمیابدکتر  - دکتر عقیل حبیبی   تدوین کننده:    آشنا شود.  ارائه خدمات  مشاوره های روان و در بلایادانشجو باید با    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:ای رفتاریهدفه
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

               آشنایی با تکنیک های مقابله ای در حین ارائه خدمات در بلایا  1
 شناختی 

  کلاس
 

بحث  –سخنرانی 

 –روهی گ
کنفرانس 

 –دانشجوئی 
 نمایش فیلم 

 

 وایت بُرد
 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 و ...

 

 دقیقه90

 

 تراکمی  –تکوینی 

 کتبی  –شفاهی 
 

 شناختی  روشهای شایع ارائه خدمات روانشناختی در بلایا  2

 شناختی  جتماعی در بلایاا -اصول حمایتهای روانی  3

 شناختی  ای آسیب دیدگان بلایاکمکهای اولیه روانی بر  4

 شناختی  مهارتهای لازم برای ارائه دهندگان خدمات برای انجام مداخلات  5

6    

7    

8    

9    

10    



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   8 

 

 

 عنوان درسی:

جامعه شناسی و روانشناسی در 

 فوریت ها ، حوادث و بلایا

مدیریت  موضوع درس: 

 سوگ در بلایا  
 

 شته و مقطع تحصیلی : ر

 کارشناسی ارشد اورژانس

 نیمسال و سالتحصیلی:

 99 -98اول نیمسال 

 : شماره جلسه

7  

 یمیراهابدکتر  - دکتر عقیل حبیبی   تدوین کننده:          آشنا شود.مدیریت سوگ در بلایا  دانشجو باید با    هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 پایان درس قادر خواهد بود(: )دانشجو پس ازهدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

               فرآیند و مدیریت سوگ در بلایا  1
 شناختی 

  کلاس
 

بحث  –سخنرانی 

 –گروهی 
کنفرانس 

 –دانشجوئی 
 نمایش فیلم 

 

 وایت بُرد
 مپیوترکا

 ویدئو پروژکتور
 و ...

 

 دقیقه90

 

 تراکمی  –تکوینی 

 کتبی  –شفاهی 
 

2    PTSD   شناختی  و خدمات خاص آن در بلایا 

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   9 

 

 

 عنوان درسی:

جامعه شناسی و روانشناسی در 

 افوریت ها ، حوادث و بلای

مددکاری و  موضوع درس: 

 توان بخشی روانی در بلایا  
 

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی ارشد اورژانس

 نیمسال و سالتحصیلی:

 99 -98اول نیمسال 

 : شماره جلسه

8 

 براهیمیادکتر  - دکتر عقیل حبیبی   :تدوین کننده          آشنا شود.مددکاری و توان بخشی روانی در بلایا   دانشجو باید با   هدف کلی: 

ف
دی

ر
 

 )دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(:هدفهای رفتاری
 حيطه

 یادگيری
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسيله:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

               مشاوره در موقع بحران  1
 شناختی 

  کلاس
 

بحث  – سخنرانی

 –گروهی 
کنفرانس 

 –دانشجوئی 
 نمایش فیلم 

 

 وایت بُرد
 کامپیوتر

 ویدئو پروژکتور
 و ...

 

 دقیقه90

 

 تراکمی  –تکوینی 

 کتبی  –شفاهی 
 

 شناختی  توانبخشی روانی در حوادث و بحرانها  2

 شناختی  مداخلات مددکاری در بلایا  3

 شناختی  انشناختیروش های پژوهش در بلایا در موضوعات رو  4

5    

  ا  6

7    

8    

9    

10    


