
 

 

 جامعفرم تدوین طرح درس 

آرمون   -عطراح:   

 

 

 

 

 

 

 
 )جدول زمان بندی جلسات(اختصاصی: اهداف 

 شماره

 جلسه
 جلسههر عنوان یا موضوع 

1  
ل ي مراحروش علممفهوم تحقيق، ، و تکاليف تبيين انتظارات، ارزشيابي اوليه

 پژوهش

 و نحوه نوشتن عنوان صحيح  عنوان مساله  2

 كار عملي )نوشتن عنوان(  3

 ، اجزای آن و نحوه نگارشبيان مسئله تحقيق  4

 كار عملي )نوشتن بيان مساله(  5

 و نحوه نوشتن آن مروری بر متون  6

 مروری بر متون( ارائهكار عملي )  7

 انواع مطالعات  8

 كار عملي )تمرین نوشتن انواع مطالعات(  9

 اهداف، فرضيات، سوالات و متغيرهای پژوهش  10

 كلي، اختصاصي، سوالات و فرضيات(كار عملي )نوشتن اهداف   11

 كار عملي )نوشتن تعریف متغيرهای مطالعه(  12

 

 (Course planطرح دوره ) :الف

 آقامحمدیدکتر  :نام استاد درس  روش تحقيق عنوان درس: 

 واحد نظري 0.75 تعداد و نوع واحد: كارشناسي ارشد -پرستاری :رشته و مقطع - :پیش نیاز درس

 هاي متداول تحقیق و نحوه نوشتن پرسشنامه طرح تحقیقاتی آشنايی دانشجويان با روش هدف کلی درس:

       حل مسأله     نمایشی    آزمایشگاهی      بحث گروهی       پاسخ –پرسش      سخنرانی :(Teaching Method)سنحوه ارائه در

 ()پایان ترم تراکمی       (به صورت گام به گاممراحل انجام پژوهش ارائه ) تکوینی: نحوه ارزشيابي

         تشریحی:کتبی(  تستی )             شفاهی         ارائه كتبي پروژه طرح تحقيقاتي به ) عملی

 (صورت گام به گام
  درس: فهرست منابع

1. Wood GT. Nursing research method. Critical appraisal utilization. Mosby.  

2. Denizo, Polit. Bemadethe. Nursing research.  

3. Burns & Groves. Understanding Nursing Research. Philadelphia: W.B. Saunders. 

4. Polit D, &Hungler B and Beck C.  Essentials of Nursing Research: Methods, Appraisal, and 



 

 

 جامعفرم تدوین طرح درس 

آرمون   -عطراح:   2 

  

 

 

 عنوان درسی:

 آشنايی با مبانی تحقیق

 موضوع درس: 
 ارزشيابي اوليه

 تبيين انتظارات

 روش علمي مراحل پژوهش

 رشته و مقطع تحصیلی: 
 ارشناسی ارشدک -پرستاري

 نیمسال و سالتحصیلی:

 98-99اول نیمسال 

 : شماره جلسه

1 

 آقامحمدي دکترتدوين کننده:                        آشنا شود. مفهوم تحقیق و مراحل انجام آندانشجو بايد با  هدف کلی:

ف
دي

ر
 

 )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(:هدفهاي رفتاري
حیطه 

 يادگیري
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسیله:

زمان 

 ه()دقیق

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهاي تکمیلی 

   شناختي .تبيين نمایداهميت انجام تحقيق را   1

 عاطفي

 ارشدكلاس 

 

پرسش  ،سخنراني

و بحث  و پاسخ

 گروهي

 

 وایت بُرد

 كامپيوتر

 ویدئو پروژكتور
  

 

120-90 

 دقيقه

 

مقاله  2خواندن حداقل 

 تحقيقي

 شناختي مراحل اجرای روش علمي پژوهش را بيان نماید.  2

3  
 .تحقيق در پرستاری و اهميت آن را بيان نماید

 

 شناختي

 عاطفي

 شناختي نقشهای پرستاران در تحقيق را بيان كند.  4

5    

6    

7    

8    

9    

10    

 (lesson planطرح درس ) :ب

 



 

 

 جامعفرم تدوین طرح درس 

آرمون   -عطراح:   3 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 عنوان درسی:

 روش تحقیق

 موضوع درس: 

 عنوان مساله

 رشته و مقطع تحصیلی : 
 ارشناسی ارشدک -پرستاري

 نیمسال و سالتحصیلی:

 98-99اول نیمسال 

 : شماره جلسه

2 

 آقامحمدي دکترتدوين کننده:                        آشنا شود. نحوه نوشتن عنوان مسالهدانشجو بايد با  هدف کلی:

ف
دي

ر
 

 )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(:هدفهاي رفتاري
حیطه 

 يادگیري
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسیله:

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهاي تکمیلی 

  شناختي منابع كسب موضوع پژوهش در پرستاری را توضيح دهد.  1
 

 ارشدكلاس 

 

سخنراني، بحث 

گروهي، تمرین 

 كلاسي

 

 وایت بُرد

 كامپيوتر

 ویدئو پروژكتور
 

 

120-90 

 دقيقه

 

 لاسيانجام تکاليف ك

 

2  
 معيارهای یک عنوان پژوهش خوب را تبيين نماید.

 

 شناختي

 عاطفي
 

3  
موضوعات پژوهشي خوب را از بين موضوعات ارائه شده انتخاب 

 نماید.

 شناختي

 ركتيح-مهارتي

4    

5    

6    



 

 

 جامعفرم تدوین طرح درس 

آرمون   -عطراح:   4 

 

 

 عنوان درسی:

 روش تحقیق

 موضوع درس: 
 ابی(کار عملی )ارائه عناوين انتخ

 رشته و مقطع تحصیلی : 
 ارشناسی ارشدک -پرستاري

 نیمسال و سالتحصیلی:

 98-99اول نیمسال 

 : شماره جلسه

3 

 آقامحمدي دکترتدوين کننده:                        .عنوان پژوهشی خود را ارائه کنددانشجو بايد  هدف کلی:

ف
دي

ر
 

 هد بود(:)دانشجو پس از پايان درس قادر خواهدفهاي رفتاري
حیطه 

 يادگیري
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسیله:

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهاي تکمیلی 

1  
 وزیه عناوین پژوهشي ارائه شده را از نظر معيارهای یک عنوان خوب تج

 تحليل كند.

  شناختي

 ركتيح-مهارتي

 كلاس ارشد

 

 

بحث گروهي، 

 تمرین كلاسي

 

 وایت بُرد

 امپيوترك

 ویدئو پروژكتور
 

120-90 

 دقيقه

 

 انجام تکاليف كلاسي

 

  شناختي عنوان پژوهشي خود را ارائه دهد.  2

 ركتيح-مهارتي

  شناختي در مورد عناوین پژوهشي همکلاسي های خود بحث نماید.  3

 ركتيح-مهارتي

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    



 

 

 جامعفرم تدوین طرح درس 

آرمون   -عطراح:   5 

 

 

 عنوان درسی:

 روش تحقیق

 موضوع درس: 

بيان مسئله تحقيق، اجزای آن و 

 نحوه نگارش

 رشته و مقطع تحصیلی : 
 ارشناسی ارشدک -پرستاري

 نیمسال و سالتحصیلی:

 98-99نیمسال اول 

 : شماره جلسه

4 

 آقامحمدي دکتردوين کننده:  ت                      آشنا شود.اصول نوشتن بیان مساله دانشجو بايد با هدف کلی: 

ف
دي

ر
 

 )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(:هدفهاي رفتاري
حیطه 

 يادگیري
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسیله:

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهاي تکمیلی 

  شناختي اجزای بيان مساله را تشریح كند.  1
 

 كلاس ارشد

 

بحث گروهي، 

 ین كلاسيتمر

 

 وایت بُرد

 كامپيوتر

 ویدئو پروژكتور

 مقالات تحقيقي

120-90 

 دقيقه

 

 انجام تکاليف كلاسي

 

 -شناختي اهميت رعایت انسجام در بيان مساله را شرح دهد.  2

 عاطفي

 شناختي بيان مساله مقالات را نقد كند.  3

 ركتيح -رواني

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    



 

 

 جامعفرم تدوین طرح درس 

آرمون   -عطراح:   6 

 

 

 عنوان درسی:

 روش تحقیق

 موضوع درس: 

کار عملی )نحوه نوشتن 

 بیان مساله(

 رشته و مقطع تحصیلی : 
 ارشناسی ارشدک -پرستاري

 نیمسال و سالتحصیلی:

 98-99نیمسال اول 

 : شماره جلسه

5 

 آقامحمدي دکترتدوين کننده:                        آشنا شود. دانشجو بايد با نحوه نوشتن بیان مسالههدف کلی: 

ف
دي

ر
 

 )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(:هدفهاي رفتاري
حیطه 

 يادگیري
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسیله:

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهاي تکمیلی 

1  
 ای موضوعیک بيان مساله اوليه بربر اساس آموخته های جلسه قبل، 

 مطالعه پيشنهادی خود بنویسد.

  شناختي

 ركتيح-مهارتي

 كلاس ارشد

 

بحث گروهي، 

 تمرین كلاسي

 

 

 وایت بُرد

 كامپيوتر

 ویدئو پروژكتور
 

120-90 

 دقيقه

 

 انجام تکاليف كلاسي

 

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    



 

 

 جامعفرم تدوین طرح درس 

آرمون   -عطراح:   7 

 

 

 سی:عنوان در

 روش تحقیق

 موضوع درس: 

 مروري بر متون

 رشته و مقطع تحصیلی : 
 ارشناسی ارشدک -پرستاري

 نیمسال و سالتحصیلی:

 98-99نیمسال اول 

 : شماره جلسه

6 

 آقامحمدي دکترتدوين کننده:                        آشنا شود. اهمیت مروري بر متون در تحقیقدانشجو بايد با  هدف کلی:

ف
دي

ر
 

 )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(:هدفهاي رفتاري
حیطه 

 يادگیري
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسیله:

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهاي تکمیلی 

  شناختي اهميت مروری بر متون در تحقيق را توضيح دهد.  1
 

 كلاس ارشد

 

بحث گروهي، 

 تمرین كلاسي

 

 وایت بُرد

 كامپيوتر

 ویدئو پروژكتور

 پایان نامه
 

 

120-90 

 دقيقه

 

 انجام تکاليف كلاسي

 

 شناختي نحوه خلاصه كردن مطالعات را بيان نماید.  2

 شناختي .منابع مورد استفاده برای نوشتن مروری بر متون را تشریح نماید  3

  مروری بر متون پایان نامه ها را نقد نماید.  4

5    

6    

7    

8    

9    

10    



 

 

 جامعفرم تدوین طرح درس 

آرمون   -عطراح:   8 

 

 

 عنوان درسی:

 روش تحقیق

 موضوع درس: 

کار عملی )ارائه مروري بر 

 متون(

 رشته و مقطع تحصیلی : 
 ارشناسی ارشدک -پرستاري

 نیمسال و سالتحصیلی:

 98-99نیمسال اول 

 : شماره جلسه

7 

 آقامحمدي دکترتدوين کننده:                        آشنا شود.ر متون نحوه نوشتن مروري بدانشجو بايد با  هدف کلی:

ف
دي

ر
 

 )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(:هدفهاي رفتاري
حیطه 

 يادگیري
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسیله:

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهاي تکمیلی 

1  
  شناختي موضوع تحقيق خود را ارائه كند.چکيده ای از متون مرتبط با 

 عاطفي

 ركتيح-مهارتي

 كلاس ارشد

 

بحث گروهي، 

 تمرین كلاسي

 

 وایت بُرد

 كامپيوتر

 ویدئو پروژكتور
 

 

120-90 

 دقيقه

 

 انجام تکاليف كلاسي

 

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    



 

 

 جامعفرم تدوین طرح درس 

آرمون   -عطراح:   9 

 

 

 ی:عنوان درس

 روش تحقیق

 موضوع درس: 

 انواع مطالعات

 رشته و مقطع تحصیلی : 
 ارشناسی ارشدک -پرستاري

 نیمسال و سالتحصیلی:

 98-99نیمسال اول 

 : شماره جلسه

8  

 آقامحمدي دکترتدوين کننده:                        آشنا شود.انواع مطالعات دانشجو بايد با هدف کلی: 

ف
دي

ر
 

 دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(:)هدفهاي رفتاري
حیطه 

 يادگیري
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسیله:

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهاي تکمیلی 

  شناختي انواع مطالعات در علوم پزشکي و پرستاری توضيح دهد.در مورد   1
 

 كلاس ارشد

 

بحث گروهي، 

 تمرین كلاسي

 

 وایت بُرد

 امپيوترك

 ویدئو پروژكتور
 

 

120-90 

 دقيقه

 

 انجام تکاليف كلاسي

 

  شناختي مشخصات مطالعات توصيفي را بيان نماید.  2
 

  شناختي مطالعات تحليلي را تشریح كند.  3
 

  شناختي مطالعات تجربي و نيمه تجربي را توضيح دهد.  4

 

 شناختي مشخص كند. نوع مطالعات مربوط به عناوین ارائه شده را  5

 ركنيح -رواني

6    

7    

8    

9    

10    



 

 

 جامعفرم تدوین طرح درس 

آرمون   -عطراح:   10 

 

 

 عنوان درسی:

 روش تحقیق

 موضوع درس: 

 اهداف، سوالات و فرضیات
 

 رشته و مقطع تحصیلی: 
 ارشناسی ارشدک -پرستاري

 نیمسال و سالتحصیلی:

 98-99نیمسال اول 

 : شماره جلسه

9 

 آقامحمدي دکترتدوين کننده:                        آشنا شود.و متغیر  اهداف، سوالات و فرضیات پژوهشیبايد با  دانشجو هدف کلی:

ف
دي

ر
 

 )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(:هدفهاي رفتاري
حیطه 

 يادگیري
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسیله:

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 هاي تکمیلی فعالیت

  شناختي انواع اهداف، فرضيات و سوالات پژوهش را توضيح دهد.  1
 

 كلاس ارشد

 

بحث گروهي، 

 تمرین كلاسي

 

 وایت بُرد

 كامپيوتر

 ویدئو پروژكتور
 

 

120-90 

 دقيقه

 

 انجام تکاليف كلاسي

 

 شناختي مفهوم متغير را توضيح دهد.   2

 شناختي انواع متغيرها را بيان كند.  3

 شناختي گيری متغيرهای تحقيق را تعيين نماید.نوع و نحوه اندازه  4

5  
يه برای عناوین تحقيقاتي ارائه شده در كلاس، اهداف، سوال یا فرض

 پژوهشي تدوین كند.

 شناختي

 ركتيح -رواني

 شناختي متغيرهای عناوین مثالي را مشخص نماید.  6

 ركتيح -رواني

7    

8    

9    

10    



 

 

 جامعفرم تدوین طرح درس 

آرمون   -عطراح:   11 

 

 عنوان درسی:

 روش تحقیق

 موضوع درس: 

کار عملی )ارائه اهداف، 

سوالات و فرضیات 

 پژوهش(

 رشته و مقطع تحصیلی : 
 ارشناسی ارشدک -پرستاري

 نیمسال و سالتحصیلی:

 98-99نیمسال اول 

 : شماره جلسه

10 

 آقامحمدي دکترتدوين کننده:                        .خود را بنويسد اهداف، سوالات يا فرضیات مطالعهانشجو بايد د هدف کلی:

ف
دي

ر
 

 )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(:هدفهاي رفتاري
حیطه 

 يادگیري
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسیله:

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهاي تکمیلی 

1  
ش پروژه در حال تکميل خود را اهداف، فرضيات و سوالات پژوه

 تدوین نماید.

  شناختي

 عاطفي

 ركتيح-مهارتي

 كلاس ارشد

 

بحث گروهي، 

 تمرین كلاسي

 

 وایت بُرد

 كامپيوتر

 ویدئو پروژكتور
 

 

120-90 

 دقيقه

 

 انجام تکاليف كلاسي

 

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    



 

 

 جامعفرم تدوین طرح درس 

آرمون   -عطراح:   12 

 

 
 

 

  

 

 عنوان درسی:

 روش تحقیق

 موضوع درس: 

 کار عملی

 رشته و مقطع تحصیلی : 
 ارشناسی ارشدک -پرستاري

 نیمسال و سالتحصیلی:

 98-99اول نیمسال 

 : شماره جلسه

11 

 آقامحمدي دکترتدوين کننده:                        .متغیرهاي مورد مطالعه خود را بشناسددانشجو بايد  هدف کلی:

ر
ف

دي
 

 )دانشجو پس از پايان درس قادر خواهد بود(:هدفهاي رفتاري
حیطه 

 يادگیري
 مکان آموزش

نحوه ارائه 

 درس:
 رسانه و وسیله:

زمان 

 )دقیقه(

شیوه ارزشیابی و 

 فعالیتهاي تکمیلی 
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  شناختي ليستي از متغيرهای پژوهش خود را تهيه كند.
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 شناختي انواع متغيرهای پژوهش خود را مشخص كند.  2
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