
 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   1 

 

 

 

 

 

 

 
 )جدول زمان بندی جلسات( :اختصاصیاهداف 

 شماره

 جلسههر عنوان یا موضوع  جلسه

 آناتومی و فیزیولوژی و بررسی وضعیت تنفس  1

 روش های تشخیصی در بیماری های تنفسی  2

 بیماری های راه هوایی فوقانی بیماری های حلق  3

 ایی فوقانی بیماری های بینی و حنجرهبیماری های راه هو  4

 بیماری های پرده جنب و عروق ریه ، آتلکتازی و پنومونیبیماری راه هوایی تحتانی   5

 آمبولی ریه و بیماری های شغلی ریه و بدخیمی هابیماری راه هوایی تحتانی   6

 بیماری های انسدادی مزمن ریه بیماری راه هوایی تحتانی   7

 در بیماری های ننفسی  یفیزیوتراپی تنفس  8

 فیزیولوژی و آناتومی و بررسی وضعیت  سیستم ادرای  9

 روش های تشخیصی در بیماری های سیستم ادراری  11

 سیستیت، آبسه کلیه، پیلونفریت، گلومرونفریتبیماری های   11

 احتباس ادراری، بی اختیاری، مثانه نوروژنیک،  12

 یدستگاه ادرار یتومورها  13

 ه ادراریدستگاسنگ های   14

15  
دستگاه بیماری های عروقی ، یادرار ستمیس یاختلالات مادرزادهیدرونفروزیس، 

 ادراری

 

 (Course planطرح دوره ) :الف

 اجری دکتر   :نام استاد درس 2پرستاری بزرگسالان و سالمندان   عنوان درس: 

فارما/ پرستاری   :پیش نیاز درس

  1بزرگسالات 

  نظری  8.1 وع واحد:تعداد و ن کارشناسی  /پرستاری  :رشته و مقطع

   :هدف کلی درس

 تنفسی، درمان و مراقبت های آن اختلال دفع کلیوی/ بیماری های آشنایی دانشجویان با مبحث

     نمایشی    آزمایشگاهی      *بحث گروهی      * پاسخ –پرسش      سخنرانی :(Teaching Method)نحوه ارائه درس

       حل مسأله

 عملی         شفاهی    (    *تستی  )تشریحی:کتبی    * ()پایان ترمتراکمی      * ()میان ترمتکوینی: نحوه ارزشيابی
 درس: فهرست منابع

1- Smeltzer S, Suzanne C. Brunner & suddarth,s Textbook of medical surgical nursing. 
Philadelphia, lippincott. 14th ed, c 2010  

2- Phipps W, et al.  Medical surgical nursing: concepts and clinical practice. St. Louis, mosby. 
2010 

 تنفس ( پرستاری داخلی و جراحی1018) برونر و سودارث



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   2 



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   3 

 اردبیلدرمانی  -دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی

                                                                                         

 

 

 عنوان درسی:

سالان پرستاری بزرگ

 2و سالمندان 

 موضوع درس: 

آناتومی و 

فیزیولوژی و بررسی 

 وضعیت تنفس

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی پرستاری

 تحصیلی: نیمسال و سال

 9398-99 نیمسال دوم سال تحصیلی

 شماره جلسه: 

1 

 دکتر اجریتدوین کننده:                        تنفسی، درمان و مراقبت های آنبا بيماری های  فراگير هدف کلی: آشنایی

ف
دی

ر
 

 یادگيری حيطه :هدفهای رفتاری)دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(
مکان 

 آموزش
 رسانه و وسيله: نحوه ارائه درس:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ نشکدهدا شناختی .دهد شرح را فوقانی تنفس دستگاه فیزيولوژی و آناتومی 1 1  

مقالات  ترجمه

 مرتبط،

 امتحان میان ترم 

 امتحان پایان دوره

 ارائه کنفرانس

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی . هد د توضیح را تحتانی تنفس دستگاه فیزيولوژی و آناتومی  2  

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده ، عاطفیشناختی .دهد توضیح را ريوی تهایظرفی و حجمها  3  

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده ، عاطفیشناختی دهد شرح را ها حبابچه و خون اکسیژن پرفوزيون و انتشار  4  

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده اختیشن دهد. توضیح را خون در گازها انتقال  5  

6  
اصول صحیح مصاحبه با مددجويان مبتلا به اختلالات شايع 

 تنفسی را بداند.

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده ، عاطفیشناختی  

7  
علائم و نشانه های شايع اختلالات تنفسی را بر اساس 

 اصات هريک شرح دهد.اختص

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده ، عاطفیشناختی  

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده ، عاطفیشناختی ينه فیزيکی را شرح دهداروش های مع  8  



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   4 

اردبیلدرمانی  -دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی  
 

 

 

 

 سی:عنوان در

پرستاری بزرگسالان 

 2و سالمندان 

 موضوع درس: 

روش های تشخیصی در 

 بیماری های تنفسی

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی پرستاری

 تحصیلی: نیمسال و سال

 9398-99 نیمسال دوم سال تحصیلی

 شماره جلسه: 

2 

 دکتر اجریتدوین کننده:                        تنفسی، درمان و مراقبت های آنبا بيماری های  فراگير هدف کلی: آشنایی

ف
دی

ر
 

 :هدفهای رفتاری)دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(
 حيطه

 یادگيری

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسيله: نحوه ارائه درس:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی ببرد. نام را تنفسی بیماريهای تشخیص روشهای  1  

مقالات  ترجمه

 مرتبط،

 امتحان میان ترم 

 امتحان پایان دوره

 ارائه کنفرانس

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده  شناختی دهد توضیح را تشخیصی آزمايشهای انجام نحوه  2  

3  
 ، CXR پروسیجرهای، از بعد و قبل لازم پرستاری مراقبتهای

ABG  توضیح دهد. را 

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی  

4  
 پروسیجرهای اسپیرومتری، از بعد و قبل لازم پرستاری مراقبتهای

 را توضیح دهد. توراسنتز برونکوسکوپی،

دقیقه 121 ژکتورویدئو پرو سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی  

5  
 تهیه ، ريه تستهای عملکرد از بعد و قبل لازم پرستاری مراقبتهای

 توضیح دهد. را خلط

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی  

6        



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   5 

اردبیلدرمانی  -دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی  

 
 

 عنوان درسی:

پرستاری بزرگسالان 

 2و سالمندان 

 موضوع درس: 

 حلقبیماری های 

 تحصیلی : رشته و مقطع 

 کارشناسی پرستاری

 تحصیلی: نیمسال و سال

 9398-99 نیمسال دوم سال تحصیلی

 شماره جلسه: 

3 

 دکتر اجریتدوین کننده:                        تنفسی، درمان و مراقبت های آنبا بيماری های  فراگير هدف کلی: آشنایی

ف
دی

ر
 

 یادگيری حيطه :هد بود(هدفهای رفتاری)دانشجو پس از پایان درس قادر خوا
مکان 

 آموزش
 رسانه و وسيله: نحوه ارائه درس:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی .ببريد نام را فوقانی تنفس دستگاه ماريهایبی 1 1  

مقالات  ترجمه

 مرتبط،

 امتحان میان ترم 

 امتحان پایان دوره

 ارائه کنفرانس

2  
 در پرستاری وتدابیر درمان ، تشخیص ، پاتوفیزيولوژی، علائم

 . دهد را توضیح سرماخوردگی مورد

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده  شناختی  

3  
 در پرستاری تدابیر و درمان ، تشخیص ، پاتوفیزيولوژی، علائم

 را توضیح دهد لژيکرينیت آ مورد

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی  

4  
 در پرستاری تدابیر و درمان ، تشخیص و پاتوفیزيولوژی، علائم

 را  توضیح دهد سینوزيت حاد و مزمن مورد

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی  

5  
 در پرستاری تدابیر و درمان تشخیص، ، علائم،پاتوفیزيولوژی

 لارنژيت را توضیح دهد مورد

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی  

6  
 در پرستاری تدابیر و درمان تشخیص، ، پاتوفیزيولوژی علائم

 را توضیح دهد فارنژيت حاد و مزمن مورد

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور پاسخ سخنرانی و پرسش و دانشکده شناختی  

7         



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   6 

 اردبیلدرمانی  -دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی

 

 

 عنوان درسی:

بزرگسالان  یپرستار

 2و سالمندان 

 موضوع درس: 

بیماری های بینی و 

 حنجره

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 ستاریکارشناسی پر

 تحصیلی: نیمسال و سال

 9398-99 نیمسال دوم سال تحصیلی

 شماره جلسه: 

4 

 دکتر اجریتدوین کننده:                        تنفسی، درمان و مراقبت های آنبا بيماری های  فراگير هدف کلی: آشنایی

ف
دی

ر
 

 یادگيری حيطه :هدفهای رفتاری)دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(
مکان 

 آموزش
 رسانه و وسيله: نحوه ارائه درس:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

1 1 
 در پرستاری تدابیر و درمان تشخیص، پاتوفیزيولوژی علائم،

 را توضیح دهد التهاب لوزه ها و آبسه لوزه مورد
 دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی

مقالات  جمهتر

 مرتبط،

 امتحان میان ترم 

 امتحان پایان دوره

 ارائه کنفرانس

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده ، عاطفی شناختی رآيند پرستاری در بیماری های تنفسی فوقانی را بنويسدف  2  

3  
 تدابیر و درمان تشخیص، پاتوفیزيولوژی، اتیولوژی، علائم،

 . توضیح دهد خونريزی از بینی را مورد در پرستاری

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی  

4  
 در پرستاری تدابیر درمان، ، تشخیص علائم، پاتوفیزيولوژی،

 دهد. را شرح حنجره انسداد

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی  

5  
 را حنجره سرطان جراحی عمل از بعد پرستاری قبل و تاقداما 

 . شرح دهد

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی  

6  
سرطان  جراحی ازعمل بعد بیماری در کلامی نوتوانی روشهای

 دهد توضیح را حنجره

دقیقه 112 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده ، عاطفیشناختی  
 



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   7 

 اردبیلدرمانی  -دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی

 عنوان درسی:

بزرگسالان  یپرستار

 2و سالمندان 

 موضوع درس: 

بیماری های پرده جنب و عروق 

 ريه ، آتلکتازی و پنومونی

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی پرستاری

 تحصیلی: نیمسال و سال

 9398-99 نیمسال دوم سال تحصیلی

 شماره جلسه: 

5 

 دکتر اجریتدوین کننده:                        تنفسی، درمان و مراقبت های آنبا بيماری های  فراگير هدف کلی: آشنایی

ف
دی

ر
 

 :هدفهای رفتاری)دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(
 حيطه

 یادگيری

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسيله: نحوه ارائه درس:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

1 1 
 تشخیصي، درمان و  روشهای بالیني، علائم پاتوفیزیولوژی ،

 شرح دهد. را پرستاری آتلکتازی مراقبتهای
 دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی

مقالات  ترجمه

 مرتبط،

 امتحان میان ترم 

امتحان پایان 

 دوره

 نفرانسارائه ک

2  
و  درمان تشخیصي، روشهای بالیني، پاتوفیزیولوژی، علائم

 دهد. توضیح را حاد تراكئوبرونشیت از پیشگیری

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده  شناختی  

3  
 تشخیصي، درمان و  روشهای بالیني، پاتوفیزیولوژی ،انواع، علائم

 شرح دهد. را پرستاری پنوموني مراقبتهای

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی  

4  
علائم بالیني، اقدامات تشخیصي، اقدامات درماني و  ،یولوژیزیپاتوف

 مراقبتي ابسه ریه را توضیح دهد.

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی  

5  
 درماني اقدامات تشخیصي، اقدامات بالیني، علائم پاتوفیزیولوژی،

 دهد. توضیح را پلورزی و مراقبتي

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی  

6  
 درماني اقدامات تشخیصي، اقدامات بالیني، علائم پاتوفیزیولوژی،

 دهد. توضیح را و افیوژن پلور آمپیم و مراقبتي

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور نرانی و پرسش و پاسخسخ دانشکده شناختی  

7        



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   8 

 اردبیلدرمانی  -دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی

 

 

 

 عنوان درسی:

بزرگسالان  یپرستار

 2و سالمندان 

 موضوع درس: 

آمبولی ريه و بیماری های 

 شغلی ريه و بدخیمی ها

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی پرستاری

 تحصیلی: النیمسال و س

 9398-99 نیمسال دوم سال تحصیلی

 شماره جلسه: 

6 

 دکتر اجریتدوین کننده:                        تنفسی، درمان و مراقبت های آنبا بيماری های  فراگير هدف کلی: آشنایی

ف
دی

ر
 

 یادگيری حيطه :هدفهای رفتاری)دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(
مکان 

 آموزش
 رسانه و وسيله: ارائه درس: نحوه

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

1 1 
علائم بالیني، اقدامات تشخیصي، اقدامات  ،یولوژیزیپاتوف

 را توضیح دهد.آمبولي ریه درماني و مراقبتي 
 دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی

مقالات  ترجمه

 مرتبط،

 تحان میان ترم ام

 امتحان پایان دوره

 ارائه کنفرانس

2  
علائم بالیني، اقدامات تشخیصي، اقدامات  ،یولوژیزیپاتوف

 را توضیح دهد.آمبولي ادم ریه درماني و مراقبتي 

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده ، عاطفیشناختی  

3  
 و اقدامات درمان  تشخیصی، روشهای علائم، پاتوفیزيولوژی،

 .دهد شرح را هیپرتانسیون ريوی پرستاری

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی  

4  
 و تشخیصی،  اقدامات درمان روشهای علائم، پاتوفیزيولوژی،

 .دهد شرح را بیماريهای کورپولمونال پرستاری

دقیقه 121 ئو پروژکتوروید سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی  

5 
 و تشخیصی،  اقدامات درمان روشهای علائم، پاتوفیزيولوژی،

 پنوموکونیوز،  سارکوئیدوزيس را  بیماريهای پرستاری پرستاری

 .دهد شرح

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی  

 



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   9 

 ردبیلادرمانی  -دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی

 

 عنوان درسی:

بزرگسالان و  یپرستار

 2سالمندان 

 موضوع درس: 

بیماری های انسدادی مزمن ريه و 

 فیزيوتراپی تنفسی

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی پرستاری

 نیمسال و سال تحصیلی:

 9398-99نیمسال دوم سال تحصیلی 

 شماره جلسه: 

7 

 دکتر اجریتدوین کننده:                        ، درمان و مراقبت های آنهدف کلی: آشنایی فراگير با بيماری های تنفسی

ف
دی

ر
 

 :هدفهای رفتاری)دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(
 حيطه

 یادگيری
 رسانه و وسيله: نحوه ارائه درس: مکان آموزش

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

1 1 
و پرستاری   یاقدامات درمان  ،یروشهای تشخیصعلائم،  ،یولوژیزیپاتوف

 .را شرح دهد تیبرونش
 دانشکده شناختي

سخنرانی و پرسش و 

 پاسخ
 ویدئو پروژكتور

021 

 دقیقه

مقالات  ترجمه

 مرتبط،

 امتحان میان ترم 

 امتحان پایان دوره

 ارائه کنفرانس

2  
پرستاری  و یاقدامات درمان  ،یعلائم، روشهای تشخیص ،یولوژیزیپاتوف

 .را شرح دهد  زمیآمف

سخنرانی و پرسش و  دانشکده شناختي

 پاسخ

 021 ویدئو پروژكتور

 دقیقه

3  
و پرستاری آسم  یاقدامات درمان  ،یعلائم، روشهای تشخیص ،یولوژیزیپاتوف

 .را شرح دهد

سخنرانی و پرسش و  دانشکده شناختي

 پاسخ

 021 ویدئو پروژكتور

 دقیقه

4  
و پرستاری آسم  یاقدامات درمان  ،یئم، روشهای تشخیصعلا ،یولوژیزیپاتوف

 .مقاوم را شرح دهد

سخنرانی و پرسش و  دانشکده شناختي

 پاسخ

 021 ویدئو پروژكتور

 دقیقه

5  
و پرستاری  یاقدامات درمان  ،یعلائم، روشهای تشخیص ،یولوژیزیپاتوف

 .شرح دهد و برونشیت را یبرونشکتاز

ش و سخنرانی و پرس دانشکده شناختي

 پاسخ

 021 ویدئو پروژكتور

 دقیقه

6  
و پرستاری   یاقدامات درمان  ،یعلائم، روشهای تشخیص ،یولوژیزیپاتوف

 .را شرح دهد کیستیک بروزیف

سخنرانی و پرسش و  دانشکده شناختي

 پاسخ

 021 ویدئو پروژكتور

 دقیقه

7  
یشناخت .سدیورا بن یمزمن انسداد یها یماریمبتلا به ب مارانیدر ب یپرستار ندیفرآ و پرسش و  یسخنران دانشکده 

 پاسخ

پروژکتور دئویو  021 

قهیدق  



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   11 

 اردبیلدرمانی  -دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی

                                                                                         

 

 درمانی اردبیل -دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی

 عنوان درسی:

پرستاری بزرگسالان 

 2و سالمندان 

 وع درس: موض

آناتومی و 

فیزیولوژی و بررسی 

وضعیت سیستم  

 ادراری

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی پرستاری

 تحصیلی: نیمسال و سال

 9398-99 نیمسال دوم سال تحصیلی

 شماره جلسه: 

9 

 دکتر اجریتدوین کننده:                        ، درمان و مراقبت های آنسيستم ادراریبا بيماری های  فراگير هدف کلی: آشنایی

ف
دی

ر
 

 یادگيری حيطه :هدفهای رفتاری)دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(
مکان 

 آموزش
 رسانه و وسيله: نحوه ارائه درس:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور ی و پرسش و پاسخسخنران دانشکده شناختی .دهد شرح را سیستم ادراری فیزيولوژی و آناتومی 1 1  

مقالات  ترجمه

 مرتبط،

 امتحان میان ترم 

 امتحان پایان دوره

 ارائه کنفرانس

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده عاطفی شناختی ينه فیزيکی را شرح دهداروش های مع  2  

3  
ا بر اساس ر ادراریعلائم و نشانه های شايع اختلالات 

 اختصاصات هريک شرح دهد.

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده ، عاطفیشناختی  

4        

5        

6        

7        

8        



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   11 

 

 

 

 

 

 

 عنوان درسی:

پرستاری بزرگسالان 

 2و سالمندان 

 موضوع درس: 

روش های تشخیصی در 

سیستم بیماری های 

 ادراری

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی پرستاری

 تحصیلی: نیمسال و سال

 9398-99 نیمسال دوم سال تحصیلی

 شماره جلسه: 

11 

 دکتر اجریتدوین کننده:                        سيستم ادراری، درمان و مراقبت های آنبا  فراگير هدف کلی: آشنایی

ف
دی

ر
 

 :هدفهای رفتاری)دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(
 حيطه

 یادگيری

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسيله: نحوه ارائه درس:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

دقیقه 121 پروژکتورویدئو  سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی ببرد. نام را سیستم ادراری بیماريهای تشخیص روشهای  1  

مقالات  ترجمه

 مرتبط،

 امتحان میان ترم 

 امتحان پایان دوره

 ارائه کنفرانس

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده  شناختی دهد توضیح را تشخیصی آزمايشهای انجام نحوه  2  

3  
تشخیصی  پروسیجرهای  از بعد و قبل لازم پرستاری مراقبتهای

 توضیح دهد. را  م ادراریسیست

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی  

4  
بیوپسی را پروسیجرهای  از بعد و قبل لازم پرستاری مراقبتهای

 توضیح دهد.

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی  

5        

6        



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   12 

درمانی اردبیل -پزشکی و خدمات بهداشتی دانشکده علوم  

 عنوان درسی:

پرستاری بزرگسالان 

 2و سالمندان 

 موضوع درس: 

بیماری های سیستیت، 

آبسه کلیه، پیلونفریت، 

 گلومرونفریت

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی پرستاری

 تحصیلی: نیمسال و سال

 9398-99 نیمسال دوم سال تحصیلی

 شماره جلسه: 

11 

 دکتر اجریتدوین کننده:                        سيستم ادراری، درمان و مراقبت های آنبا  فراگير کلی: آشنایی هدف

ف
دی

ر
 

 :هدفهای رفتاری)دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(
 حيطه

 یادگيری

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسيله: نحوه ارائه درس:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 ی تکميلی فعاليتها

1  

خطر، علائم، روشهای  عواملدانشجو  بتواند پاتوفیزيولوژی 

(، اقدامات یو جراح يیدارو ،ی)طب یاقدامات درمان ،یتشخیص

آموزش مورد مراقبت از  ،یپرستار یها صیبر تشخ یپرستاری مبتن

را  سیستیت یت سالمندظاخود، آموزش به خانواده و جامعه و ملاح

 بیان کند

 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دهدانشک شناختی

دقیقه 121  

مقالات  ترجمه

 مرتبط،

 امتحان میان ترم 

 امتحان پایان دوره

 ارائه کنفرانس

2  

خطر، علائم، روشهای  عواملدانشجو  بتواند پاتوفیزيولوژی 

(، اقدامات یو جراح يیدارو ،ی)طب یاقدامات درمان ،یتشخیص

آموزش مورد مراقبت از  ،یپرستار یها صیبر تشخ یپرستاری مبتن

ابسه کلیه را  یت سالمندظاخود، آموزش به خانواده و جامعه و ملاح

 بیان کند

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده  شناختی  

3  

خطر، علائم، روشهای  عواملدانشجو  بتواند پاتوفیزيولوژی  .

(، اقدامات یو جراح یيدارو ،ی)طب یاقدامات درمان ،یتشخیص

آموزش مورد مراقبت از  ،یپرستار یها صیبر تشخ یپرستاری مبتن

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی  



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   13 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ی  پیلونفريت  ت سالمندظاخود، آموزش به خانواده و جامعه و ملاح

 را بیان کند

4  

ئم، روشهای خطر، علا عواملدانشجو  بتواند پاتوفیزيولوژی 

(، اقدامات یو جراح يیدارو ،ی)طب یاقدامات درمان ،یتشخیص

آموزش مورد مراقبت از  ،یپرستار یها صیبر تشخ یپرستاری مبتن

ی  ت سالمندظاخود، آموزش به خانواده و جامعه و ملاح

 گلومرونفريت  را بیان کند

قهدقی 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی  

5        

6        



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   14 

درمانی اردبیل -دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی  

 عنوان درسی:

پرستاری بزرگسالان 

 2و سالمندان 

 موضوع درس: 

احتباس ادراری، بی 

اختیاری، مثانه 

 نوروژنیک،

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 کارشناسی پرستاری

 تحصیلی: نیمسال و سال

 9398-99 وم سال تحصیلینیمسال د

 شماره جلسه: 

12 

 دکتر اجریتدوین کننده:                        سيستم ادراری، درمان و مراقبت های آنبا  فراگير هدف کلی: آشنایی

ف
دی

ر
 

 :هدفهای رفتاری)دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(
 حيطه

 یادگيری

مکان 

 آموزش
 يله:رسانه و وس نحوه ارائه درس:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

1  

خطر، علائم، روشهای  عواملدانشجو  بتواند پاتوفیزيولوژی 

(، اقدامات یو جراح يیدارو ،ی)طب یاقدامات درمان ،یتشخیص

آموزش مورد مراقبت از  ،یپرستار یها صیبر تشخ یپرستاری مبتن

احتباس  یت سالمنداظخود، آموزش به خانواده و جامعه و ملاح

 را بیان کند ادراری

 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی

دقیقه 121  

مقالات  ترجمه

 مرتبط،

 امتحان میان ترم 

 امتحان پایان دوره

 ارائه کنفرانس

2  

خطر، علائم، روشهای  عواملدانشجو  بتواند پاتوفیزيولوژی 

(، اقدامات یو جراح يیودار ،ی)طب یاقدامات درمان ،یتشخیص

آموزش مورد مراقبت از  ،یپرستار یها صیبر تشخ یپرستاری مبتن

  بی اختیاری یت سالمندظاخود، آموزش به خانواده و جامعه و ملاح

 را بیان کند

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده  شناختی  

3  

علائم، روشهای  خطر، عواملدانشجو  بتواند پاتوفیزيولوژی 

(، اقدامات یو جراح يیدارو ،ی)طب یاقدامات درمان ،یتشخیص

آموزش مورد مراقبت از  ،یپرستار یها صیبر تشخ یپرستاری مبتن

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی  



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   15 

 

 

 

 

ی مثانه ت سالمندظاخود، آموزش به خانواده و جامعه و ملاح

 نوروژنیک را بیان کند

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی   4  

5        

6        



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   16 

درمانی اردبیل -دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی  

 

 

 

 

 

 عنوان درسی:

پرستاری بزرگسالان 

 2و سالمندان 

 موضوع درس: 

دستگاه  یتومورها

ی، سنگ های ادرار

 دستگاه ادراری

 مقطع تحصیلی : رشته و 

 کارشناسی پرستاری

 تحصیلی: نیمسال و سال

 9398-99 نیمسال دوم سال تحصیلی

 شماره جلسه: 

13 

 دکتر اجریتدوین کننده:                        سيستم ادراری، درمان و مراقبت های آنبا  فراگير هدف کلی: آشنایی

ف
دی

ر
 

 :واهد بود(هدفهای رفتاری)دانشجو پس از پایان درس قادر خ
 حيطه

 یادگيری

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسيله: نحوه ارائه درس:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

1  

خطر، علائم، روشهای  عواملدانشجو  بتواند پاتوفیزيولوژی 

(، اقدامات یو جراح يیدارو ،ی)طب یاقدامات درمان ،یتشخیص

آموزش مورد مراقبت از  ،یپرستار یها صیبر تشخ یپرستاری مبتن

ی سنگ های ت سالمندظاخود، آموزش به خانواده و جامعه و ملاح

 دستگاه ادراری  را بیان کند

 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی

دقیقه 121  

مقالات  ترجمه

 مرتبط،

 امتحان میان ترم 

 امتحان پایان دوره

 ارائه کنفرانس
2  

خطر، علائم، روشهای  عواملاتپوفیزيولوژی دانشجو  بتواند پ

(، اقدامات یو جراح يیدارو ،ی)طب یاقدامات درمان ،یتشخیص

آموزش مورد مراقبت از  ،یپرستار یها صیبر تشخ یپرستاری مبتن

 یتومورها یت سالمندظاخود، آموزش به خانواده و جامعه و ملاح

 ، را بیان کندیدستگاه ادرار

دقیقه 121 ویدئو پروژکتور ی و پرسش و پاسخسخنران دانشکده  شناختی  



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   17 

درمانی اردبیل -دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی  

 عنوان درسی:

پرستاری بزرگسالان 

 2و سالمندان 

 موضوع درس: 

هیدرونفروزیس، 

 یاختلالات مادرزاد

ی، بیماری ادرار ستمیس

های عروقی دستگاه 

 ادراری

 رشته و مقطع تحصیلی : 

 ناسی پرستاریکارش

 تحصیلی: نیمسال و سال

 9398-99 نیمسال دوم سال تحصیلی

 شماره جلسه: 
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 دکتر اجریتدوین کننده:                        سيستم ادراری، درمان و مراقبت های آنبا  فراگير هدف کلی: آشنایی

ف
دی

ر
 

 :هدفهای رفتاری)دانشجو پس از پایان درس قادر خواهد بود(
 حيطه

 گيرییاد

مکان 

 آموزش
 رسانه و وسيله: نحوه ارائه درس:

زمان 

 ()دقيقه

شيوه ارزشيابی و 

 فعاليتهای تکميلی 

1  

خطر، علائم، روشهای  عواملدانشجو  بتواند پاتوفیزيولوژی 

(، اقدامات یو جراح يیدارو ،ی)طب یاقدامات درمان ،یتشخیص

ت از آموزش مورد مراقب ،یپرستار یها صیبر تشخ یپرستاری مبتن

ی ت سالمندظاخود، آموزش به خانواده و جامعه و ملاح

 هیدرونفروزيس  را بیان کند

 ویدئو پروژکتور سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده شناختی

دقیقه 121  

مقالات  ترجمه

 مرتبط،

 امتحان میان ترم 

 امتحان پایان دوره

 ارائه کنفرانس
2  

ئم، روشهای خطر، علا عواملدانشجو  بتواند پاتپوفیزيولوژی 

(، اقدامات یو جراح يیدارو ،ی)طب یاقدامات درمان ،یتشخیص

آموزش مورد مراقبت از  ،یپرستار یها صیبر تشخ یپرستاری مبتن

بیماری های  یت سالمندظاخود، آموزش به خانواده و جامعه و ملاح

 را بیان کند عروقی دستگاه ادراری

دقیقه 121 پروژکتور ویدئو سخنرانی و پرسش و پاسخ دانشکده  شناختی  

      خطر، علائم، روشهای  عوامل ،یولوژيزیپاتوفدانشجو بتواند    3



 

 

 فرم تدوین طرح درس روزانه استاد

آرمون   -عطراح:   18 

 

 

(، اقدامات یو جراح يیدارو ،ی)طب یاقدامات درمان ،یتشخیص

آموزش مورد مراقبت از  ،یپرستار یها صیبر تشخ یپرستاری مبتن

در بیماران  را یت سالمندظاخود، آموزش به خانواده و جامعه و ملاح

 .شرح دهد به اختلالات مادرزادی سیستم ادراری را مبتلا

 


