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 طرح درس بالینی

 کارآموزی پرستاری کودک سالم و پرستاری کودک بیمار  نام درس:  

 کارشناسیمقطع:   2تعداد واحد:

 1400-1399سال تحصیلی:  ندارد پیش نیاز: 

 جراحی -داخلی گروه آموزشی:  ایراندخت الله یاری : ربی/استاد بالینیم

 روز  9 مدت کارآموزی:     بخش یک  –بیمارستان بوعلی : بخش کارآموزی

 

 کارآموزی ورهشرح کوتاه د

طی این دوره کارآموزی ، موقعیتهای مختلف جهت کسب تجارب عملی با کودکان سنین مختلف ) با توجه به مراحل مختلف رشد و 

تکامل ( در بخش های کودکان فراهم می شود تا دانشجو بتواند از مهارت های تفکر خلاق و حل مسئله از کودک و خانواده در سلامت و 

 یکرد جامع و جامعه نگر به عمل آورد بیماری مراقبت پرستاری با رو

 

 هدف کلی دوره کارآموزی/کارورزی

ایجاد توانایی در دانشجو جهت برقراری ارتباط مناسب با کودک و خانواده ، ارائه مراقبت به کودکان سنین مختلف دارای مشکل بر اساس 

 و خانواده فرایند پرستاری ، مراقبت خانواده محور رو با تاکید بر آموزش به کودک 

 

 :)شایستگی ها و مهارت های مورد انتظار( کاراموزی اهداف اختصاصی دوره

 اهداف ردیف

 . با کودك بیمار و خانواده وی ارتباط موثر در مانی برقرار می کنددانشجو بتواند   (1

 .انجام دهدبررسی رشد و تکامل کودک بستری و مقایسه آن با شاخص های استاندارد رشد را دانشجو بتواند    (2

 علائم حیاتی را برای کودك بیمار با رعايت روش و تكنیك صحیح انجام دهد.دانشجو بتواند   (3

 . پاشويه را به درستی برای کودك تب دار انجام دهددانشجو بتواند   (4

.دانشجو بتواند جذب و دفع  بيمار را  به دقت كنترل و ثبت نماید  (5

 .صحيح براي كودكان انجام دهد دانشجو قادر باشد تزریقات را بنحو  (6

 .دانشجو قادر باشد مایع درماني را به شيوه صحيح و علمي براي كودك انجام دهد  (7

 . را با استفاده از فرمول تنظیم کند ستری بکودك  قطرات سرم   دانشجو قادر باشد   (8

 .پرستاري باشددانشجو قادر به دارو دادن با رعایت اصول علمي مطابق با كتابهاي مرجع   (9

.دانشجو قادر به استفاده از دستگاه نبولایزر جهت داروهاي استنشاقي براي كودك باشد  (10
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 .آماده نمايد كودك براي انجام پروسيچرهادانشجو بتواند   (11

 . را در هنگاه انجام پروسیچرها بطور صحیح انجام می دهد كردن كودك Restrainدانشجو   (12

 می باشد . به طور صحيح  نمونه ها ي آزمایشگاهي)ادرار و خون(دانشجو قادر به  جمع آوری   (13

 در هنگام بررسي پرونده بيماران يافته هاي آزمايشگاهي غيرطبيعي را از طبيعي افتراق دهد.دانشجو بتواند   (14

 آنها ارائه  دهد.به  هاي لازم را آموزشبر اساس نيازهاي كودك و خانواده دانشجو قادر باشد   (15

را در مراقبت از  موارد كنترل عفونت و احتياطات همه جانبه)شستن دست، پوشيدن دستكش و....(دانشجو بتواند   (16

 .كودك رعایت كند

بر اساس مراقبت ....(  UTI )پنوموني، كروپ، آسم وو کليوی  اختلالات تنفسياز كودك مبتلا به دانشجو بتواند   (17

 .مراقبت  نمایدخانواده محور و فرایند پرستاری 

 ....(و دیابت  FCانتریت ، تشنج و از كودك مبتلا به اختلالات گوارش و عصبي و غدد )گاسترودانشجو قادر باشد   (18

 پرستاری مراقبت نماید .بر اساس مراقبت خانواده محور و فرایند 

 در هنگام انتقال، احتياطات مربوط به ايمني را رعايت كند.دانشجو بتواند در حين بستري و   (19

 پرونده بيماران باشد.دانشجو قادر به نوشتن گزارش پرستاري با رعايت اصول صحيح در   (20

 

 روش های آموزش فراگیر:

)بر اساس آخرین شواهد(، شرکت  مراقبت از بیمار، کنفرانس بالینی، بر اساس یادگیری مساله محور راند صبحگاهی، مطالعه مورد یا بیمار

 بخش لتحوتحویل و در 

 نحوه ارزشیابی:  

 درصد نمره اختصاص یافته عناوین ارزشیابی ردیف

 % 10 رعايت قوانين و مقررات باليني  (1

 % 50 ارزيابي اختصاصي )بر اساس مفاد چک ليست اختصاصي دوره(  (2

 % 10 تکليف و كنفرانس  (3

 % 20 برگزار شود(به شکل عملي جهت شايستگي باليني  پاياني )ترجيحاً آزمون  (4

 % 10 ارائه طرح مراقبت بيمار بر مبناي فرايند پرستاري  (5

 

 قوانین و مقررات بالینی

 رعایت کامل اصول پوشش حرفه ای، دانشجویی و پرستاری .1

 رعایت موازین اخلاقی در راستای اجرای نقش الگو بودن برای پرسنل و سایر دانشجویان پرستاری .2

 منظم در محیط بالینی با هماهنگی مدرس مربوطه و مسئولین پرستاری بیمارستانبرنامه ریزی جهت حضور  .3

 انجام تکالیف و وظایف محوله از سوی مربی .4
. 
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