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 جراحی -داخلی  پرستاریگروه آموزشی: بهرامی : ربی/استاد بالینیم

 ... روز6...مدت کارآموزی:     داخلی مردان: بخش کارآموزی

 

 کارآموزی ورهشرح کوتاه د

 

 

در این دوره کار آموزی دانشجوی کار آموز باید بتواند در چارچوب فرآیند پرستاری وبا استفاده از آموخته های نظری 

با بهره گیری  بررسی وشناخت وضعیت سلامت پرداخته و  به وعملی از مددجویان بزرگسال مبتلا به مشکلات داخلی

 و تشخیص های پرستاری فرایند پرستاری  براساس مین نیازهای بیمار وتا از مهارت های تفکر خلاق برای رفع مشکل

  تدابیر پرستاری مناسب را تعیینو اجرا نمایدوبه بیمار وخانواده جهت مراقبت در منزل آموزش بدهد.

 

 

 هدف کلی دوره کارآموزی/کارورزی
 

ن و ایجاد توانایی در فراگیران جهت ارائه مراقبت به آشنایی کردوبه کار گیری آموخته های  تئوری ومهارت های علمی وعملی 

مددجویان بزرگسال و سالمند مبتلا به اختلالات و بیماریهای سیستم دفعی ادراری ،گردش خون و تنفسی ،اختلال کار کبد بر 

  اساس فرآیند پرستاری از پیشگیری تا توانبخشی با تأکید بر محوریت خانواده

 

 

 

 

 

 :)شایستگی ها و مهارت های مورد انتظار( کاراموزی اهداف اختصاصی دوره

 اهداف ردیف

1)  
ساختار و عملكرد هر یك از بخش هاي كلیه و مجاري  -1اختلالات مربوط به سیستم دفعی ادراری را تعریف کنند

 ادراري را توضیح دهد

 دهد عملكرد كلیه در تنظیم تعادل آب و الكترولیت ها، اسید و باز و فشار خون را شرح -2
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 شیوه هاي بررسي و اخذ تاریخچه در اختلالات كلیه و سیستم ادراري را توضیح دهد - -3

 

2)  
های ها، راههای درمانی، عوارض و مراقبتهای تشخیص، پاتوفیزیولوژی، علایم و نشانهعوامل مستعدکننده، راه

 .پرستاری لازم در اختلالات سیستم دفعی ادراری را لیست کنند

3)  
 با مشکل کلیوی بدهد.ز مددجویان زم را به هر یک اآموزشهای لا

 

4)  

 آشنایی با آناتومی و فیزیولوژی دستگاه تنفس . اختلالات مربوط به سیستم تنفسی را تعریف کنند.

 آشنایی با معاینه سیتم تنفسی فوقانی و روش های تشخیص در بیماری های تنفسی .2

 سی فوقانی  عفونت ها و بیماری های انسدادی سیستم تنف .3

 بیماری های دستگاه تنفس تحتانی .4

 بیماری های دستگاه تنفس تحتانی .5

 . بیماری های دستگاه تنفس تحتانی6

 مزمن ریه. آشنایی با بیماری های 7

 مراقبت در سیستم تنفس. 8
 

 

های ها، راههای درمانی، عوارض و مراقبتهای تشخیص، پاتوفیزیولوژی، علایم و نشانهعوامل مستعدکننده، راه  (5

 بشناسد.پرستاری لازم در اختلالات مربوط به سیستم تنفسی را 

6)  
 فهرست کنند.با مشکل تنفسی آموزشهای لازم را به هر یک از مددجویان 

 

7)  
 ون را تعریف کنند.اختلالات مربوط به سیستم گردش خ

 

های ها، راههای درمانی، عوارض و مراقبتهای تشخیص، پاتوفیزیولوژی، علایم و نشانهعوامل مستعدکننده، راه  (8

 بشناسد.پرستاری لازم در اختلالات مربوط به سیستم تنفسی را 
 .موزشهای لازم را به مدد جویان بامشکلات خونی بدهددآ  (9

10)   

 

 :روش های آموزش فراگیر

)بر اساس آخرین شواهد(،  مراقبت از بیمار، کنفرانس بالینی، بر اساس یادگیری مساله محور راند صبحگاهی، مطالعه مورد یا بیمار

 بخش لتحوتحویل و شرکت در 

 

 نحوه ارزشیابی:  

   

 

 درصد نمره اختصاص یافته عناوین ارزشیابی
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  رعایت قوانین و مقررات بالینی  (1

مناسب با بیمار و همراهش جهت کمک به رفع مشکل بیمار  واحساس  برقراری ارتباط  (2
 مسئولیت در حین انجام اقدامات مراقبتی 

 

بتواند بیمار بر اساس فرایند پرستاری بررسی و مراقبت کند. و تدابیر پرستاری مناسب را    (3
شهای تنظیم واجرا نماید. بیمار برای انجام آزمایشات، و تشخیص های درمانی وسایر رو

 تکلیف و کنفرانسدرمانی  آماده ناید. 

 

  به شکل عملی جهت شایستگی بالینی برگزار شودپایانی  آزمونوتکلیف و کنفرانس   (4

  ارائه طرح مراقبت بیمار بر مبنای فرایند پرستاری  (5

 

 قوانین و مقررات بالینی

 رعایت کامل اصول پوشش حرفه ای، دانشجویی و پرستاری .1

 خلاقی در راستای اجرای نقش الگو بودن برای پرسنل و سایر دانشجویان پرستاریرعایت موازین ا .2

 برنامه ریزی جهت حضور منظم در محیط بالینی با هماهنگی مدرس مربوطه و مسئولین پرستاری بیمارستان .3

 انجام تکالیف و وظایف محوله از سوی مربی .4
. 
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