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  : هدف كلي

آشنائی دانشجو با نظریه ها، مراحل و انواع روش های فراگیری، تنظیم و تدوین فلسفه، اهداف کلی و جزئی بر اساس برنامه هاای  

تاری، آشانائی  آموزشی، کاربرد روش های نوین و روش تعلیم و تعلم در امور آموزشای و ارزشایابی فعاتیاا هاای آماوزش  رسا      

 دانشجو با وسائل و مواد سمعی و بصری، قواعد و محدودیا ها و کاربرد آموزشی هریک ار آنها
 

 :سدر شرح                   

یکی از نقش های  رثمر و نتیجه بخش  رستاری در تسریع بهبودی و  یشگیری از عوارض ناشی از بیماری و درمان، آموزش به مدجو اسا که 

ا با شناخا نیازها و توانائی های جسمی، روانی و اجتماعی مددجو و با استفاده مناسب از امکانات و تجهیزات آموزشی میسر این رسات

 خواهدبود. تذا ضروری اسا  رستاران از اصول  و فنون آموزش اطلاع کافی داشته باشند تا بتوانند بطور صحیح و مطلوب این مسئوتیا خود را

 به انجام رسانند.

       :اختصاصياهداف                

 :دوره نیا انیرود در پا يانتظار م یان دانشجو از           

 آشنا شدن با مفاهیم یادگیری و آموزش .1

 فرایند یادگیری و اصول آموزش به مددجو : نام درس 

 پرستاری  ارشد كارشناسي دانشجویان  :  مقطع 

 عملينیم واحد  -نظری یک واحد   :تعداد و نوع واحد

 -:پيش نياز   

 -مسئول برنامه :   

 كریم اللهي           دكتر منصوره :نام مدرس  

 و مامایی اردبیل يرستاردانشكده پ



a. یادگیری و آموزش را تعریف کند. تفاوت آنها را بگوید 

b. اهمیا یادگیری را با ذکر مثال توضیح دهد 

c. انواع یادگیری را با ذکر مثال شرح دهد 

 ک اهمیا نقش  رستاری در اموزش و احترام به حقوق بیماردر .2

a. اهمیا آموزش به بیمار را به عنوان حق بیمار بیان کند 

b. منشور حقوق بیماران را ذکر کند 

c. اهمیا نقش  رستار در آموزش به بیمار را ذکر کند 

 آشنائی با تئوریها و نظریه های یادگیری .3

a. انواع نظریه های یادگیری را شرح دهد 

b. ه های یادگیری را با ذکر مثال توضیح دهدنظری 

c. کاربرد نطریه های یادگیری در آموزش را دکر کند 

d. تئوری های یادگیری را با ذکر مثال شرح دهد 

 شناخا عوامل موثر بر یادگیری .4

a. عوامل موثر بر یادگیری را فهرسا نماید 

b. شرایط محیطی مناسب یادگیری را توضیح دهد 

c.  دهدخصوصیات یک مدرس خوب را شرح 

d. ویژگیهای فراگیر را بیان کند 

 آشنائی با اصول یادگیری در کودکان و بزرگسالان .5

a. اصول یادگری را تیسا نماید 

b. اصول اموزش کودکان را با بزرگسالان مقایسه کند 

 شناخا اهداف آموزشی و دسته بندی آنها .6

a. اهداف شناختی، عاطفی و مهارتی را با ذکر مثال تعریف کند 

b. ،عاطفی و مهارتی را ذکر کند حیطه اهداف شناختی 

c. سه هدف در حیطه های شناختی، عاطفی و مهارتی بنویسد 

d. اهداف مطرح شده در کلاس را براساس حیطه های مختلف طبقه بندی کند 

 آشنائی با اصول و مراحل اموزش به بیمار .7

a. س از معارفه، بیمار را بررسی و نیازهای آموزشی او را تعیین کند  

b. آمادگی و انگیزه مناسب را در بیمار فرضی بوجود آورد 



c. مراحل آموزش به بیمار را بصورت نمایش در کلاس انجام دهد 

d. ارزشیابی نهائی از کار خویش را بیان کند 

 آشنائی با مهارتهای آموزشی و عوامل تسهیل کننده یادگیری .8

a. اجزای آزمون رفتار ورودی را انجام دهد 

b. ر را نشان دهدبرقراری ارتباط با بیما 

c. آماده سازی فراگیران را شرح دهد 

d. مهرت های غیرگفتاری و گفتاری بیمار را بیان کند 

e. مهارت های تدریس بوسیله تصاویر و جمع بندی را شرح دهد 

 کسب آگاهی در مورد طراحی و برنامه ریزی آموزشی .9

a. یک طرح درس روزانه بنویسد 

b. مراحل یک طرح درس را فهرسا کند 

 های مختلف آموزشیآشنائی با روش .11

a. مقایسه روشهای متداول و مرسوم و  یشرفته آموزشی را انجام دهد 

b. برای هر روش آموزشی دو نکته مثبا و منفی ذکر نماید 

c. روش مناسب آموزش به بیمار خود را بر اساس بررسیهای بیمار تعیین کند 

 شناخا انواع رسانه های آموزشی و کاربرد آنها .11

a. مار خود را ذکر نمایدرسانه مناسب آموزش به بی 

b.  نکته قوت و ضعف ذکر کند دوبرای هر رسانه 

 آشنائی با روشهای ارزشیابی آموزش به بیمار .12

a. روشهای مختلف ارزشیابی را توضیح دهد 

b. برای آموزش به بیمار خود فرم ارزشیابی مناسبی بنویسد 

c. هدف از ارزشیابی را شرح دهد 

 راهبردهای تدریس:

 و پاسخ پرسش -سخنراني –حل مسئله 

 

 

 



 :جدول زمان بندی

 فرایند یادگیری و اصول آموزش به مددجو درس ئهارا یبندنماز ولجد
 اول    جلسه

 مدو جلسه
 جلسه سوم

 جلسه چهارم
 جلسه پنجم
 جلسه ششم
 جلسه هفتم
 جلسه هشتم

 جلسه نهم
 جلسه دهم

 جلسه یازدهم
 جلسه دوازدهم

 

 اهميت انواع یادگيری، تفاوت آموزش و یادگيری -و آموزشاشنایی با اهداف، مفاهيم یادگيری  -معرفی درس
 اهميت آموزش به بيمار، حقوق بيمار، نقش پرستار در آموزش به بيمار

 تئوریها و نظریه های یادگيری
 خصوصيات مدرس و فراگير -شرایط محيط یادگيری -یادگيریبر شناخت عوامل موثر 

 مامتحان ميان تر -شناخت اهداف آموزشی و تمرین
 اصول آموزش بزرگسالان و کودکان -اصول و مراحل آموزش به بيمار

 مهارتهای آموزشی و عوامل تسهيل کننده یادگيری
 طراحی و برنامه ریزی آموزشی

 روش های مختلف آموزشی
 محتوای آموزشی

 انواع رسانه ها و وسائل سمعی و بصری و کاربرد آنها
 روش های ارزشيابی

 موزشي دانشگاه و سایلنت بودن گوشي  الزامي استین آمقررات: رعایت قوان

 

  :نحوه ارزشیابي

 امتحان کتبی .1

 آموزش به بيمار  مورد ارائه یک .2

 ارائه طرح درس .3

 

 

 

 

 


